| antecedente directo de la ac-

tual Facultad de Medicina de
la UNAM es el Establecimiento de
Ciencias Médicas, en 1833, por el
vicepresidente de la Republica Mexi-
cana, el Dr. Valentin Gémez Farfas,
en cumplimiento a la Ley del 23 de
octubre de 1833, la cual ordena la
supresion de la «Universidad de Mé-
jicon, sustituyéndola por la Direccion
General de Instruccién Publica.

El modelo a seguir era la enseian-
za y ejercicio de la profesién médica
en Francia, un modelo producto del
desarrollo de los conocimientos de
anatomia vy fisiologia, antecesor de
la medicina cientifica; asi, la distribu-
cién de las catedras y los programas
educativos en el Establecimiento
de Ciencias Médicas se pensaron
siguiendo los ideales franceses.

Las caracteristicas de este modelo
surgen del paradigma anatomoclini-
co, uno de sus pilares, en donde la
observacién clinica era sin duda el
paso mas importante para elaborar
el diagndstico; el objetivo princi-
pal: buscar la anatomia alterada o
danada.

El médico del siglo XIX buscaba el
signo fisico a través de la observacion,
la auscultacion, la percusién y la pal-
pacién; el campo de exploracion: el
cuerpo del paciente, sin mas armas
que sus sentidos agudizados; de ellos
dependia y de sus conocimientos
sobre la propia anatomfa humana.

La anatomia humana que ensena-
bamos en el establecimiento de las
Ciencias Médicas se conceptualizaba
como la aproximacion al estudio del
espacio corporal desde la vision del
método anatomoclinico y reque-
ria para lograrlo de una Anatomfa
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Museo de Anatomia
Dr. Gregorio Benitez Padilla,
de la Facultad de Medicina de la UNAM

Fotografia: Huematzin Reyes.

Dr. Ismael Herrera Vazquez,*
M. en C. Beatriz Georgina Montemayor Flores*

Descriptiva complementada por la
Diseccion Anatémica. Con el paso
del tiempo y como consecuencia de
la unién entre la cirugia y la medicina
fue requerida, ademas de estas ca-
tedras, la de Anatomfa Topogréfica.

Para estas catedras fue designado
por el Dr. Guillermo Chayne, el Pro-
sector, el Dr. Salvador Rendén, quien
al poco tiempo renunciaria ocupan-
do la catedra el célebre doctor de
origen suizo, Dr. Jeckel, y el Dr. José
Marfa Barcel6 y Villagran.

* Profesor Investigador de tiempo completo.

* Técnico Académico de tiempo completo.

$ http://neuromorfologia.blogspot.com

Departamento de Anatomia, Facultad de Medicina UNAM.

Este articulo puede ser consultado en version completa en http://www.medigraphic.com/aapaunam

Asi, los médicos que egresaban eran
preparados para la observacién racional
del paciente, capacitados para elaborar
una imagen del estado anatémico del
mismo buscando el signo clinico desde
la evidencia fisica corporal. En este viaje
de exploracion de la anatomia humana

Dr. Vaentin Gomez Farias.
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Inauguracién dela UNAM, 1910.

eran guiados en las catedras por libros
de anatomia impregnados de esta vi-
sién francesa, de anatomia descriptiva
y topogréfica, traducciones de los libros
galos de Testut, Ruoviere y Latarjet, cuyos
conceptos médicos se complementaban
con cultura clasica y fundamental.

Los estudiantes de medicina en
México iniciaron el viaje de explo-
raciéon cientifica que los llevaria a
transitar desde el modelo anatomo-
clinico, hasta el fisiopatolégico vy el
etioldgico, transformaciones que de
forma sucesiva se realizaron en la
medicina durante el siglo XIX.

Al mismo tiempo, el estableci-
miento de Ciencias Médicas inicié
también su penoso peregrinaje, el
cual no solamente afecté de manera
general a las catedras y alumnos.
Este evento danaba seriamente la
ensenanza de la anatomia, la cual
desde el inicio contaba con préacticas
de diseccién, las cuales requerfan,
por su naturaleza, de un local
apropiado, lo cual serfa seriamente
afectado durante los innumerables
traslados a realizarse durante 20
anos.

El 7 de junio de 1854 la escuela
peregrina llegé al final de su camino.
Se establece finalmente en el Antiguo
Palacio de la Medicina, reivindicando
asf la historia del edificio de la Santa
Inquisicion.

Al finalizar el siglo XIX, la Escuela
Nacional de Medicina, testigo de los
cambios en el paradigma biomédico,
decide reformar su plan de estudios;
entonces, en el primer afio encontra-
mos a la anatomia como descriptiva
con practicas de diseccién, asi como
anatomia general; en segundo afio
la anatomia se estudia desde su
aproximacién topografica, también
con précticas de diseccion.

El 22 de septiembre de 1910 se
inaugura la Universidad Nacional
de México, iniciativa encabezada
por el maestro Justo Sierra; en ese
momento, la Escuela Nacional de
Medicina se incorpora a la vida
universitaria.

A mediados del siglo XIX fue
Alemania la que tomé la hegemo-
nia, convirtiéndose en el escenario
central de la patologfa celular, de la
fisiopatologia y de la etiopatologfa,
transformando el modelo para re-
solver los problemas de salud, tanto
individual como colectiva.

La medicina mexicana, en 1910,
transforma su atencién desde el
modelo francés hacia el modelo
aleman, donde se considera al
profesor-investigador, y al aula, como
extension del laboratorio, donde los
médicos y cientificos tengan dedica-
cion exclusiva para la ensenanza y la
investigacion de calidad.
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La medicina del siglo XX utiliza el
conocimiento cientifico, lo procesay
transforma en conocimiento médico;
asi, el conocimiento fisico sobre los
rayos X en 1895 se convertira en los
equipos de toma de radiograffas.

El avance en las ciencias permite
que las herramientas para atender a
los pacientes se extiendan mas alld de
los recursos sensoriales del médico;
el desarrollo de tecnologia se pone
a su servicio y se complementa con
el desarrollo de los laboratorios de
servicios clinicos.

La medicina del siglo XX propone
un modelo de atencién que pretende
desplazar el antiguo modelo francés,
el cual mantuvo su presencia en la
medicina mexicana durante todo el
porfiriato.

El Hospital General, inaugurado
en la ciudad de México en 1905,
nos demuestra el modelo aleman
de atencion de salud, ya que se
construye a semejanza del Hospital
Rudolf Virchow de Berlin; la imagen
del médico, maestro e investigador
auxiliar de los laboratorios clinicos
aparece en este hospital: pabellones,
unidades, laboratorios, actualizacion
tecnolégica y desarrollo de trabajos
de investigacion.

En cuanto a la ensenanza de la
medicina, se establece como eje la
metodologia cientifica reestructuran-
do los planes de estudio de la ahora
Escuela de Medicina, se desarrolla
la investigacion y se busca la reno-
vacion tecnoldgica; el objetivo es la
correlacién entre ciencia, clinica y
tecnologia.

Después de la Primera Guerra
Mundial, Europa vivié una época
de grandes avances tecnolégicos en
medicina; se inicié una importante
migracion de médicos europeos a
Estados Unidos de Norteamérica
llevando la experiencia de su trabajo
en hospitales.

El ejercicio de la medicina inicia
una época caracterizada por un
desarrollo de recursos tecnolégicos
para realizar el diagnéstico y el tra-
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LaMedicina, Diego Rivera.

tamiento de los pacientes; el invento
del electrocardidgrafo, la tomografia
y el electroencefalégrafo, la endosco-
pia del tubo digestivo, la transfusion
sanguinea, instrumentos para ex-
plorar ojo y oido permiten, al seguir
la pauta anatémica de los 6rganos,
conocer o aclarar los mecanismos
fisiolégicos y patolégicos; se estudian
las principales funciones en 6rganos
y sistemas como los musculos, el
sistema nervioso central, se conocen
mejor la operacién y control de los
procesos biolégicos fundamentales
como la transmisién de impulsos ner-
viosos, la coagulacion de la sangre, la
inflamacion, la excitacién muscular,
entre otros.

En Estados Unidos de Norteamé-
rica se inicia una reforma educativa
en las universidades, primero en las
escuelas de medicina como produc-
to del Informe Flexner publicado en
1910; se promueve el desarrollo de
un modelo de ensefianza y ejercicio
de la medicina centrada en la espe-
cialidad, modelo muy exitoso durante
el siglo XX.

Las recomendaciones que apa-
recen en el Informe destacan la
importancia y necesidad de la en-
sefianza en ciencias basicas en el
curriculo de los estudios médicos,
pero desafortunadamente se inicia
una perniciosa contraposicion entre
éstas y las ciencias clinicas.

Médico siglo X1X. Modelo clinico francés.

Rudolf Virchow. Modelo aleméan de
atencion clinica.

Justo Sierra.
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El teniente practicante Fernando Quiroz.

La ensefanza de la anatomia
acompafa a esta vision clinica
que para la atencién del pacien-
te fracciona el cuerpo y produce
médicos que se especializan en un
sistema o aparato; aparece en las
aulas de la Escuela de Medicina la
anatomia sistematica, que divide
al cuerpo humano en aparatos y
sistemas, para después iniciar su
estudio desde el esqueleto, los
musculos, ligamentos, vasos san-
guineos y linfaticos, describiendo
su forma, relaciones, localizacion,
estructura, vascularizacién e iner-
vacion.

Libros de Anatomia.

Imagenol ogia.

LA UNIVERSIDAD ALCANZA LA
AuTtonomia EL 11 DE JuLIO
pe 1929

En 1929, la ensefanza de la anato-
mia se realizaba desde varias aproxi-
maciones; la catedra de Anatomia
seguia siendo Descriptiva y se com-
plementaba con la cdtedra de Disec-
cién, Anatomfa Topogréfica, curso de
teorfa y précticas de diseccion.
Hasta el ano 1931, la catedra de
Anatomfa era atendida por un solo
maestro, pero el creciente ndimero de
alumnos obligd a la designacion de otro
catedratico: el Dr. Darfo Fernandez.
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Dr. Gregorio Benitez Padillay
Dr. Ismad HerreraVézquez.

La Escuela de Medicina, hacia
1933, se renueva; moderniza y en-
riquece sus modelos de ensenanza,
equipa sus laboratorios, se inician los
cursos de postgrado, la vida acadé-
mica se fortalece investigando y pu-
blicando en revistas especializadas.

Las actividades en investigacion
médica no tuvieron relevancia en
nuestro pafs hasta 1938; podemos
decir que la investigacion cientifica
no era una actividad de interés en
esos tiempos para nuestra sociedad;
quienes incursionaban en la investi-
gacion lo hacfan sin apoyos econémi-
cos, movidos mds por la curiosidad.



En México, el Dr. José . Izquierdo es el primer médico
de su tiempo que decide dedicarse completamente a la
investigacién médica.

Hacia 1940, un importante grupo de médicos y biélo-
gos espanoles, a causa de la guerra civil espafiola, llegan
a México el Dr. Isacc Costero y el Dr. Somolinos d’Ardois,
entre muchos otros, nutren las aulas y los laboratorios enri-
queciendo el progreso de las ciencias biomédicas del pais.

Después de la Segunda Guerra Mundial (1945) se pre-
senta un gran desarrollo medico-tecnolégico encabezado
por la escuela norteamericana, caracterizado por el desa-
rrollo, difusién y uso de tecnologfas, con lo que se borra
parcialmente la tradicion médica de las escuelas inglesa,
francesa y alemana, provocando una especializacion y
subespecializacién con la fragmentacién del paciente.

El dltimo viaje para la Facultad de Medicina habria de
realizarse el 17 de marzo de 1956, para ocupar su lugar
en la nueva Ciudad Universitaria.

A lo largo del siglo XX, nuestra Facultad ha vivido las
consecuencias de los tres grandes proyectos educativos que
sobre la ensefanza universitaria disefiaron los gobiernos
postrevolucionarios: el liberal-revolucionario-popular, de
entre 1920 y 1946, con la creacién de una universidad
nacional y de escuelas tecnoldgicas; el segundo proyecto, el
modernizador, de finales de los cuarenta hasta los setenta,
cuyo objetivo principal fue formar cuadros profesionales
para el desarrollo de una economia moderna, y un tercer
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proyecto neoliberal, de los ochenta y los noventa, con la
visién de que la educacién es un factor de promocion en
el desarrollo econémico y social de nuestro pais.

Los profesores de anatomia de la Facultad de Medicina
hemos sido testigos del crecimiento explosivo de la matri-
cula en medicina durante la década de los setenta, de la
etapa de normalizacion en las décadas de los ochenta y
noventa y del proceso de feminizacién de la formacion y
ejercicio de la medicina desde los afios 90.

A finales de siglo e inicio del XXI, si bien nos maravilla-
mos al enfrentar un gran cambio en la forma de vivir, frente
al proceso de globalizacién, la revolucién tecnolégica, el
inmenso avance en las comunicaciones, los adelantos en
la tecnologia médica, nuevos métodos de diagndstico, la
telemedicina y la telecirugia, también nos preocupa la
deshumanizacion del ejercicio de la medicina.

No existen precedentes en la historia de la profesion
médica de un tiempo con tan variados y profundos cambios
en el ejercicio clinico: una medicina altamente cientifica,
con mayor desarrollo del diagnéstico por imagenes (rayos X,
tomografias computarizadas, estudios de medicina nuclear,
imagenes por resonancia magnética y ecograffas), y con
innovadoras técnicas quirdrgicas: endoscopia, laparosco-
pia, microcirugia, neurocirugia, cirugia cardiovascular...

Ante esto, los profesores de anatomia nos preguntamos:
écudl serd la anatomia que nuestros estudiantes, futuros
médicos, requeriran en este siglo XXI?

Fotografia: Huematzin Reyes.

Cartdl. Museo de Anatomia Dr. Gregorio Benitez Padilla, de la Facultad de
Medicinadela UNAM.
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