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Museo Anatomopatoldgico, 1895-1899

Gabriela Castafeda Lépez*

RESUMEN

El Museo Anatomopatolégico se creé por iniciativa del doctor Ra-
fael Lavista en 1895. En €l se apoyaron la ensefianza y la investi-
gacion en anatomia patoldgica y otras ciencias afines. A partir de
los resultados de las investigaciones realizadas se identificaron ca-
sos de enfermedades cuya incidencia se creia era baja en la pobla-
cién mexicana. Después de cuatro afios de actividad, en 1899 el
Museo se transformé en el Instituto Patolégico Nacional.

Palabras clave: Museo Anatomopatolégico,
anatomia patolégica, Hospital de San Andrés.

INTRODUCCION

Durante el siglo XIX, la patologia se desarrollé en
dos etapas bien definidas. La primera se caracteri-
70 por la vigencia del método anatomoclinico, que
consistié en relacionar los fenémenos que la ob-
servacion clinica permitia obtener de los enfermos
y las lesiones anatémicas que la autopsia descu-
bria después de la muerte. La segunda se distin-
guié por encontrar una explicacién cientifica de
las enfermedades con base en la quimica, la fisica
y la biologia. Los planteamientos de esta nueva
forma de entender y abordar la enfermedad condu-
jeron a la aparicién de una nueva disciplina que se
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ABSTRACT

The Anatomopathological Museum was founded by Dr. Rafael
Lavista in 1895. It supported the teaching and research in pathol-
ogy and related sciences. Several diseases, whose incidence was
believed to be low in the Mexican population, were identified and
after four years of activity, in 1899 the Museum became the Na-
tional Pathological Institute.

Key words: Anatomopathological Museum,
pathological anatomy, San Andrés Hospital.

encargaria de estudiar la anatomia patolégica.' En
principio, la patologia se limité a estudiar las alte-
raciones morfoldgicas visibles, para luego pasar a
su andlisis microscdpico. Su principal exponente
fue Rudolf Virchow.

En México, la patologia se desarrollé por ambas
vias, como bien lo apunta X4chitl Martinez? en su
libro sobre el Hospital de San Andrés:

En el Hospital de San Andrés, la anatomia pa-
tologica empezo siendo un conocimiento ma-
croscopico de los 6rganos para convertirse a fi-
nales del siglo XIX, en una rigurosa disciplina
fincada en los estudios microscopicos y ya con-
siderando a la célula como el elemento donde
radicaba lo patologico, de acuerdo con lo esta-
blecido por Virchow.?

Objetivos y organizacion del
Museo Anatomopatdlogico

En febrero de 1895, el doctor Rafael Lavista diri-
gia una carta al Presidente Porfirio Diaz en la que
justificaba, con las siguientes palabras, la creacion
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de un Museo Anatomopatoldgico:

La existencia de dichos Museos de Anatomia
Patologica en todas partes del mundo, [es] una
necesidad de vital importancia y las principales
ciudades de Europa y los Estados Unidos han
procurado llenar[la)]... creando desde tiempo
inmemorial instituciones de esta clase, de pri-
mer orden.

En dichos museos, las piezas patologicas
bien preparadas y conservadas, son un precio-
so libro donde el estudiante puede adquirir soli-
dos conocimientos y enriquecer su saber espe-
cialmente acerca del cardcter que las enferme-
dades presentan, modificadas por el clima, la
altitud y demds circunstancias peculiares a
cada localidad.

Repetimos, no hay centro médico Europeo o
Americano de importancia que no posea un mu-
seo de esta naturaleza y de la formacion en la
capital de México se hace de ingente necesidad
para comenzar a formar la medicina nacional...>

En atencidn a esa peticiéon fue que en 1895 se
fundé el Museo Anatomopatolégico. Oficialmen-
te lo inaugur6 Porfirio Diaz el 25 de marzo de
1896 y tuvo como objetivo principal coleccionar
ejemplares de organos afectados que sirvieran
para el estudio de las enfermedades.* El Museo
se encargaria de hacer las inyecciones de los ca-
daveres procediendo enseguida a su autopsia,
prepararia las piezas anatomopatoldgicas acom-
pafiando a su descripcién macroscopica y mi-
croscopica la respectiva historia clinica y luego
presentaria una coleccion de piezas en un catdlo-
go descriptivo con la historia clinica de cada una
de ellas, un libro de autopsias, un cuadro de la
mortalidad y proporcionaria los cadaveres para
los servicios de anatomia y operaciones de la Es-
cuela Nacional de Medicina.?

Si bien el Museo se cred con ese propédsito, La-
vista enfatizaba la necesidad de que México conta-
ra con una institucién como ésta en virtud de que
se celebraria el Segundo Congreso Médico Pana-
mericano en 1896 y debia mostrarse que en Méxi-
co la ciencia se desarrollaba con gran acierto. Para
cumplir ese compromiso, Lavista prometié tener
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listas para entonces 1,500 piezas patoldgicas y su
respectivo estudio anatomopatolégico.’

Su primer director fue el doctor Daniel M. Vé-
lez, quien a dos meses de asumir el cargo renuncia
al ser nombrado delegado de México en Francia
para realizar estudios de cirugia abdominal.® Lo
sucedi6 en el cargo Rafael Lavista y fue bajo su di-
reccion que el Museo funciond hasta 1899.

El Museo se ubico en el anfiteatro del Hospital
de San Andrés en un cuarto contiguo que apenas
llegaba a unos 20 metros cuadrados e iluminado
por una ventana.’ Inicié sus actividades con un
prosector, un micrégrafo, un médico encargado de
recoger las historias clinicas, un preparador de pie-
zas anatémicas y un escribiente; su presupuesto
ascendia a 5,000 pesos anuales que se destinarian
para cubrir los sueldos del personal y los gastos de
preparacion, conservacion y estudio histoldgico de
las piezas.®

Pronto hubo que solicitar mas recursos, pues la
cantidad asignada result6 insuficiente y con el fin
de ampliar las investigaciones se realizaron cam-
bios y modificaciones en el personal, quedando a
la cabeza el director, un médico anatomopatdlogo
y bacteri6logo, un ayudante de anatomia patoldgi-
ca y bacteriologia, un médico encargado de reco-
ger las historias clinicas, un preparador de piezas
anatomicas y un dibujante y su presupuesto ascen-
di6 a 8,000 pesos.

La buena impresion que dejé en las autoridades
el trabajo que se realizaba en el Museo y que el
propio Diaz pudo constatar durante su inaugura-
cién, determind una nueva partida que se incre-
ment6 a 18,000 pesos.®

Con el apoyo del gobierno y una organizacién
definitiva colaboraron con Rafael Lavista, los doc-
tores Manuel Toussaint, Eduardo Armendariz,
José Meza y Gutiérrez, Ismael Prieto, Antonio Car-
bajal y Juan Martinez del Campo.

El Museo se organizé en tres secciones: Anato-
mia Patolégica, Clinica y Bacteriologia. En la pri-
mera se hacian los estudios de las lesiones en el
caddver o en vivo cuando era posible, en la se-
gunda se estudiaba a los enfermos de afecciones
que eran objeto del programa establecido y en la
ultima se analizaban y aislaban los microorganis-
mos encontrados en los enfermos.’



Castafieda LG. Bosquejo histdrico del Museo Anatomopatoldgico, 1895-1899

54

An Med (Mex) 2009; 54 (1): 52-56

Poco a poco el programa de trabajo se amplio
y, en consecuencia, también los procedimientos
para recoger las piezas anatOmicas y consignar
los principales datos clinicos. Se exigié a la per-
sona que practicaba las autopsias poseer amplios
conocimientos sobre la anatomia patoldgica y se
le asigné como tarea principal hacer el estudio
macroscopico y microscopico de los drganos
para luego realizar los primeros exdmenes bacte-
riologicos y dictar a un escribiente el estado que
guardaban cada uno de ellos, enseguida se for-
mulaba un diagnéstico anatémico, mismo que de-
bia completar con un examen histolégico o bacte-
riolégico; una vez que se extraian las piezas pato-
légicas se entregaban al preparador y éste debia
encargarse de su conservacion y de tomar notas
de ellas a fin de crear un catdlogo.

Con miras a uniformar los estudios cadavéricos
se optd por un solo método de autopsias, eligiendo
el de Rudolf Virchow, que el doctor Manuel Tous-
saint, como discipulo de él, conocia perfectamente
y que personalmente se encargd de ensefiar en un
curso practico.%8

Si bien esa nueva forma de proceder agiliz6 los
trabajos y aument6 el nimero de piezas recogidas
a mds de cuatrocientas y en poco tiempo a seis-
cientas, también da cuenta de que se trataba de
un sitio de vanguardia al aplicar novedosas técni-
cas y procedimientos, asi como por utilizar los
mejores recursos. Al respecto, Manuel Toussaint
expresaba:

Asi, en la preparacion de las piezas, se han
aplicado las soluciones mds recomendadas,
preferentemente las de le Prieur, con o sin gli-
cerina, debiendo introducirse pronto el uso de
la formalina; en las preparaciones histologicas,
las inclusiones y coloraciones mds modernas,
asimismo en lo tocante a la bacteriologia.®

Referente a la ensefianza, se determind que el
Museo también se encargaria del curso de anato-
mia patoldgica, dindole un carédcter esencialmente
practico que Manuel Toussaint impartiria.® Con
esto se pretendia que los alumnos de la Escuela
Nacional de Medicina aprendieran en la practica
con las colecciones que se fueran formando en el

Museo. Cabe sefialar que en 1896 se empezd a en-
sefiar anatomia patolégica dentro del plan de estu-
dios de la carrera de medicina.

El Museo tuvo un estrecho vinculo con el Insti-
tuto Médico Nacional en relacion a la terapéutica.
El Instituto fue invitado a colaborar con el Museo
en el Gabinete de Quimica y Microscopia al ser-
vicio de la clinica que se instalé en el mismo
Hospital de San Andrés. Se trataba de un modes-
to espacio con lo indispensable tal como lo des-
cribe Fernando Altamirano: El laboratorio lo te-
nemos a la vista. Es pequeiio ciertamente, y solo
estd dotado de los principales instrumentos y 1iti-
les para hacer las investigaciones comunes de la
ciencia clinica.’ En el lugar se podria averiguar si
una planta tenfa o no la propiedad que se le atri-
buia, establecer el diagndstico de las enfermeda-
des y ver otros aspectos médicos. De esta forma,
los clinicos contribuirian aplicando a los enfer-
mos las plantas estudiadas en el Instituto y los in-
vestigadores del mismo pondrian a su disposi-
cién un laboratorio y algunos otros elementos te-
rapéuticos y clinicos.

Las yerbas medicinales que se suministraban a
los enfermos del Hospital pertenecian a tres gru-
pos: 1) las que poseian una accién terapéutica
cierta, es decir, comprobada, 2) las de propieda-
des fisiolégicas activas, pero sin una propiedad
curativa determinada y 3) las plantas «inertes»
como llama Altamirano a aquéllas no téxicas o
que no curaban la enfermedad para la que se re-
comendaban.’

En el Museo se estudiaron diversas enferme-
dades, aqui se mencionan s6lo algunas: en pri-
mer lugar la tuberculosis, que se pensaba era
poco frecuente y cuyos trabajos se publicaron
principalmente en el tomo I de la revista. Entre
las aportaciones del Museo a ese padecimiento
estdn los estudios acerca de sus diversas formas:
renal, intestinal, de la pleura o del pericardio.
Otro acierto a destacar fue el hallazgo y estudio
sistemadtico de la triquinosis, asi como lo fueron
los trabajos sobre la endocarditis reportados en
el tomo II de la revista. Otros temas de gran in-
terés se refieren a las enfermedades del higado,
cuyo andlisis permitié esclarecer algunos puntos
de su patologia, y las del estdomago como las
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gastritis agudas o crdnicas y casos de ulceras.
Del intestino, destacd por su frecuencia y gran
variedad de lesiones la disenteria, que era nega-
da por los clinicos.!?

El Museo tuvo como 6rgano de difusion la Re-
vista Quincenal de Anatomia Patolégica y Clinicas
Médica y Quirirgica, cuyo primer nimero apare-
ci6 en abril de 1896. La publicacion tuvo una pe-
riodicidad regular. Dirigid la revista el Dr. Rafael
Lavista y con él colaboraron, en lo que podria lla-
marse actualmente un Comité Editorial, los docto-
res Toussaint, Altamirano, Vergara-Lope, Prieto y
Secundino E. Sosa.

El segundo tomo apareci6 en 1897 con el titulo
de Revista de Anatomia Patoldgica y Clinicas y
participaron, ademds de los personajes ya men-
cionados, otros de la capital y también de provin-
cia como A. Ortiz de Culiacdn, Pagenstecher y M.
Otero de San Luis Potosi y S. Garciadiego de
Guadalajara, asi mismo se incorporaron en cali-
dad de secretarios de redaccion, José Maria Ban-
dera y E. R. Garcia.

En sus paginas se encuentran noticias sobre las
actividades de la Academia Nacional de Medici-
na, el Hospital General y la Asociacién Médico
Quirdrgica y sobre los diferentes congresos na-
cionales e internacionales que se llevaron a cabo
en esos aflos. También aparecieron notas de ca-
racter histérico sobre el Consejo Superior de Sa-
lubridad, el Instituto Médico Nacional o el mismo
Museo y algunas biografias de médicos mexica-
nos y extranjeros. En casi todos los nimeros apa-
rece la secciéon denominada «Revista de la prensa
extranjera», en la que difundian noticias de inte-
rés y de actualidad, algunas eran resimenes o co-
mentarios sobre articulos ya publicados en otros
idiomas o traducciones.

Puesto que el Museo y quienes laboraban ahi ten-
drian una participacion importante en el Segundo
Congreso Panamericano, la revista public6 discur-
sos y algunos de los trabajos presentados durante
las sesiones. En la revista también hubo espacio
para las memorias de los alumnos de medicina vy,
desde luego, fue el medio donde se difundieron los
trabajos del Museo.

Conforme avanzaban las investigaciones en el
Museo, los resultados de sus observaciones y ex-
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perimentos se fueron publicando, de tal forma en-
contramos por ejemplo, los trabajos de Manuel
Toussaint sobre tuberculosis, los de Ignacio Prieto
acerca de la etiologia de la neumonia o aquéllos
respecto a la cirugia hepatica del doctor Lavista.
Los articulos se ilustraban con ldminas o fotocro-
mos que reproducian las piezas anatémicas de la
misma coleccion. Cabe destacar que esos fotocro-
mos fueron los primeros que aparecieron en una
publicacién médica mexicana.!!

PUNLICADA ll.lljﬂ LA DIRECCIGN DRI,

DR. RAFAEL LAVISTA.

Dres. Manuel Toussaint, Fernando Altamirano,
Daniel Vergara Lope ¢ Ismael Prieto.

Dr. Secundino E. Sosa.

r
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V
i

Figura 1. Primer numero de la Revista Quincenal de Anatomia
Patoldgica y Clinicas Médicas y Quirdrgicas. Ejemplar de la Bi-
blioteca de la Academia Nacional de Medicina de México.
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RESULTADOS

Los resultados obtenidos en el Museo después de
cuatro afios de actividades quedaron consignados
con sumo detalle en un informe que en 1899 Rafael
Lavista rinde al Ministro de Instruccién Publica.!?

En el documento se reportan los hallazgos en-
contrados en los trabajos anatdmicos y bacteriol6-
gicos, las conclusiones obtenidas, las diversas ob-
servaciones que se hicieron, las investigaciones en
curso y el equipo que se tenia.

El doctor Lavista presentd, junto con el informe,
un proyecto para transformar el Museo en Instituto
Patol6gico Nacional, en virtud de que éste habia
superado las expectativas y propuestas iniciales y
en consecuencia se proponia ampliar sus objeti-
vos, personal e instalaciones fisicas.

El informe da cuenta de cuatro aflos de intensa
labor en los que fue posible formar una colec-
cién de 1,561 piezas macroscépicas y 1,900 pre-
paraciones histoldgicas, perfectamente clasifica-
das, agrupadas por tejidos, aparatos y érganos,
cuyos datos clinicos y anatomopatoldgicos me-
tédicamente expuestos, se consignaron en diez
volimenes.'?

COMENTARIO FINAL

El Museo Anatomopatolégico contd con el apoyo
decidido y eficaz del gobierno del Presidente Diaz,
de tal forma se constituyd no sélo en el lugar don-
de se exhibieron piezas anatémicas con el fin ulti-
mo de apoyar la ensefianza de la anatomia patol6-
gica, sino en un verdadero centro de investigacion
en donde se aplicaron las nuevas técnicas y los
procedimientos mas modernos y eficaces para la
conservacion de las piezas, y se utilizaron novedo-
sos aparatos e instrumentos.

La calidad de sus trabajos, pero sobre todo, la
forma de realizarlos permitié ir mas alld del estu-
dio anatémico para buscar las causas de las enfer-
medades.

Los resultados de las autopsias, las observacio-
nes clinicas y los exdmenes bacterioldgicos am-
pliaron el conocimiento que se tenia de las enfer-
medades propias de la poblacién mexicana, evi-
denciaron ademads la presencia de otras que se
crefan poco frecuentes, como la tuberculosis.

Con los datos encontrados durante las autopsias
fue posible iniciar nuevas lineas de investigacion y
sistematizar lo que se sabia de aquellas enferme-
dades previamente estudiadas. En el Museo se cul-
tivaron, ademas de la anatomia patoldgica, la bac-
teriologia, la quimica y la fisiologia y se enrique-
ci6 a la clinica con sus observaciones.
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