REvisTA ADM

IN MEMORIAM

Dr. Eduardo Ortega Zarate
(8 de febrero de 1928-15 de mayo de 2016).

Nacié en la Ciudad de México el 8 de febrero de 1928,
sus padres fueron Rafael Ortega Davalos y Ana Maria
Zarate Alvarez, fue el nimero 10 de 13 hermanos que
vivieron en la Ciudad de México. Eduardo Ortega en su
vida profesional se destacé como un buen estudiante en
la Escuela Nacional de Odontologia (generacion 1947-
1951), de la Universidad Nacional Autbnoma de México,
cuando la escuela estaba todavia en la calle de Lic. Verdad
No. 2 esquina con Replblica de Guatemala en el Centro
Histérico de la Ciudad de México. Como estudiante, al
joven Eduardo le tocé conocer la «Era pre-adhesivay de
la Odontologia, y ser testigo de la colocacion de la pie-
dra angular del que seria el primer edificio de la Ciudad
Universitaria, la Torre de Ciencias de la UNAM.

Desde su egreso de la carrera de Odontologia, el Dr.
Eduardo Ortega disfruté su vida académica inicialmente
como profesor ayudante de Operatoria Dental, al lado del
Dr. Enrique C. Aguilar, a quien siempre admiré y siempre
les uni6é una gran amistad. Justo en esos afos, iniciaba la
construccion de gran parte de las escuelas y facultades de
la Ciudad Universitaria, y el 20 de noviembre de 1952
alumnos y maestros disfrutaron la ceremonia presidida por
el presidente Miguel Aleman, con la que se llevé a cabo la
inauguracion oficial de la Ciudad Universitaria. En 1954
practicamente todos los pumas ya estaban instalados en
la modernisima C.U. Y en el inmenso jibilo en las nuevas
instalaciones universitarias, en 1957 en los «inicios de la
Era-adhesiva», el Dr. Eduardo Ortega fundé el primer
laboratorio de materiales dentales en la ENO-UNAM. Si-
guiendo su camino ascendente, en 1958 resulté vencedor
del concurso de oposicién para ocupar la titularidad en
la catedra de Materiales Dentales en la UNAM.

El amor a su profesién no fue menor que el que le
dedic6 a su novia Gabriela Cuellar Aguilar, con quien
se caso en febrero de 1960. No habia terminado el afio
cuando naci6 su primer hijo, Luis Eduardo. Después
vinieron tres hijos mas: Gabriela, Georgina y Pablo (Luis
Eduardo y Georgina heredaron los genes odontogénicos
de su padre para estudiar con la misma pasion la carrera
de Odontologfa).

En 1962 el Dr. Ortega Zarate obtuvo una beca de la
Fundacion Kellogg para realizar sus estudios de postgrado
en Indiana University School of Dentistry (IUSD) donde
obtuvo una maestria en Materiales Dentales con acen-
tuacién en Operatoria Dental.

A su regreso a México continuaron sus actividades aca-
démicasy en 1965 con el financiamiento de la Fundacién
Kellogg obtuvo un millén de délares para el equipamiento
del Laboratorio de Investigaciéon de Materiales Dentales
de la UNAM. Pero en la historia quedé una huella, justo
en 1966 se levantaba «el muro de Copilco», obscure-
ciendo con ello las aulas universitarias cuando todos
los maestros de su talla profesional tuvieron que dejar
sus cargos académicos, particularmente por situaciones
dificiles en la politica gremial.

Sin perder su vocacién de maestro, el Dr. Ortega Z4-
rate continué arduamente promoviendo la actualizacién
en materiales dentales en miltiples cursos, seminarios y
congresos nacionales e internacionales dentro del seno
de la Asociacion Dental Mexicana, ya que desde su
vida estudiantil supo rodearse y contagiarse del espiritu
progresivo y cientifico propio de sus colegas de la ADM.

En sus miltiples articulos y conferencias siempre de-
fendié magistralmente a las obturaciones con amalgama,
pero fue de los primeros en promover el grabado acido
del esmalte con los principios de adhesién propuestos por
Michael Buonocore. En la clinica pugnaba también por
el uso del dique de hule, y no negaba su fascinacién por
las innovadoras resinas compuestas y los conceptos de
adhesividad dentinaria establecidos por Raphael Bowen.
Literalmente, el Dr. Ortega «tomado de las manos con sus
colegas» era un verdadero maestro al ensefar el manejo
de los materiales de impresién, como el uso del silicon
en masilla con su respectivo rectificador. Lalo siempre
nos dej6 con una buena impresién.

Su gran actividad en beneficio de la profesién dental
dejaba ver la imagen de un buen profesor, didactico, y
aunque normalmente serio, resultaba muy simpdtico y
ameno en sus clases. En 1970 fue profesor fundador de
la UNITEC, y en 1975 de la Universidad Intercontinen-
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Figura 1. El Director de la Facultad de Ciencias Biomédicas de la
Universidad Autonoma de Ciudad Juérez declarando la «Catedra Pa-
trimonial en Estomatologia Dr. Eduardo Ortega Zarate».

tal, donde muchos de sus exalumnos siguieron sus pasos
académicos realizando sus estudios de postgrado en la
Universidad de Indiana, convertidos hoy en dia en reco-
nocidos profesores en el drea de los materiales dentales
y de la operatoria dental.

La destacada actividad profesional del Dr. Eduardo
Ortega lo llevé a ocupar la presidencia de la Asociacién
Dental Mexicana (1976-1977), y desde su integracién
productiva en los afios 60, fue un pilar muy importante
en el Grupo de Estudios de la USC (Universidad del Sur
de California), grupo donde recibié mltiples reconoci-
mientos y galardones como el Cum Laude ADM y Fellow
del International College of Dentists, entre otros.

Un laboratorio con su nombre en la UNAM, otro en
la Universidad Intercontinental, y més recientemente, el
28 de marzo de 2011 la Universidad Auténoma de Ciu-
dad Juarez, a través del Departamento de Estomatologia,
hicieron un justo reconocimiento al crear una Catedra
Patrimonial con el nombre del Dr. Eduardo Ortega Zérate,
un profesor universitario insigne, que con su conocimien-

Figura 2. El Dr. Eduardo Ortega Zarate con su hija Georgina.

to acerco la ciencia de los materiales dentales, dentro y
fuera de las aulas contribuyé a la formacién de centenares
de odontélogos de todo el pafs, y de manera notable al
desarrollo de la odontologia en México.

Su pasion por el deporte, particularmente correr y
jugar golf lo convirtieron en socio fundador de varios
clubes, donde los seminarios odontolégicos siempre te-
nian un espacio recreativo para disfrutar con sus colegas
o con sus hijos las salidas en 18 hoyos, festejando el par
de campo, y sin faltar los frecuentes «birdie».

Finalmente, la noche del domingo 15 de mayo de
2016, el Dr. Eduardo Ortega Zarate a sus 88 anos de
edad, en pleno uso de sus facultades, trabajando hasta
el Gltimo de sus dias, y atento siempre de su esposa, sus
cuatro hijos y sus siete nietos perdié la vida. Hoy todos
lamentamos profundamente el que se haya ido nuestro
«Mejor Galloy.

Dr. Agustin Zerén
Profesor de la Universidad Intercontinental
y Cum Laude ADM
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