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Introduccion: Las parasitosis intestinales son un conjunto
de padecimientos causados principalmente por protozoarios y
helmintos y considerados un problema de salud publica. La
frecuencia de las distintas parasitosis es alta, sobre todo en
paises en vias de desarrollo;* es importante por ello que los
laboratorios clinicos manejen de forma rutinaria varios méto-
dos coproparasitoscopicos alternativos que apoyen el diagnés-
tico parasitoldgico.

Objetivo: Optimizar y medir la confiabilidad del método
coproparasitoscépico (CPS) de concentracion por sedimen-
tacion con Brij-35. Comparar la sensibilidad y especificidad
del CPS de concentracidn por sedimentacion con Brij-35 frente
al CPS de concentracion por flotacion de Faust.

Metodologia: Para poder realizar la comparacion entre los
métodos se requirié conocer primeramente la concentracion
Optima del detergente Brij-35;% para ello, se utilizaron 50 mues-
tras de materia fecal (positivas con parasitos), provenientes de
pacientes de diferente edad y sexo de la Clinica “El Buen Sama-
ritano”, ubicada en Aquismon, S.L.P, se procesaron por
centrifugacion a tres diferentes concentraciones (30, 50 y 70%),
tomandose en cuenta tres aspectos para definir los resultados;
morfologia y viabilidad de los parésitos, asi como nitidez y
limpieza de la preparacion. Para determinar la confiabilidad se
utilizaron 330 muestras provenientes del mismo lugar, se
homogenizaron y dividieron en dos partes (A y B), una de
ellas se procesé por el CPS de flotacion de Faust®y la otra por
el CPS de sedimentacion Brij-35 al 30%. Para medir la sensibi-
lidad y la especificidad de los métodos se utiliz6 el Teorema
Bayesiano de prediccion y tabla de contingencia 2X2, para de-
terminar si existia una diferencia estadistica significativa, se aplico
la pruebade y2.

Resultados y discusién. Se demostrd que de las tres concentra-
ciones, la 6ptima para el método Brij-35 es al 30%. EIl método
CPS con Brij-35 al 30% ofrece sobre el CPS de Faust, una apre-
ciacion eficiente y eficaz de las caracteristicas morfoldgicas de las
fases evolutivas de los parasitos, como son los quistes y
trofozoitos de Giardia lamblia, Entamoeba histolytica/E. dispar,
Endolimax nana, Trichomonas hominis y Chilomastix mesnili, larvas
de uncinarias, huevos de Ascaris lumbricoides y de Enterobius
vermicularis. Concentra mayor nimero de formas parasitarias y
rescata algunas otras que el CPS de Faust no lo hace. Se obtiene
una proporcion mayor de resultados positivos-verdaderos en
comparacion con el método CPS Faust, lo cual permite presen-
tarlo como un método que disminuye la posibilidad de reportar
resultados falsos-negativos. Ofrece una sensibilidad y especifici-
dad del 100%, mientras que el CPS Faust, presenta 100% de
sensibilidad pero su especificidad es de 83%. Reporta una pro-
porcién mas alta (100%) de respuestas correctas contra un 93%
del CPS Faust.

Conclusion: Se presenta al coproparasitoscopico de concentra-
cion por sedimentacion con Brij-35 al 30% como un excelente
método alternativo para el diagnostico de las parasitosis intesti-
nales; ademas, se recomienda su implementacion y uso en los
laboratorios clinicos y parasitologicos.
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