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Trabajo Original

El doctor Juan Antigay Escobar y

la homeopatia en México

Gregorio Delgado-Gar cia*

RESUMEN * Historiador Médico del
Ministerio de Salud Pablicay

Se describe brevemente la formacion cultural enciclopédica del doctor Juan Antiga Escobar que lo Profesor Jefe del

llevé a graduarse en universidades de trece paises, la brillantez de sus estudios, su afan por los Departamento de Historia de

viajes que le permitié incorporar su titulo de médico en nueve repUblicas de América, su labor la Salud Publica de la Escuela

profesional en México y su contacto con la homeopatia en ese pais donde se convirtié6 en una Nacional de Salud Publica

figura importante de esta especialidad en la primera década del siglo XX. Se cita lo mas sobresalien- de Cuba.

te de su bibliografia cientifica.

ABSTRACT

Description of the encyclopedic culture of Dr. Juan Antiga y Escobar of Cuban origin. He graduated
in 13 different Universities and validated his MD studies in nine American Republics. His profes-
sional work and contact with Homeopathy in Mexico, transformed him in a very brilliant personage

of that specialty in the first decade of the 20Th Century in that country.

INTRODUCCION

El doctor Juan Antigay Escobar (1871-1939) esuna
de las personalidades més interesantes de la historia de
|a medicina cubana, su talento extraordinario hizo ex-
clamar d doctor JoseA. Gonzdez Lanuza (1865-1917),
nuestra més ata persondidad del derecho pend, que
Antiga era € Unico genio que é habia conocido. Su
vidatan accidentada, |lenade aventuras verdaderamen-
teoriginaes, llevo apreguntarse asu amigo y biografo,
el doctor Jose A. Ferndndez de Castro (1897-1951), s
eraverdad que € doctor Antiga habia existido.

En este trabajo solo quiero dar unaideaaproxima-
da de su cultura enciclopédica, de su paso por Méxi-
co, paisa que amd entrafiablemente y de su contacto
con la homeopatia mexicana, que tan honda huella
dej6 en su formacion cientifica, para convertirlo en
nuestra principal figura de esarama de la medicina.

FORMACION ENCICLOPEDICA DEL
DOCTOR JUAN ANTIGA

El doctor Antiga naci6 en €l poblado de Maysaji-
gua, municipio deYaguajay, actual provinciade Sancti
Spiritus, Republicade Cuba, €l 23 de agosto de 1871,
miembro de unafamiliaextremadamente pobre, pero
de una inteligencia tan notable desde su nifiez, que
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en 1882 fue becado como alumno pobre del Colegio
Belén, delaorden religiosa de la Compariia de Jests
(jesuitas) en La Habana, el més exclusivo de la alta
sociedad cubana. Ahi completé su ensefianza prima-
riay se gradud de Bachiller en Artes en 1886 con un
expediente tan brillante que el gobernador delalsdla,
don Emilio Callgjas e Isasi (1830-1906), le pago la
matricula en la Facultad de Medicina de la Real y
Literaria Universidad de La Habana.

Después de revisar mas de mil expedientes docen-
tes de grandes figuras de la cultura cubana, en €l ar-
chivo histérico de esa institucion de estudios supe-
riores, puedo asegurar que &l suyo esel méas destacado.
Su expediente también es de los méas voluminosos
puesen él figuran, manuscritos, 27 de sus 28 trabajos
fueron premiados. Para la licenciatura en medicina
(1886-1892) en 25 asignaturas obtuvo sobresaliente
entodas; 24 premios ordinarios de primeraclase, una
mencion honorificay €l premio extraordinario en di-
cho grado. En el afio del doctorado en Medicina
(1892-1893), en cuatro asignaturas logro calificacio-
nes sobresalientes, y premios ordinarios de primera
clase en todasy € Premio Extraordinario en el gra-
do. Al finalizar sus estudios fue considerado como €l
graduado de mejor expediente en todas las universi-
dades del reino de Espafia. Su padrino en la solemne
investiduralo fue el propio gobernador Callgjas.



Cas dos décadas més tarde regresa a su alma mater
habanera (1911) pararedizar los estudios y graduarse
de doctor en Derecho Civil y Notaria y de doctor en
Derecho Publico (1913). Para obtener este Ultimo gra
do presentd lainteresante tesis, Necesidad de crear en
Cuba una Scretaria del Trabajo y Reformas Sociales
(Imp. El Score, La Habana, 1913) lo que se llevariaa
cabo veintitn afios después bajo su direccion en e go-
bierno de suamigo, e coronel del Ejército Libertador y
meédico, doctor Carlos Mendietay Montefur (1973-?).

Desdejoven conociad latin, inglésy francés, idio-
mas alos que agregd méstarde el alemén, ruso y chi-
no cantonés. Estudié muasica con €l profesor Antonio
Comas, en LaHabanay llegd adominar lacitara, an-
tiguo y raro instrumento de dificil gjecucién. Su pa-
sién por losdeporteslo hizo practicar todalavidagjer-
cicios calisténicosy esgrima. Fue jugador profesional
de baseball en Cuba, México y Estados Unidos. Tam-
bién fue corredor y practicaba salto largo.

Su extenso bregar por paises de Latinoamérica lo
obligd a revdidar su titulo de doctor en Medicina en
Venezuela, México, Guatemala, e Salvador, Honduras,
Costa Rica, Panamay Ecuador. En Estados Unidos se
gradud de doctor en Medicinaen e Thompson Medical
College de Denver, Colorado (1904); de Master en Ho-
meopatic Therapy en el American Post Graduate School
deChicago, Illinois (1905). Tomd un curso de posgrado
en Cromoterapia en laClinica del Doctor White en los
Angeles, California(1906) y cursd € doctorado en Na-
turopatiaen € American School of Naturopathy de New
York, donde examiné 36 asignaturas'y se gradud “con
todos los honores, derechosy privilegios’ en 1921.

En susdias de estudiante de anatomiay diseccion en
laUniversidad de LaHabanagano por oposicion lapla
zade ayudante del Disector Anatémico, la que mantu-
Vo hasta su graduacion. Una vez obtenido su titulo fue
nombrado por concurso catedratico supernumerario de
laFacultad de Medicina, cargo que renuncié a aceptar
€l de médico del buque (Ciudad Condal) de la Compa-
fiia Trasatl anti ca Espafiola que dabavigjes de LaHaba
naaVeracruz y New York. En esta Gltima ciudad cono-
ci6 a José Marti (1853-1895), a quien le sirvid de
mensgjero secreto en sus actividades revolucionarias.

En 1896 fue profesor de patologiaen laUniversidad
Libre de El Salvador. En La Habana formo parte del
Grupo Minorista, importante asociacién de jovenesin-
telectuaes, delacua é erae de mayor edad, que dgjé
profunda huellaen laculturay en lavida politica cuba-
nas en |os afios de la década de 1920. Entre los muchos
cargos que desempefid no podemos degjar de citar los
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de: Secretario del Trabajo, € primero que lo ocupd en
Cuba; embagjador extraordinario y ministro plenipoten-
ciario en Suizay delegado permanente ante laLiga de
las Naciones. Al morir en LaHabanad 9 de febrero de
1939 de hemorragia cerebral, era embajador extraordi-
nario y ministro plenipotenciario en Francia.

EL DOCTORANTIGA Y LA HOMEOPATIA
EN MEXICO

Por primera vez se instala el doctor Antiga en
México en enero de 1896, después de haber fracasa-
do en su intento por incorporarse a Ejército Liberta-
dor de Cuba en la expedicién del general de brigada
Enrique Collazo Tejeda (1848-1921), que naufragd
en los cayos de LaFlorida.

Legaliz6 su titulo de médico en la Legacion de
Esparia en la capital azteca el 14 de abril de 1896 lo
gue fue refrendado por e Subsecretario de Relacio-
nes Exteriores dos dias después. No tardaraen dar a
laimprenta su tesis doctoral en medicina, que habia
publicado tres afios antes, Contribucion al estudio del
Jequiriti (Abrus precatorius, Lin) (Imp, La Moder-
na, La Habana, 1893) ahora con € titulo Estudio so-
bre el Jequiriti (México, 1896).

A partir de mayo de ese afio publicé numerosos arti-
culosenlaprensaafavor delaanexion de CubaaMéxi-
€0, pero también dio ala estampa ago més de sesenta

LA HOMEOPATIA
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Figura 1. Texto de homeopatia publicado en 1875 por el Instituto
Homeopatico Mexicano.
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articulos afavor de laindependenciade su patriay de-
sarrollé una intensa campafia indoamericanista que le
cred gran conflicto con la Embajada de Esparia.

El canciller de la republica don Ignacio Mariscal
(1829-1910) le proporciond la ciudadania mexicana y
pudo entonces ser nombrado miembro del Consgjo Su-
perior de Saubridad parad estudio de lafiebre amari-
lla'y destacando en la Villa de Tapachula, estado de
Chiapas, de donde marcho poco después a Guatemd a.

Enlacapital delahermanareplblicacentroamerica
naocupd € cargo de agregado alaLegacion Diplomé&
tica de México, € cua desempefid por poco tiempo,
pues pasd a la republica de El Salvador donde obtuvo
comision de ese gobierno parainvestigar lacausadela
fiebre amarilla en la poblacion de Atiquizaya.

No volveraaMéxico el doctor Antiga hasta 1900
donde inmediatamente revalida su titulo de médico
en la Escuela Nacional de Medicinay entra en con-
tacto con la homeopatia mexicana. Un afio después
se gradua de médico cirujano homeopata en la Es-
cuelade MedicinaHomeopéticadelaciudad de M éxi-
co, la que se habia fundado en 1895.

En el propio afio publicaun folleto Consideracio-
nes acer ca de las estadisticas del Hospital Nacional
Homeopatico (México, 1901), en €l que labora.

En 1902 editasu oplsculo Algunasreflexiones sobre
la homeopatia (México Imp. E. Dublan) y a siguiente
ano laAcademia de Medicina Homeopética de Puebla
le otorgad titulo de profesor de Medicina Homeopéti-
cay también se le nombra profesor de MateriaMédica
y Terapéutica Homeopética de la Escuela Naciond de
M edicina Homeopética de México. Parafacilitar sula-
bor docente dio a laimprenta sus Apuntes de Materia
Médicay Terapéutica Homeopatica (México, 1907). La
Academiade MedicinaHomeopéticade M éxicolonom-
bré miembro de honor en 1905.

En 1903, el doctor Antigafundd y fue director fa-
cultativo hasta 1908 dela Clinica“ San Rafael” ; tam-
bién editd un periddico y después unarevista.

Lo mas numeroso de su bibliografia homeopética
en México lo son sustraducciones del inglés de estu-
dios que é consideraba importantes.

Fuerade estetemapublico e discutido folleto El fra-
caso delos microbios, (México, Imp. E. Rivera, 1903)
gueviolaluz afiosdespuésen laimportanterevistaCuba
y América, de La Habana, en € que negaba errénea
mente la teoria microbiana del origen de las enferme-
dades infectocontagiosas. Estas ideas las venia mane-
jando desde sus dias de estudiante de medicina en la
Universidad de La Habana, pues dos de sustrabajosde
premio tratan el asunto, como los titulados: ¢Es el mi-
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crobio e exclusivamente responsable de la patogenia
de las enfermedades infecciosas? (1892, 25 pags.) y
Todos los microbios tienen necesidad de oxigeno para
asmilar, crecer y evolucionar (1893, 36 pags).

En 1909, afio de su regreso a Cuba, publicd en La
Habana, Homeopatia. ¢Es la homeopatia una verdad
gue los descubrimientos de la ciencia moderna confir-
man?y cas unadécadadespuésdio alaestampaHisto-
ria de la Homeopatia en México (LaHabana, Ed. Arte,
1918) que es su gran homenaje de agradecimiento alas
ciencias médicas mexicanas.

Envidadel doctor Antiga, su granamigoy biografo,
el doctor Jos2 A. Ferndndez de Castro, publico en tres
tomos sus Escritos Paliticosy Sociales, (Madrid, 1927,
1930y 1931) con prologos. losdos primeros del propio
Fernandez de Castro y € tercero del gran ensayistay
poeta cubano doctor Juan Marinello Vidaurreta (1898-
1977). En dlos serecogen 128 de sustrabgjosy 63 car-
tas de destacados intelectuales cubanos y latinoameri-
canos con opiniones sobre e doctor Antiga.

El 6 de marzo de 1908 el destacado médico cuba-
no enviudaen laciudad de México. Regresd definiti-
vamente a Cuba en enero de 1909 con sus cuatro hi-
jos mexicanos —Maria de los Dolores, Maria de las
Mercedes, Juan y Estrella— recogié asu madrey a
sus dos hermanas gue residian en Veracruz.

Tengo laconviccién de gue fuera de nuestro apos-
tol de laindependencia José Marti Pérez, ningin cu-
bano asimil6 tan profundamente la cultura mexicana
como € doctor Juan Antigay Escobar.
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