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L os Juaninos frente a las epidemias

RESUMEN

El presente articulo aborda la participacion de la orden de San Juan de Dios durante las diversas
epidemias que se dieron durante el periodo novohispano, especialmente en el siglo XVIII con el
temido matlazahuatl. Como antecedente se mencionan las principales epidemias del siglo XVI y
como con la llegada de la Orden hospitalaria en el siglo XVII cambié el sistema de salud
novohispano. La orden tuvo un campo de accion extenso conformando una red de casi 40
establecimientos para el territorio novohispano, ya que su expansion incluyé también los otros
virreinatos americanos.

ABSTRACT

This paper relates the participation of the religious order of Saint John of God during the
epidemics of the at colonial Period in New Spain, specially at the 18" century when the terrible
matlazahuatl disease reappeared. The epidemics of the 16" century are mentioned as an ante-
cedent; and how the health system changed with the arrival of this religious order in the 17t
century. The order created a network of almost 40 hospitals in the territory, and its expansion
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included also the other American Viceroyalties.

LaOrden de San Juan de Dios fue unade las 6rdenes hospita-
larias mas importante en la Nueva Espafia. Su campo de accién
fue muy extenso y abarco casi todo el territorio que ocupo €l
virreinato, esdecir, a norte estuvieron presentes en Parral, Chi-
huahuay al sur llegd hastalas poblaciones de Santa Catarinaen
Nicaragua, incluyendo laislade Cubay lasFilipinas. Enrealidad
podemos afirmar que este instituto religioso constituy unared
hospital ariaconformada por 37 establecimientos tan sélo parael
territorio novohispano, yaque su expansion incluyé también los
otrosvirreinatos americanos.t

Durante el siglo XVII, la orden mantuvo una especie de
monopolio en materiade salud y su participacion en |os perio-
dos de epidemias fue considerabl e, muchos hermanos murieron
atendiendo alos dolientes seguin se registro en los documentos
manuscritos. Cabe mencionar que loslibros de registros de en-
fermos son aquellas fuentes primarias en las cual es se anoto el
numero de pacientes que ingresaban en |os hospitales, quiénes
sobrevivian y quiénes morian. Desgraciadamente este tipo de
libros se han perdido en su mayoriay es gracias a otros docu-
mentos historicos como las defunciones en archivos parroquia-
les que setienen conocimiento delataza de mortalidad en epide-
miasy delalabor eintervencion delosreligiosos en momentos
de desastres sociales.

Lasepidemiasiniciaron desde el periodo delaconquista; enel
siglo XV1, lapalabracocolixtli —enfermedad epidémicaen gene-
ral— estaba a oidos de todos. Sabemos gracias a los estudios de
especialistascomo losdelaMtra. ElsaMalvido que casi cada 30
afos se presentaba unaenfermedad que azotabaalapoblaciény
por ende lataza demogréficasiempre sevio afectada. Asimismo
estas epidemias fueron acompafiadas de hambre, desgano, se-
quiasy el panoramadelanuevasociedad naciente setornabacada
vez masdificil y complego.
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Laprimeraepidemiaque seregistroy quefue catastréficaya
que méas del 80% delapoblacionindigenamurié fuelaviruelao
huey zahuatl (gran lepra) en 1519-1520. Lesiguid el sarampion o
tepiton-zahuat! (pequefialepra) para 1531; lavaricelaen 1538,
unagran peste basada en fuertes hemorragias de nariz y fiebres
elevadas atacd alapoblacion en 1545-1549y |as paperashicieron
su aparicién en 1550, siguiéndolelatosferinaen 1562, un segun-
do brote de sarampion en 1563 y para 1576 hizo su aparicion el
temido matlazahuat! que principa mente atacabaal grupo indige-
nay exterminabaal afectado en el transcurso de unasemana. Esta
pestefuefatal y se presentd en diversos brotes durantelossiglos
XVI, XVII eincluso hastael siglo XVIII.

El tlatlacistli se present6 hacia 1590 y para concluir el siglo
hubo una epidemiade sarampion y paperas en 1596.2

Habria que imaginarse la situacion de los enfermos en las
primeras epidemias ocurridas en los siglos XV1, su desespera-
cion, falta de conocimiento para curar el padecimiento, interro-
gantes sobre la enfermedad y su causa, los intentos indtiles por
remediarlaentrelos cuales se cuentan |oas creencias espiritual es.
Los afectados acostumbraban morir en sus casas o donde les
afligieralaenfermedad, enlacalle, si llevaban suerteen unaigle-
siau hospital pues muchas veces amanecian muertosen el campo.
L os hospital es incrementaban su nimero de pacientes de forma
asombrosa pero desafortunadamente el sistemano erasuficiente
paraatender tantasdolencias. Si aesto agregamos que el régimen
hospitalario en esta época se caracteriz6 por la clasificacion de
enfermedadesy categorias étnicas delos pacientes, esdecir, exis-
tieron lugares exclusivos para espafiol es, otros paraindiosy cas-
tasy aquellos que funcionaban por enfermedades. El caso dela
ciudad de México, ilustra claramente esta division, el Hospital
Real de San José se destind a indigenas; el de Jesus fue para
espafoles, el de la Epifania para negros, mulatos y mestizos; a
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San Hipdlito iban losdementes; al de San Lazaro losleprosos, a
de San Antonio Abad |os que contraian el Fuego Sacro o mal de
San Antén; losinfectados por bubas o sifilisacudian al del Amor
de Diosy el de Nuestra Sefiora de Montserrat fue el Unico que
abrio sus puertasalosincurables.

Con lallegada delos hermanos de San Juan de Dios, aprinci-
piosdel siglo X VI, & sistemadesalud dio un giro, lapresenciade
|as 6rdenes hospita arias fue dominante en estacenturia, no por ello
disminuyeron las enfermedades, pero hubo unamejor atencién a
doliente, yaqueunadelos principiosdelaorden juaninafue aten-
der atodo tipo de necesitado, sinimportar condicion social o étnica

Los primeros religiosos que llegaron a tierras novohipanas
fueron cuatro, quienes obedeciendo laReal Céduladel 1° deagosto
de 1602 dictada por Felipe l11, venian a atender €l hospital del
Espiritu Santo recién fundado por Alonso Rodriguez del Vadoy
sumujer Anade Saldivar. Estasolicitud fue hechapor el mismo
virrey Juan de Mendozay L una, marqués de M ontesclaros quien
conocia la labor de estos religiosos y sabia del provecho que
traerian alaNueva Espafia.

Pero cuando los hermanos llegaron ala ciudad de México el
18 de octubre de 1603 dispuestos a cumplir lo estipulado por la
Real Cédulay tomar posesion del hospital del Espiritu Santo, se
encontraron con una situacion distinta ya que €l edificio habia
sido entregado alos hipdlitos por |os patronos, quienesjustifica-
ron tal procedimiento debido alademoraquetuvieron los hospi-
telarios parallegar alaciudad de México. Pero en realidad setraté
de un acto de recel o de los hipdlitos quienes se vieron amenaza-
dos por la presencia de los juaninos que tenian un renombre
ganado en Espafia. Lasrivalidadesentrelas 6rdenes hospitalarias
fueron constantes durante todo el periodo virreinal.

L os juaninos dispuestos a partir ala Habana pues no tenian
casa que atender, se quedaron en la ciudad México gracias ala
intervencion delosjesuitas quienesfueron ahablar con el virrey
y le convencieron de que quedaran en lacapital del virreinato. En
un principio atendieron alosenfermosdelacércel real y méstarde
el virrey Juan de Mendoza y Luna, gestion con el cura José
L 6pez laentregadel hospital de Nuestra Sefiorade los Desampa-
rados, lacual tuvo efecto el 25 defebrero de 1604.2 El edificio fue
laprimerafundacion en México, lacasaprincipa del Comisariato
General de Nueva Espafia.

Unade las primeras epidemias que lestocd atender fueladel
sarampion en 1604, si bien eran pocos hermanos en la comuni-
dad, laatencién que brindaron alos enfermos fue muy atinada, es
por ello que para principios del605, se tienen noticias que el
hospital ya contaba con buena fama por los servicios que los
hermanos proporcionaban alosenfermosy por eso selesremitio
ladonacion perpetua.

Laexpansion de laorden inicié desde 1605 y fue autorizada
por Real Céduladel 27 de marzo de 1606. En 1607 llegd lasegun-
daexpedicion con hospitalarios paralas fundaciones provincia-
les. Graciasalaslimosnas de losfielesy algunas mercedes con-
cedidas por el Rey laorden aumentd su poder y jurisdiccion.

Una segunda epidemiafueladel gran cocolixtli de 1615 que
conjuntabalaviruelay el sarampion, lacual enfrentaronlosreli-
giosos en més de unade sus casas, para ese entonces ya contaban
con seis establecimientos: el de la ciudad de México, Colima,
Guadalgjara, Zacatecas, Durangoy San Luis Potosi. Losherma-
nos que cadavez eran mas numerososiban y venian deuno aotro
hospital segiin las necesidadesy en ocasiones ellos mismos por-
taban laenfermedad. Debido alafaltade médicos, acostumbraban
salir acurar aenfermos, |lamayoria pertenecientes afamilias de
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buenacondicion socia, quienes agradecidas, 10s beneficiaban con
cuantiosos donativos, constituyendo ingresos de val or importan-
te paralavida econémicadel hospital. En otras ocasiones reco-
gian alos enfermos de los caminos y los llevaban a hospital.
Seguramente su labor asistencial fue importante en las diversas
epidemias que azotaron en el siglo XVl como lade 1634 conoci-
dacomo tos chichimeca, el sarampion de 1639, las pestesde 1641
y viruelas de 1653, 1663, 1678, etcétera.

Laenvidia generada por otros organismos religiosos no tardd
en hacer suaparicion, el pretexto fue sefialar y acusar lagran canti-
dady presenciaindtil dehermanosen e territorio, pero e verdadero
motivo desurivalidad fue el poder quelaorden acanzd entan poco
tiempo. Estosrecel os se manifestaron en uninterrogatorio'y poste-
riormente en un Auto quedictd el Consegjo Real deIndias, €l 30de
enero de 1632, ésteregul 6 laformade gobiernoy administracion de
loshospitalesdelaordenen América. En 1651, sedict6 un segundo
Auto que se confirmé en 1652, éste siguié losmismos|lineamientos
del anterior y sereprodujo comolaLey Quinta, Titulo1V, Librol de
laRecopilacion delasLeyesdelndias.

Yaenel sigloXVIlI laorden estabamuy bien constituida, su
proceso de expansion estaba casi concluido e incluso hacia el
ultimo tercio delacenturiainiciariasu ocaso. Unade las epide-
mias que dejaron huella en los registros médicos y en las bajas
demogréficas delaNueva Espafiafue sin dudaalgunael temible
matlazahuatl de 1736 que volveriaatener un segundo brote hacia
1761. Estacalamidad social afecté principalmenteal sector indi-
genay a més humilde de la poblacion. Los hermanos en esta
ocasi6n dejaron sus celdas para poder acomodar en ellas pacien-
tes, instalaron salas provisionales en los corredores de claustros
de sus conventos acondicionando y transformando el espacio de
lasenfermerias paraatender el maximo nimero de personas. Los
gastos fueron bastantes elevados y se conoce que la casa matriz
tan sdlo contaba con 7,000 pesos anuales para 1736, lo cual en
periodo de epidemiaeraimproductivo.

Estavez doblarony triplicaron lacantidad de camas, llegando
arecibir de 400 a 800 dolientes mensual mente. Durante los seis
meses que lapeste atacd con masintensidad, el hospital atendié a
9,402 enfermos de | os cuales se curaron 6,575.4

Vistalacantidad de enfermos que acudian a hospital en espera
de encontrar un remedio fisico o espiritual a su mal y que los
espacios del mismo eran insuficientes, los hermanos instaron un
hospital provisional en el puentedelaTejaubicado en el barrio de
San Juan. A la vez, como era la costumbre en estos casos, se
organizaron rogativas, haciendo uso delasimagenes mas milagro-
sasdelaciudad, esdecir, € Cristo de SantaTeresa, laVirgen delos
Remedios, |laVirgen de Guadalupe, algiin San Sebastian, sinfaltar
las novenasy procesiones en atencion a San Juan de Dios.

Lasautoridades civilesy religiosas tomaron medidasimpor-
tantes, preocupadas por lasituacién que aquejabano solamentea
laciudad de México, sino que el mal yahabiatrascendido apro-
vincia. Desde el punto devistareligioso, lanecesidad de organi-
zar rogativas fue necesario, eran un consuelo espiritual parala
sociedad, existieron devariostiposy un buen gjemplo detestimo-
nio ante laepidemiadel matlazahuatl de 1736 fue el que dejo el
presbitero del arzobispado Cayetano Cabreray Quintero, quien
en su Escudo de armas de México,® escribi6 | os testimonios de-
sastrosos que causo laepidemiay como larelaciond con desastres
climatol 6gicos como lluvias, tembloressin dejar de ver este mal
como un castigo celestial. Su tratado constade varioslibros divi-
didos en capitulosy fue ricamenteilustrado por uno delosgran-
des artistas del siglo XVIII, José de Ibarra. En la imagen se
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aprecialaapariciénen el cielo delaVirgen de Guadalupe en una
especiede cartelalacual esportadapor unosangelillos. Admira-
dosdel milagro, lasautoridades civilesy religiosas se postran de
rodillasantelaimageny uno deellos se mantienedepiey registra
el milagro. En el fondo aparecelaplazaprincipa delaciudad de
México, reconocible por sushermosos edificiosy paracertificar
lacatastrofe el autor dibujo laplazatapizada de cadaveres, victi-
mas de |la peste que acababa de diezmar lapoblacion (Figural).
Tanto en el primer como segundo brote del matlazadhuat! el
hospital de San Juan de Diosdelaciudad de México recibié una
gran cantidad de enfermos, desafortunadamente no se conserva-
ron |os registros de enfermos de esos periodos por lo cual no se
tienelacertezaexactadeingresosy defunciones. No obstante en
algunas declaraciones de testigos y gracias a otros documentos
fechados en la segunda mitad del XV 111, se tiene conocimiento
gue ingresaban hombresy mujeres, repartiéndolos en las enfer-
merias destinadas a cada sexo. Sabemos que las limosnas que
daban los hahitantes de la ciudad constituyeron el principal sus-
tento de manutencion del hospital, yaque el subsidio querecibia
delaciudad erainsuficiente. Ademas, uno delosprincipiosdela

Figura 1. Imagen realizada por José de Ibarra: Nuestra sefiora de
Guadalupe protegiendo a la ciudad de México ante la epidemia
del matlazahuatl de 1736 ilustrada en Cayetano Cabrera y Quinte-
ro, Escudo de armas de México: celestial proteccion de esta
nobilissima ciudad de la Nueva-Espafia, y de casi todo el nuevo
mundo, Maria Santissima, en su portentosa imagen del mexicano
Guadalupe, milagrosamente apparecida en el palacio arzobispal el
afo de 1531. Y jurada su principal patrona el passado 1737. En la
angustia que ocasion6 la Pestilencia, que cebada con mayor rigor
en los Indios, mitigd sus ardores al abrigo de tanta sombra, México,
por la viuda de D. Joseph Bernardo de Hogal, 1746. Universidad
Iberoamericana, Biblioteca Francisco Xavier Clavijero.
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orden erarecorrer laciudad con ciertafrecuenciacon lafinalidad
derecaudar colectas pero sobre todo ayudar alos pobresy enfer-
mos desamparados que se encontraban en las calles.

Después del segundo brote de la década de los sesenta, el
hospital de San Juan de Dios recibi6 en el periodo de abril de
1772 a enero de 1774, es decir, en un lapso de 21 meses, un
ingreso de 5,700 enfermos de |os cuales fallecieron 885, dando
un promedio mensual de 260 a270 pacientes. Loshombrestuvie-
ron un ingreso mas importante ya que en total fueron 3, 508 los
afectados alos cual es habriaque sumar 773 militaresy lasmuje-
res solamente registraron un nimero de 1,419 enfermas.®

Posteriormente sellevd acabo unavisitageneral delaorden
atodos sus establ ecimientos, gracias alos documentos que que-
daron registrados, se tiene un indicio del estado en que se en-
contrabalainstitucién hospitalariaen todo el virreinato, es de-
cir, los datos arrojan informaci n sobre | a situaci on econémica,
administrativa, religiosa, lavidacotidianaque llevaban |os her-
manosy también el estado arquitectdnico de cadauno los edifi-
cios de la orden. El convento de la ciudad de México, fue el
primeroenvisitarseel 11 de enero de 1774. El visitador consta-
t6 que la casa matriz se encontraba en buenas condiciones, los
enfermos eran bien asistidos por losreligiosos quienes siguien-
do susreglasy principios hospitalarios, atendian adolientes de
todas categorias socialesy racial es, distinguiéndose como casa
de “todas enfermedades” donde incluso se acogian a quienes
estaban afectados de “mal es continuos” y 10s que no tenian |u-
gar adonde curarse, ni recogersey morian sin ningunaatencion.
Los 21 religiosos capitulares que residian alli, observaban las
sagradasreglasy constituciones. El tnico defecto sefialado fue
el desordeny carenciaen loslibros administrativos derecibosy
gastosy los de las memorias de misas.

Lainstitucién recibiaunaentradaanual de 6,398 pesos 2 rea-
lesdefincasy censos, lacual disminuyd por faltadelimosnay el
cargo de unos censos que sumaban 2,100 pesos quedando un
total de 4,298 pesosy 2 reales. Més de limosnas ordinarias y
extraordinarias se juntaban 4,367 pesos, que sumados alo ante-
rior daban un total de 8,665 pesos 2 reales.”

En el dltimo tercio del siglo la orden se vio disminuida por
diversas razones, entre ellas se contempla la politica de cambio
reflejadaen lasreformas borbonicas de Carlos |11 (1759-1788), la
cual limit6 el poder de las érdenes religiosas por considerarlas
indtileseineficientes. El virrey Antonio Bucareli y Urzladirigid a
las autoridades civiles y eclesiasticas un oficio fechado el 13 de
septiembrede 1775 en el cual sepediauninforme sobrelaeficacia
deloshospitales, yaque se cuestionabasu utilidad y permanencia.

El curade laparroquia de la Santa V eracruz contesté que el
convento de San Juan de Dios eragrande y de provecho parala
comunidad porque se curaban enfermos de ambos sexos y de
diversas enfermedades, pero respecto alos servicios que ofrecian
loshermanosy el trato que éstos daban alos enfermos, los califi-
co6 deineficaces.® En unacartafechadael 23 de octubrede 1775,
el arzobispo comunico al virrey lo anterior y se dispuso que el
hospital cerrara debido a que eran muchos los religiosos que lo
asistiany que en laciudad yaexistiaun hospital general.

El Ayuntamiento no fue de la misma opinion y mandé hacer
unainvestigacion que fue favorable paralainstitucion juandedia-
na, el 18 de octubre de 1775 Antonio de Basoco, procurador
sindico del comun del Ayuntamiento presenté uninformeen el
cual anotd que el hospital recibiaentre 150 a200 enfermosdiarios
y que era un establecimiento indispensable para una ciudad tan
populosay con tanto pobre.®
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El hospital se mantuvo abierto, pero seveiavenir el findela
institucién hospitalaria, las quejas eran constantesy el Tribunal
del Protomedicato realizé variasvisitasal hospital y su botica. El
reporte delavisitadel 21 dejulio de 1787 dict6 un diagnéstico
poco favorable, la botica se encontraba en condiciones delezna-
blesy laatencién que sedio alos enfermos en el hospital no fue
mejor. Acababade sucumbir lapeste de 1784-1786 'y losreportes
eran desastrosos. Como medidade prevencién el tribunal dio un
plazo de ocho dias parareponer las faltas y de haber incumpli-
miento se amenazd con laclausura. El prior del hospital, que en
aquel entonceserafray Miguel de Gariola, respondi6 con enfado
al reportey reclamé a Tribunal ladeshonraen laque habiapuesto
alainstitucion. Alegdy defendid el no cierredelabotica, insistio
enloUtil y préctico que era ésta paralos habitantes de la ciudad,
especialmente paralos enfermos del hospital quetenian acceso a
las medicinas a cualquier hora del dia. Confirmo que eran los
propios hermanos quienes fabricaban los medicamentos y que
por estarazdn no se corria el riesgo que estuvieran adulterados
como sucediaen otras boticas en las que las medicinas no incluian
|as sustancias necesariasy se endul zaban con panocha.1°

Haciafinesdesiglo, el 22 de noviembre de 1793 el Tribu-
nal del Protomedicato volvié a solicitar un informe sobre el
estado general de los enfermos que se atendian en lainstitu-
cion. En treintameses, es decir, desde el segundo semestre de
1790 hasta el primer semestre de 1793, el ingreso de pacientes
sumo un total de 6, 236 enfermos, de los cuales murieron 841;
el promedio mensual fue de 207 pacientes.'* Sobre laboticael
informe no fue bueno, en esta épocacorrid un proverbio entre
los habitantes de la ciudad que nos ilustralas pésimas condi-
ciones en las cuales se encontraba el sistema hospitalario: S
malo es San Juan de Dios, peor es Jesus Nazareno. No obs-
tante, lainstitucion sigui6 funcionando apesar delas quejas de
losvecinoslas cuales giraban en torno a corrupcion, libertina-
je, amancebamiento, embriaguez, descuido total a enfermos,
apostasia, empefio de limosnas en juegos y demés faltas ver-
gonzosas paraunacomunidad religiosa.

Definitivamente, entre los religiosos hubo unafuerte relaja-
cionenel Ultimotercio del siglo, alo cua sesuma laproblemética
interna entre los miembros de diversas casas que provoco una
division en dos bandos. El problema concluyé con el edicto de
supresion de las érdenes hospitalarias el 1° de octubre de 1820
que se aplico atoda la monarquia espafiola comprendiendo las
coloniasde Américay con estofinalizé lahistoriadelapresencia
de laorden de San Juan de Dios en la Nueva Espafia.
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