Trabajo original

La Mtra. Carmen Castaneda de I nfante

RESUMEN

La maestra Carmen Castafieda se gradué como bibliotecaria en la Escuela de Archivonomia y Biblio-
teconomia de la Secretarfa de Educacién Piblica. Organizd, catalogé y valué midltiples bibliotecas
importantes de instituciones, intelectuales y politicos, ademads de ser una de las creadoras de la Biblioteca
Histérico médica Dr. Nicolds Ledn, de la Facultad de Medicina, Universidad Nacional Autébnoma de
México. Hija del prestigioso médico mexicano Gonzalo Castafieda, desde muy pequena aprendié a
valorar y amar los libros, ademas de conocer personalmente a las grandes figuras de la historia de la
medicina mexicana.

ABSTRACT

Carmen Castafeda, a teacher, earned her degree as a librarian at the School of Archival and Library
Sciences of the Ministry of Public Education. She organized, catalogued and evaluated many important
libraries at scholarly and political institutions, and was among the creators of the Library of Medical
History “Dr. Nicolds Le6n” at the UNAM'’s Faculty of Medicine. Daughter of the prestigious Mexican
physician Gonzalo Castafieda, from a young age she learned to value and love books. Also, she became
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personally acquainted with many outstanding figures in the history of medicine in Mexico.

Busco que mis palabras e dia de hoy sean un homengje a
quien, parami, es en primer lugar una gran mujer, caracteristica
sin la cual no habrfa alcanzado lo que es y significa ahora. Carmen
Castafieda Olea es y ha hecho historia en la medicina en nuestro
pais. En ella se conjuntan circunstancias de la medicina dificiles
dedeslindar a hablar desuvida. Esimposibleolvidar quellevala
sangre de su padre, Don Gonzalo Castafieda, figura determinante
de lamedicina mexicana.

Carmelitanaci6 enlaCiudad deMéxico el 22 deabril de 1914.
Eshijaunicade Gonzal o Castafieday de Carmen Oleg, estalltima
hermana de su primera esposa, Teresa Olea. Don Gonzalo tuvo
varios hijos con Teresa, pero todos fall ecieron muy pequefios. En
esa época trabajé como médico de la Compafiia Minera de Real
del Monte, en donde ademas estudi6 el entonces|lamado “Mal de
los Mineros” provocado por el parasito anquilostoma duodenal.
Este trabajo hecho en 1904 constituy6 el primer estudio sobre la
salud laboral de los mineros en Méxicol. De su trabajo en Real
del Monte, el joven Gonzalo ahorrd para redlizar su suefio de
irse aEuropay aprender de los grandes médicos de entonces. Ya
empapado de la medicina francesa, regresd a México y al poco
tiempo murio.

Un par de afios después Gonzal o Castarieda se caso con Car-
men, la hermana de Teresa, quien era viuda con dos hijos. Eva
y Carlos. Carmelitallegé como una hija muy deseaday querida
dentro de este matrimonio. Vivié su juventud en una casaen la
callede Miguel Shultz, aungue de hecho nacié en otro lugar, pues

1 Infante-Castafieda C. Clésicos. Presentacion alasegunda publicacion
del articulo de Gonzalo Castafieda: Higiene que debe observarse en
|os trabajos mineros subterraneos. Salud Publica de México 1990; 32
(3): 364-372.
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en ese entonces al bergaban aun pariente enfermoy Don Gonzalo
quiso evitar riesgos para el ansiado nacimiento de su hija
Estudi6 en el Colegio Francés, en donde hizo entrafiables
amistades que conservo siempre. En su infancia todo fue felici-
dad hasta los 13 afios, edad en la que murié la madre de nuestra
homenajeaday peor aln, en ese mismo afio también fallece Eva,
su adorada media hermana. Estos eventos significaron para ella
golpes que todavia ahora recuerda con tristeza. En esa época la
relacion con su padre se estrechd alin més. En estevincul o dedolor
y soledad, Don Gonzalo compartia con su hijalos compromisos
académicosy sociaes. Asi fue como Carmelitaconocio lasvidas
y trayectorias de muchos de los que después se convirtieron en
ilustres médicos mexicanos. La costumbre no desaparecio, en
agradables charlas de sobremesa, hay que imaginarla platicando
en su casa con médicos como Alfonso Pruneda, Manuel Gea
Gonzélez, Dario Fernandez, Fernando Ocaranza, |gnacio Chavez,
Conrado Zukerman, Aquilino Villanueva, Gustavo Baz... y con
familiares ilustres como el licenciado Tedfilo Olea (uno de los siete
sabios) y Nemesio Garcia Naranjo, jhistoriavivade lamedicinal
Los afios pasaron y el doctor Castafieda contrae nupcias
nuevamente con otra hermana de sus dos esposas previas. Don
Gonzal o se caso tres veces con treshermanas. LatercerafueMaria
Luisa, carifiosamente llamada “Tia Lila’, viuda también y cuyo
hijo Luis posteriormente también fue médico. Con este joven
Carmelitatuvo unabellisimarelacion fraternal que perduré hasta
el falecimiento de éste en 1995. Todos compartieron historia,
origenes, padre, madre. Don Gonzalo no se equivocd, le asegurd
asu hijaun hogar carifioso y feliz... y todo “qued6 en familia’.
Joven y consentida, le gustaba organizar fiestas con sus primos
y amigos en su amplia casa de Miguel Shultz, lugar que siempre
estuvo lleno, pues Don Gonzal o acostumbrabaalbergar familiares
0 conocidos necesitados. Padre e hija gozaban su cercania de
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hermosos silencios compartidos. Ellarecuerdaque sele acercaba
sin molestar y afilaba los ldpices con los que Don Gonzalo escri-
bi6 varios libros e innumerables conferencias —muchas de ellas
inéditas—, manuscritos que hasta la fecha guarda celosamente
Carmelita en su biblioteca particular.

Tiempo despuéslafamiliay el consultorio de Don Gonzalo se
mudan alacoloniaRoma, yaque la casadelacolonia San Rafael
fue demolida para que pasara una nueva calle. En 1947, en ese
nuevo domicilio muere su adorado padre, Carmen tenia 33 afios.
Desolada, seis meses después se va por un tiempo aNueva Y ork
y enseguida emprende un largo vigje a Europa con su tia Lila.
Esta se regresa a México y Carmelita permanece en Espafia con
laidea de visitar Alonsotegui, ciudad Vasca en la que vivia la
familia Olea del lado materno, y luego radicar en Paris donde ya
tenia un trabajo. En esos andares por Espafia, en un hotel donde
se hospedaba en Sevilla, conoce a quien seria su futuro esposo,
Martiniano Infante. En ese entonces Martiniano, oriundo de La
Rioja, empezaba arehacer su vida después de experimentar en el
frente de batalla | as atrocidades de la Guerra Civil.

Carmen y Martiniano contraen nupcias por laiglesiael 22 de
abril de1948, enlaMision Espafiolade Paris. Labodano seredizé
en Espafia ya que, de acuerdo alas circunstancias, a ninguno le
convenia que Carmen perdiera su nacionalidad mexicana. Mar-
tiniano erarepublicano y habia sido preso politico. Para casarse,
habia salido de Espafia cruzando los Pirineos; primero, fingiendo
asistir a un concurso de esquiadores y después, escapando y ca-
minando solo hasta Francia.

Ambosdecideniniciar unanuevavidapartiendo aMéxico, en
donde ademés, ella tenia que arreglar lo referente al testamento

Figura 1. Carmen Castafieda con sus padres.
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de su padre. La nueva pareja parte de South Hampton a Nueva
York, con unaluna de miel en el Queen Mary.

Y aen México radicaron cercade Chapultepec. En ese periodo
nacieron sus hijos Mariadel Carmen y Gonzalo. Martiniano em-
pez6 alaborar en la compafiia constructora | CA, posteriormente
fue enviado a trabajar a Veracruz, ciudad a la que emigré toda
lafamilia. Después regresaron a la capital del pais, donde nace
Claudia, la menor de sus hijas.

Durante 20 afios Carmelita se dedicd a su vida familiar, pero
una vez mas sufre una pérdida irreparable; en 1968 su esposo
fallece repentinamente a causa de unaembolia cerebral. Carmen
Castafieda contaba entonces 54 afiosy sus hijos eran adol escentes.

Figura 2. Carmen Castafieda con su padre.

Figura 3. Carmen Castafieda.
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Figura 5. Carmen Castaieda.

Como es su costumbre, se sobrepone a la adversidad con coraje
y vaentia, y se dedica en forma entusiasta a ser voluntaria en €l
Hospital de Incurables de Tepexpany en €l Hospital delaMujer.
El paso del tiempoy lavivenciade las desgracias delos pobresy
enfermos, la motivan a decidir que tenia que hacer algo para ser
util a la sociedad. A los 57 afios, toma una decisién que marcaria
su existencia: estudiar Archivonomia y Biblioteconomia en la
Escuelade la Secretaria de Educacion Pablica, mismaque estaba
cercade su casaen lacalle de Yucatén.

Al concluir sus estudios, Carmelita es |lamada a colaborar en
diferentesbibliotecas. EnlaBibliotecaMéxico, e doctor Hermilo
Castafieda padre, primo de su papa Gonzal o, le presentd al doctor
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Figura 4. Imagen grupal de
Carmen Castaneda con el Dr.
Francisco Fernandez del Castillo.

Francisco Fernandez del Castillo, quien en 1976 le pidi6 que cla-
sificara la biblioteca histérica de la antigua Escuela de Medicina
en laPlaza de Santo Domingo. Ella aceptay después de concluir
los compromisos laborales previamente contraidos, sustituy6 a
la licenciada Rosa Avila Herndndez (quien fuera su maestra) en
la direccién de la Biblioteca Histérico-Médica Nicolés Leon.
Carmelitapermanecio en el cargo hastael afio 2003; poco mas de
25 afios durante los que cred, organiz6 y amo ese acervo univer-
sitario. Celosamente cuidé labiblioteca; laempacé y desempacod
en su transito por diferentes lugares por los que desfilé en el viejo
Palacio; de la planta baja, o que fue la Escuela de Enfermeria,
y finalmente al segundo piso donde actualmente se encuentra.

En la Biblioteca Nicolas Ledn se albergan diferentes dona-
ciones, desde libros y muebles pertenecientes a la biblioteca
de su padre, hasta hibliotecas completas de relevantes médicos
mexicanos. Lo anterior hubierasido imposible si lamaestra Cas-
tafieda no hubiera conocido el valor de las donaciones, tenido e
reconocimiento de los donantes y de una impecable honestidad
profesional. Ella dividi6 el acervo en secciones: Seccion de
libros clésicos, Libros de consulta general, Tesis, Publicaciones
periddicas, Informes de comunidad y Folletos. También aellase
debe que laNicolas Ledn, se erigieraen unabiblioteca historico-
médica de reputacién mundial, principalmente por su fondo de
libros del siglo X1X y revistas de gran interés en € campo. Para
los que consultamos la biblioteca, su imagen, siempre viendo
los ficheros con sus tarjetitas y un lapiz en la mano, permanece
indeleble en lamemoria. Con placer platica que todos esos afios
disfrutaba el momento dellegar a majestuoso palacio, porque en
sus adentros le parecia que saludaba a su papa. Carmelita tomd
el Metro, parair a“su biblioteca” en el Centro Histérico, hasta
el dltimo dia de trabajo.

Cuando Carmen Castafiedallegd alaNicoldsLedn, éstaestaba
clasificada con el sistema europeo decimal DEWEY. Inmediata-
mentevio laconvenienciade convertirlaal sistemadelaBiblioteca
del Congreso de Estados Unidos o sistema LC, asi, la biblioteca
mexicana estaria en consonancia con las hibliotecas de todo el
mundo. El reto del cambio de clasificacion era enorme, pero con
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su tranquilidad caracteristica, una loable disciplina profesional
y una muy clara visién de lo que esto significaba, empez6 la re-
clasificacion completa del acervo con el libro nimero uno. Para
dar idea de lo titanico de la labor, mencionaremos que esto le
llevé diez afios. Personalmente (también en el Metro) llevaba a la
Biblioteca Central delaCiudad Universitaria, las portadas delos
libros para su clasificacién y la obtencién de su correspondiente
ndmero de adquisicion.

Carmelita también orden6 €l fondo de las tesis y es autora
de dos catdlogos de utilidad preciosa para |os interesados en la
historia médica de nuestro pais. Ella mand6 colocar |os tirantes
que mantienen fijos los libreros, después de que el temblor de
1985 tird los libros, y cuentan sus hijos, que tuvieron que hacer
galade fuerza, paraevitar que ese diay los subsecuentes fueraa
labiblioteca Nicolés Ledn.

Carmelita realizé el inventario y la clasificacién de la botica
histérica del Dr. Esesarte, proveniente de Oaxaca, cuando la
UNAM lacompro.

Por su profesionalismo e intachable honradez, también fue
Ilamada a valuar bibliotecas muy importantes, varias de ellas no
las puedo nombrar por su expresa solicitud de mantenerlas en
confidencialidad. Menciono, sin embargo, la de los expresidentes
José Lépez Portillo y Emilio Portes Gil. Respecto a esta Ultima,
nos platica que habia un librero giratorio del tamafio de un muro
completo, cuyos libros en el cuarto oculto sélo ella conocio, ya
que fue la inica autorizada a entrar para clasificar los libros. En sus
pléticas, resalta que la biblioteca mas bella que clasificé y valud,
fue la de don Jaime Torres Bodet. Especialmente recuerda esta
Ultimaporque eraricano solo en contenido, también en continente;
los volimenes estaban preciosamente encuadernados. Todavia
impresionada, comenta que en muchoslibrosencontré subrayados
pasajes sobre la muerte y el suicidio, detalle significativo cuando se
recuerdalaformacomo termind con su vidatan ilustre personaje.

Profesional de altisima confiabilidad, quienes buscaban sus
servicios profesionales sabian de su gran prestigio y tenian la
certeza de que no se perderian ni los libros, ni lo que llegaran
a tener en su interior. Sabfa rodearse de un calificado equipo
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Figura 6. Carmen Castafieda con
miembros de la SMHFM.

Figura 7. Carmen Castaneda en la Biblioteca N. Le6n.

Figura 8. Lilia Weber con Carmen Castafieda en su 90 aniversario.
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Figura 9. Autorretrato.

de colaboradores, en los que infundia un gran sentimiento de
compafierismo durante el trabajo. La labor de bibliotecario, nos
dice, requiere de conocimientos, gran cultura, perseverancia 'y
capacidad de trabajo en equipo.

Durante sus afios en el Palacio, los alumnos la buscaban
para pedirle ayuda en la elaboracion de sus trabajos en € curso
de historia de la medicina, €lla sabia muy bien cudl erad libro
adecuado para consultar y aellosles encantaba que les explicara.

Aunque desde un principio se integré ala SMHFM, ingreso
formalmente en 1997 y ha asistido a siete congresos de nuestra
agrupacion. También es miembro activo de la Sociedad Médica
Hispano Mexicana.

En 2003, siendo rector delaUniversidad € doctor Juan Ramoén
delaFuentey director de la Facultad de Medicinael doctor José
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Narro, recibi6 el reconocimiento por 25 afios de servicios presta-
dosalaUNAM. Ahora se dedicaapracticar Tai Chi, le encanta
pintar escuchando musica clésicay no deja de leer todo lo que
le cae en las manos. Hace un par de afios, recuperandose de una
riesgosa cirugia les pedia a sus hijos que le llevaran a hospital
libros en francés, para que esa lenguano sele fueraaolvidar.

Mujer sumamente educada y erudita, Carmen Castafieda
entiende las raices de | as culturas que conformaron nuestra mexi-
canidad, lo que no se logra con sdlo hablar las lenguas, cualidad
delaque ellatambién goza. Sus experiencias de vida, ademéas de
la influencia de su padre, le permiten comprender en qué forma
lamedicina francesa penetr6 en nuestro pais. Ese gran bagage se
reflejé en su manejo de la biblioteca, pues conoce el valor de los
libros por su autor, momento y contenido. Tiene la capacidad de
poder juzgar un libro con sdlo tomarlo, lo que no es un atributo
que se adquiera por la Unica circunstancia de haber estudiado
biblioteconomia.

Sabia, generosa 'y segura de si misma, Carmelita Castafieda
cumplié 96 afios en abril de 2010. Tiene la cualidad envidiable
de gozar de una asombrosa capacidad de adaptacion, 1o que le
permite ubicarse siempre en su contexto y ver pasar con natura-
lidad y sin frustrarse, los hechos de la vida, en los cuales ya no
puede intervenir. Siempre de buen humor y con gran dignidad,
responde “estoy muy bien”, cuando se le pregunta como estg;
solo ellasabesi escierto o no. Dice que siempre persigui6 ser Util
y servir aaguien, cosa que halogrado con creces. Yo creo que
para definirla, le quedan muy bien dos expresiones francesas que
ella usa de continuo, hay que hacer las cosas comment il fault y
gozar delajoie devivre.

Direccidn para correspondencia:
Maestra Lilia Weber
liliaweber @yahoo.com.mx
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