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Discurso inaugural del Septuagésimo Primer Afio
Acadéemico de la Academia Mexicana de Cirugia

Nuestro lema: “El artecien-
tifico delacirugiaen beneficio
de la salud” sintetiza la razén
deser denuestraAcademia, las
inquietudes y necesidades que
le dieron origen.

Hace setentay un afios, en
1933, se consolidabael rena-
cimiento de México, habian
quedado atras|as masacresde
la Revolucion, las batallas
cristerasy el conflictoreligio-
so; cuatro afios antes se habia
controlado la rebelion Esco-
barista, Ultimo estertor revo-
lucionario. Por fin el pais gozaba de paz, aunque estuviera
bajo el control del maximato.

Vasconcel os habia promovido la cultura, florecialacrea-
tividad inspirada por un ferviente nacionalismo; el arte se
expresaba en todas sus dimensiones.

La plastica mexicana llevaba su mensaje a las multitu-
des; cubrian los muros Rivera, Orozcoy Siqueiros, autor del
Manifiesto inspirador.

Nuestros compositores—Poncey Revueltas, entre otros—
tenian como plataforma la Orquesta Sinfénica de México,
recién fundada por Carlos Chavez.

Federico Mariscal, José Villagran, Obregén Santacilia,
cultivaban la nueva arquitectura mexicana.

Deigual forma, en México florecia el arte cientifico de
lacirugia: Gonzal o Castafieda, Felipe Aceves Zubieta, José
Aguilar Alvarez, Abraham Ayala Gonzélez, Gustavo Baz,
José Castro Villagrana, Ulises Valdés, Mariano Véazquez,
Aquilino Villanueva, y otros magistrales cirujanos, reque-
rian extender sus ensefianzas mas alla del quiréfano y el
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aula. Habia que hacer lle-
gar al mayor numero de
médicos y a un mayor nu-
mero de mexicanos, 0s be-
neficios de la cirugia mo-
derna; habia que crear un
foro que diera cabida a la
expresion de todas y cada
una de las especialidades
quirdrgicas, al concurso fe-
cundo delas especialidades
médi cas —indisolublemen-
te relacionadas—. Habia
que propiciar el intercam-
bio enriquecedor de técni-
cas, ideas innovadoras y conceptos originales; habia que
crear la Academia Mexicana de Cirugia, la corporacién
emblematica de la cirugia mexicana. Esa mismamistica es
la que sustenta, desde entonces, nuestra Academia.

Durante el Septuagésimo Primer Afio Académico, ade-
maés de la presentacion de trabajos reglamentarios y de in-
greso, tenemos programados 34 simposios, la mayor parte
en sesiones conjuntas.

Como sucede afio con afio, iniciaremos nuestras sesiones
ordinarias en sesién conjunta con la Secretaria de Salud,
honrados con la participacion del sefior Secretario de Salud,
los dos sefiores académicos Subsecretarios y la sefiora aca-
démica Secretaria del Consgjo de Salubridad Genera. La
Academia Mexicana de Cirugia, 6rgano de consultadel go-
bierno federal e integrante del Consejo de Salubridad Gene-
ral, mantiene estrechos nexos con la Secretaria de Salud.

Iniciaremos este afio una nueva actividad en colabora-
cion. Segun hemos acordado con el sefior académico Dr.
Enrique Ruelas, Subsecretario de Innovacion y Calidad, se
hara la filmacién, edicion y transmision diferida, via inter-
net, de nuestras sesiones y del V Curso del Programa de
Actualizacién Médica Continua para Médicos Generales y
Familiares; la sefial llegara a los sitios convenidos con la
Secretaria por medio de su Centro Nacional de Excelencia
Tecnol6gica en Salud. Lo anterior seré posible con la cola-
boracion del equipo humano y fisico del sistema de teleco-
municaciones de la Escuela de Medicina de la Universidad
Anahuac, gracias alaanuenciadel director delaEscuela, €l
PresidentedelaFundaciony del propio Rector. Expreso tam-
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bién mi reconocimiento a la intermediacion del Académico
Sefior Doctor Gilberto Bernal Sanchez.

Esta posibilidad de extender nuestra oferta de actualiza-
cién alos médicos de primer contacto y especialistas en todo
el territorio nacional eincluso €l extranjero —sin menoscabo
de las sesiones y cursos presenciales—, ya se habia venido
trabajando en gestiones anteriores de laAcademia. Estoy se-
guro que | os presidentes anteriores qui enes pugnaron por este
proyecto, ven con beneplécito que ahora se haga realidad.

La colaboracién de laAcademia con la Secretaria de Sa-
lud del Distrito Federal también es constante y productiva.

En lasegunda sesién ordinariatendremos, por primeravez
en nuestra sede, una sesion conjunta con la Comision de Sa-
lud y Seguridad Social del Senado de la Republica. Desde el
afo pasado, |os sefiores senadores han tenido a bien mostrar
interés en dialogar con el Cuerpo Directivo y la Comisién
para el Estudio de Asuntos Legales en Materia de Salud de
estaAcademia, que—de acuerdo con lasolicitud delapropia
Comisién Senatorial— actualmente trabaja en la ampliacion
y perfeccionamiento de las propuestas ya formuladas, para
convertirlas en iniciativas de modificacién alas leyes, propi-
ciando un mejor gercicio de la précticamédica.

En & mismo sentido, através delos académicos comisiona-
dos, laAcademia apoya la certificacion de los médicos en los
Comités Normativos Nacionales de Consgjos de Especialida
desMédicasy de MedicinaGeneral; seinvolucraen ladepura
Cion delaensefianzaen € Consgjo Mexicano paralaAcredita
cion delaEducacién Médica; enlaComisiéon Interinstitucional
para la Formacion de Recursos Humanos en Salud; coopera
paraque seadecuealarealidad nacional lageneracion de espe-
cialistas médicosy demas personal del area.

Continuaremos con latradicional sesién conjuntay reci-
proca con la Academia Nacional de Medicina, ala que nos
une fraternal deferencia. Respecto a las actividades con la
Academia Naciona de Medicina, anuncio con especial gus-
to que, habiéndolo acordado con el Acad. Dr. Miguel Tani-
moto, ambas A cademias emitiran, en conjunto con la Comi-
sién Nacional deArbitraje Médico, lasguiasclinicasparala
deteccion tempranay manejo de las cuatro principal es com-
plicaciones de la diabetes mellitus, dirigidas a médicos y
complementadas con un folleto para la poblacion general.
Estas guias ya estén en proceso de elaboracion por integran-
tes de las dos Academias, de sociedades médicasy de insti-
tuciones; se vienen a sumar a las desarrolladas por nuestra
Academia por iniciativa de la CONAMED.

L as sesiones conjuntas con sociedades médicas, institutos
de salud, hospitales, etcétera; las sesiones extramuros, los
cursos de actualizacion para especiaistas y meédicos genera
lesy las sesiones cientificas de los Capitulos, se encuentran
detalladas en €l programa anual que se ha hecho llegar alos
sefiores académicos; en su oportunidad fue elaborado con la
colaboracion del ahorapresidente delaComision Cientificay

los miembros de la misma. El programa aparece también en
nuestra pagina el ectronica para su difusién general .

El Sr. Dr. José Narro Robles, Director de la Facultad Na-
cional de Medicina, quien nos distingue con su presencia,
hatenido a bien expresar en publico su deseo de estrechar e
incrementar la colaboracion de la Facultad con nuestraAca-
demia; coincido plenamente con su deseo y me comprome-
to en el mismo sentido. En este contexto, |as actividades de
las Academias, los Consgjos y |as Sociedades M édico-Qui-
rurgicas deben ser conocidas, valoradas y apreciadas desde
gue el médico estudia la carrera. Por esto, durante este afio
la Academia Mexicana de Cirugia llevara a cabo sesiones
extramuros con la propia Facultad Nacional de Medicina, la
Escuela Médico Militar, la Escuela de Medicina de la Uni-
versidad Andhuac y otras instituciones educativas. LaAca
demia se acercard alos futuros académicos.

En esta gestion sera tarea prioritaria la emision regular y
oportuna de los medios informativos de nuestra corporacion,
empezando por nuestrapublicaciéninsignia: Cirugiay Ciruja-
nos, una de las pocas revistas nacionales registradas en Index
Medicusy Medline, la cual, ademés de ser € vehiculo de difu-
sion cientifica para los sefiores académicos, publica articulos
de médicos del paisy dd extranjero. Por igual merecera nues-
traatencion la publicacién de Clinicas Quirdrgicas de la Aca-
demia Mexicana de Cirugia, de los simposios presentados du-
rante €l afio, del Boletiny la pagina electronica.

La Cuadragésima Sexta Semana Quirudrgica Nacional,
como tradicionalmente llamamos a nuestros congresos anua-
les, se llevara a cabo en Aguascalientes, del 13 a 17 de sep-
tiembre, en conjunto con las Jornadas Bienales de Salud or-
ganizadas por € Instituto de Salud de ese estado. El tema
central serdlaatencion del paciente traumatizado. Hago pro-
picio d momento para agradecer publicamente €l patrocinio
y decidida colaboracién brindados por € Gobernador del Es-
tado y €l Director del Ingtituto de Salud de Aguascalientes.

En respuesta a la solicitud del Acad. Dr. Jesis Kumate,
entonces Secretario de Salubridad y Asistencia, desde 1989
—siendo presidente delaAcademiael Acad. Dr. Daniel Gon-
zdlez y Gonzal ez—, sefiores académicos con sus equipos de
trabajo, en convivencia con cirujanos de la localidad, reali-
zan varias veces a afio intervenciones quirargicas de diver-
sas especialidades, con técnicas del masalto nivel, apacien-
tes pobres de los estados mas necesitados de la repiblica; a
la fecha se han efectuado aproximadamente 15 mil inter-
venciones quirdrgicas. Esasjornadas, denominadas“ Convi-
vencias Quirdrgicas’, fueron incorporadas al posterior Pro-
gramade Cirugia Extramuros de |a Secretariade Salud. Hoy
hacemos patente nuestro reconocimiento a quienes han he-
cho posible quelaAcademialleve acabo estaaccion atruis-
ta en beneficio directo de la poblacién marginada.

Por iniciativa del Cuerpo Directivo, se encuentra traba-
jando yala Comisién 2004 de Revision de Estatutos.
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El Comité de Admisién termind yalarevision de los cu-
rriculos de los aspirantes y pronto emitira su veredicto.

En un par de semanas se constituirdlaComision de Rela-
ciones Internacionales.

Un lugar relevante en nuestra atencion [o ocupan las activi-
dades delos Capitul os de laA cademiaMexicanade Cirugia. El
pasado 23 de enero, en la ceremoniainaugural de actividades
del Capitulo de Occidente, en Guadagjara, € Sefior Secretario
de Salud de Jalisco aceptd —en |os mejores términos— consi-
derar ladesignacion oficial de laAcademia como 6rgano con-
sultor del gobierno estatal por medio del Capitulo respectivo.
El Capitulo Orientellevaacabo susactividades sin contratiem-
pos. El Capitulo Sur, fundado en la gestion inmediata anterior,
desarrollara un interesante programa cientifico.

El dia 24 de enero del 2004, | os sefiores académicos radi-
cados en el estado de Guanajuato dirigieron a esta presiden-
ciaun escrito con el propdsito de constituir el Capitulo Cen-
tro; dado el cumplimiento detodos|osrequisitos estatutarios,
su solicitud fue aprobada en la sesién de Cuerpo Directivo
del pasado dia 27, por lo que contamos ya con € Capitulo
Centro de la Academia Mexicana de Cirugia. Gentilmente,
el Sr. Acad. Dr. Ector Jaime Ramirez Barba, Secretario de
Salud de Guangjuato, ha dado su anuencia paraque el presi-
dente en turno de este Capitulo ocupe la vocalia correspon-
diente a la Academia Mexicana de Cirugia en el Consgjo
Sectorial de Salud de Guanajuato.

Aunque se acostumbra hacerlo a final de la gestion, yo
quiero desde ahora dar testimonio publico de gratitud a to-
dosy cadauno delosintegrantes del Cuerpo Directivo 2004,
los editores de medios impresos y electrénicos, el director
del Programa de Actualizacion Médica Continua y tantos
otros colaboradores cercanos.

Es gratificante y estimulante la dedicacién y buena vo-
luntad que demuestran. Sin la colaboracion de ustedes seria
una osadia ocupar este puesto.

Los éxitos de los presidentes y cuerpos directivos ante-
riores marcan el caminoy determinan el compromiso; tene-
mos el giemplo inmediato de la afortunada gestion del 2003
encabezada por el Sr. Acad. Dr. Armando Vargas Domin-
guez, reciban él y su Cuerpo Directivo nuestro reconocimien-
toy lamés cordial felicitacion.

Asi mismo, estoy agradecido con todos los sefiores aca
démicos que dan relevancia a nuestras actividades con su
desempefio de comisiones, sus ponencias, sugerencias, pre-
senciay participacion.

No omito las gracias anticipadas al personal administra-
tivo por continuar con la eficacia que han mostrado.

Quiero también agradecer los apoyos que recibe laAca-
demig; el respeto a tiempo me impide particularizar en este
momento.

Ya encaminado en los reconoci mientos fluye incontenible
la gratitud. No puedo menos que recordar a mis padres, €,

médico e hijo de médico, ambos g emplares; alos médicosde
mi familia, lasanguineay la palitica, amis maestrosy amis
alumnos; a Hospital de la Luz, plataforma que me permitié
Ilegar aqui y asus autoridades actual es que me brindan facili-
dades; a ustedes sefiores académicos, paradigmas vivientes;
y, en especial, muy en especial, a Dios, a Magdalena, mi es-
posay amis hijasAna e Isabdl, gracias por todo su amor.

Cadaacadémico extiende laactividad delaAcademiacon
su trabajo diario en €l quiréfano, el consultorio, €l laborato-
rio, el gabinete, e aula; como cualquier otro médico en gjer-
cicio, en su contacto con el paciente, con lainstitucion, con
laempresa, vive larealidad de la préctica médica, analizada
por las autoridades, abordada en diferentes forosy tema co-
tidiano en las charlas de café; experiencias desafortunadas
habidas en México y otros paises son motivo de inquietud y
zozobra. No es momento de entrar en andlisis.

Algunos médicos de vocacion verdadera y practica ape-
gada a la ética llegan a sentirse como un nuevo Prometeo,
encadenado y castigado por hacer el bien. No deja de tener
significado que en el mito griego fuera precisamente el dios
Mercurio quien se ocupara de encadenar, para su castigo, a
donador del fuego.

Sefior Secretario de Salud, sefiores|egisladores, €l recien-
temente creado Sistemade Proteccién Social en Salud, com-
plemento de la atencidn en las instituciones de seguridad
social y de asistenciaprivada, y la medicina privada misma,
es decir, todo el Sistema Naciona de Salud, para su buena
marcha, requieren condiciones favorables que correspondan
al esfuerzo desarrollado por los médicosy €l personal rela
cionado, ustedes asi 10 han reiterado. El gobierno dela Re-
publica y sus instituciones, las corporaciones médicas, los
empresarios y la sociedad en general, sumando esfuerzos
podran lograrlo.

Un general mientras se encuentra en el campo de batalla
eventualmente o un gobernante durante su mandato, debe
tomar y gjercer de inmediato decisiones con repercusiones
vitales; parael médico, en especial parael cirujanoy su equi-
po, ésta es una préctica cotidianay perenne, su decision re-
cae sobre un ser humano en particular, no se diluye en la
multitud. Esta responsabilidad, exclusivade la profesion, la
hace peculiar, adquiere una dimension especia de laque se
debe tener conciencia dentro y fuera de la medicina.

En Memorias de Adriano, Marguerite Yourcenar hace
decir al César:

....me hubiera agradado la profesion del médico; su espiritu no difiere
en esenciadel que traté de aplicar ami oficio de emperador. Me apasio-
né por esa ciencia demasiado préxima a nosotros para no ser incierta,
para no estar sujetaalainfatuaciony a error, pero ala vez rectificada
de continuo por el contacto de lo inmediato, de lo desnudo...

Gracias sefiorasy sefiores por su atencion. Gracias por su
presencia.
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