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Historiade lamedicina

El Teatro Angelopolitano de Diego Antonio Bermudez de Castro
y la medicina novohispana

Rolando Neri-Velat

1 Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina, Facultad de Medicina, UNAM.

Unadelasformasde conocer como eran los aspectosrefe-
rentesalasalud en el México colonial esurgando en |os tex-
tos, no sdlo de tipo médico, sino también en lo que toca a
literaturay filosofia, asi como descripciones historicas de una
época o de un lugar.

Diego Antonio BermUdez de Castro, persongje que hacié
en laPueblade los Angeles en 1692, fue escribano y notario
mayor de lacuriaeclesiasticadel obispado de Puebla, y entre
sus obras se encuentra un Catalogo de los escritores angelo-
politanosy laNoticiahistéricadel oratorio de San Felipe Neri
de laciudad de Puebla de los Angeles.

Ademas, compuso su Teatro Angelopolitano (que signifi-
cadescripcion delavilla), que quedd inconcluso por lamuerte
de su autor, pero da clara noticia de lo que fuera su tierra
natal durante los afios coloniales que le precedieron.

Delos problemas sanitarios existentes antafio, lasifilisera
uno delos padeci mientos que masincapaci dades ocasi onaba,
no solamente a hombres, sino también alas mujeres, no im-
portando la ocupacién, incluidos los hombres deiglesia.

Etapa de lahumanidad, en que pareciaque €l tener las bubas
fuera simbolo de distincion; este padecer, nombrado también
grefiimon, grifimén, grillimén, (en Granada), grimanas, mal
napolitano, grillo (en Mdaga), sarampidn indiano (en Sevilla),
malacatufasy grano (en Toledo), tenquedo (en Madrid), zurria-
che (en Cordoba), gdéan cortés (en Burgos), o también doma
potros, 0 azul subido en San Llcar y Jerez, zurrién en Cadiz, y
en ValenciaBalaguer, no teniaun remedio efectivo, pues se ha-
bian probado ya varios recursos, como € llamado “lefio de las
indiasoccidentales’, guayaco 0 pal o santo”, amén de otrosmés.

L os hospitales, cuyo nacimiento como tales esta bien do-
cumentado desde |la Edad Media, fueron atendidos principal -
mente por religiososy por las damas de laalta sociedad, que-
riendo asi, conseguir el cielo alallegada de su muerte.

Adi, d tratar “Delas entradas y puentes de estaciudad y algu-
nas particularidades que contiene dentro de sus términos’, nos
narrael autor acercade un paso que habiaparaaravesar e rio San
Francisco, que“aladistanciade tres cuadras apocadiferenciase
fabrico otro puente de ca y canto ala costa de las rentas de esta
ciudad”, tan amplio paraque por € transitara un coche, habiendo
sido concluido en 1682; dicho puentefue conocido con € nombre
"delasbubas’, pues en 1685 € ilustre sefior genera don Estacio
Luis Salcedo Corond y Benavides, cabdlero del orden de Santia-

go, capitan de caballos corazas espafiolas, teniente genera de la
compafiia del excelentismo sefior duque de Arizcot, caballerizo
mayor y més antiguo del sefior don Carlos 11, entre otros titulos
més, junto con su esposadofiaMaria Enriquez de Silvay Norofia,
fundaron, de sus bienes comunes, un hospital con titulo de Nues-
traSefiora, paracurar alosenfermosdel ma gdlico, llamado tam-
bién landre, 0 bubas, 0 ma francés, nosocomio que méstarde se
convertiriaen un mesony casade posadainmediato adicho puen-
te, que también llamaron de Apresa!

También BermUdez de Castro nosilustraacercadelamate-
ria médica poblana, a decir que en los tgjidos de la ciudad, a
sur, se cogia una tierra muy aromédtica, clara, que llamaban
“tierrade Villegas’, que eramuy buena paraborrar manchasy
curar flujosde sangre; o layerballamadaescorzonera, Gtil como
purgante, asi como laque los naturales llamaban I tzcuimpact-
li, o yerbadelaPuebla, por ser muy provechosael aguaquede
ella se obtenia por medio de la alambicacion, para los enfer-
mos de landre y aquéllos af ectados por |os dolores de la gota.2

La misma yerba de la Puebla, decia Bermudez de Castro,
erautilizada“ parael consumo de animales feroces que aniqui-
lan los ganados” y perros atacados por larabia, que ocasiona-
ban muchos desastres, preparada de la siguiente manera:

“Se lleva a carga por diversas partes de la América, por-
gue dandola a comer en pedazos de carne, a instante comen-
zando a dar furiosas carreras mueren rabiando de su inquie-
tud para cuyo efecto es de mas eficacia la yerba que se coge
antes del tiempo de aguas, aunque algunos animales por na-
tural instinto conociendo haber comido dicha yerba, recos-
tandose en €l suelo, perseveran quietosy pacificos, hasta que
después de gran rato con el calor natural se consume lavoraz
actividad de tan venerable yerba .2

También nosinformael autor en su texto queel licenciado
en teologia Alonso Fernadndez de Sal cedo, catedratico de pri-
ma de artes en |os reales colegios de San Pedro y San Juan,
“eracurarector del hospital real del Sefior San Pedro,* insti-
tucion que tan valiosos servicios dieraen bien delasalud del
mexicano, hasta hace pocos afios, y que en la actualidad al-
berga al Museo de Arte Colonial de la ciudad de Puebla’.

En el texto que estoy comentando, en una segunda parte
esta una serie de biografias.

Al hablar don Diego Antonio Bermidez de Castro del
V enerabl e Sefior Obispo fray Julidn Garcés, se hace mencién
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del médico Pedro Lopez, gran benefactor de la Nueva Espa-
fia, mencionando que gracias a su direccion se habia cons-
truido el hospital de Bethelem, en el desierto de Perote, en el
camino queibade Veracruz alaciudad de M éxico, paracon-
suelo de los peregrinos, refugio de los pasajeros y curacion
desusdolientes, y que alamuerte de é, habia seguido con su
tarea el hermano Bernardino Alvarez, fundador del Orden de
laCaridad,® asi como creador del primer hospital psiquiatrico
para varones que hubo en la Nueva Espafia.

Don Alfonso de la Mota, cuya vida también es relatada,
fue intimo del Venerable Gregorio Lépez,® quien escribiera
un Tesoro de Medicinas, compuesto durante su estanciaen el
hospital de Oaxtepec, en el actual estado de Morelos, siendo
este texto un libro de medicina doméstica, para uso de aque-
Ilos que no tuvieran en su poblacion un médico que los aten-
diera, o bien que no tuvieran los recursos econémicos sufi-
cientes parasufragar |os emolumentos de un facultativo, pues
a mas de que habia pocos, sus honorarios eran sumamente
gravosos para la mayoria de la gente. Al tener gran amistad
con Gregorio Lopez, lo acompafié un tiempo cuando éste de-
cide hacer vida eremiticaen el desierto de Santa Fe, antes de
salir de la Mota para Michoacén y Patzcuaro.”

Nosinformatambién, Bermidez de Castro, que €l mismo
delaMotaedifico asus expensas el célebre pantedn del cole-
gio de San |delfonso, que habia dedicado para que fuere hos-
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picio paralos enfermos del humor gélico, pero que después
decidié que la edificacion se dedicara mejor ala ensefianza®

Uno de los mas excel sos habitantes que ha tenido Puebla
ha sido, sin lugar a dudas, don Juan de Palafox y Mendoza,
de quien en €l texto se dice que permuto el hospital antiguo
de Nuestra Sefiora de la Concepcion en un colegio de nifias
doncellas con € titulo de las Virgenes.®

Asimismo, narra el atague de tercianas que padeci Palafox
y Mendoza, enfermedad que terminé con su vida a las doce
horasy mediadel diamiércoles 1°. de septiembre de 1659.1°

De esta manera, el Teatro Angelopolitano nos muestrala
grandeza que en el campo de la medicina novohispanatuvie-
ra durante aquellos afios la Puebla de los Angeles.
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