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INTRODUCCION

Inicialmente tenia la idea de hacer una historia de
todos los directores del Hospital General desde su
fundacién hasta el fin del siglo XX, pero me di cuen-
ta que a partir del maestro Ignacio Chavez, la ma-
yoria ya habian sido objeto de pocas o muchas pu-
blicaciones, ya sea de su vida, ya sea como médi-
co o sobre sus actividades dentro del hospital.
Ademas, con los més recientes aun vivos, el pro-
blema es mayor, pues pudiera lograr que se moles-
taran y mas aun protestaran por lo que uno cree
verdad y ellos consideran mentira. Por otro lado, el
publico o el pueblo de un pais desconoce las cau-
sas verdades por las que un dirigente hace deter-
minadas cosas. Cualquier director de hospital, em-
presa o sociedad, cualquier secretario de estado y
cualquier presidente o jefe de gobierno con alguna
frecuencia hace actos que son criticados por los
subalternos o por el pueblo, que ignoran los moti-
vos, problemas internos y las presiones que tiene
dicha autoridad, ya sea por érdenes de los “de arri-
ba” o por conflictos politicos internos o internacio-
nales, y por otra parte existe la protesta y las pre-
siones de los “de abajo”. Por supuesto, los aludidos
nunca llegan a decir una palabra de las verdaderas
razones que los motivaron a actuar en determinada
manera. Igualmente en la historia del Hospital han
aparecido problemas y enredos cuyas verdaderas
causas con dificultad se pueden sospechar, a ve-
ces se podra imaginar uno alguna intriga y casi
nunca se llega a encontrar un mavil veridico. En
parte por estas dos razones me he limitado a revi-
sar unicamente la historia de los primeros directo-
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res, en general poco conocidos y por consiguiente
poco valorados.

Desde 1905 hasta 1999, 40 personas han sido
nombradas directores del Hospital General, cuatro
de ellas en dos ocasiones volvieron a ocupar el
mismo cargo y dos no funcionaron como directores.

Durante el periodo de la Revolucién Mexicana en-
tre 1911 y 1920, los trastornos sociales, politicos y
militares afectaron también al Hospital y, en este lap-
s0, doce médicos lo dirigieron, habitualmente por pe-
riodos cortos, a veces de un mes o mes y medio, ex-
cepto Alfonso Cabrera que duré unos tres afos.

Otro momento conflictivo fue en 1932 cuando
nombraron a Ignacio Gonzalez Guzman como di-
rector y a los pocos dias a Conrado Zuckermann
con el mismo cargo. Terminaron nombrando a un
tercero, Luis Augusto Méndez y pidiendo la renun-
cia a los dos primeros.

De algunos de estos directores no he logrado
encontrar suficientes datos sobre su vida, ni siquie-
ra sobre su actuacion como médicos del Hospital y
de cuatro o cinco practicamente nada. El ultimo que
es tratado aqui es Manuel J. Castillejos, pues del
maestro Ignacio Chavez que le sucedio, ya se ha
escrito bastante.

LOS DIRECTORES

El primer director fue Fernando L6pez Sanchez
Roman (Figura 1), del 5 de febrero de 1905 a
agosto de 1911, médico militar, oculista y cirujano
general, cuya vida y actuacién en nuestro hospital
ya fue tratado con alguna extensién en esta revis-
ta en 1997 (Meyran J. Rev Med Hosp Gral Mex
1997; 60: 41.). Un nieto de L6pez, Fernando Prie-
to Lépez, compafero mio, asistié al Servicio de
Oftalmologia como médico externo durante varios
afos; mas tarde ocupé el puesto de director del
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Hospital L6pez Mateos. Con la Revolucién Mexi-
cana vino un desajuste de la vida social, econémi-
cay politica de la nacién que afectd gravemente la
parte cientifica. Esto provocé la renuncia de Lépez
en agosto de 1911.

Trascendente aunque transitorio fue el acuerdo
firmado por el presidente Francisco Ledn de la Ba-
rra, el 23 de junio de 1911, a instancias de Fer-
nando Zarraga, director de la Escuela de Medicina
y de Francisco Vazquez Gémez, ministro de Ins-
truccion Publica, para que los profesores de clini-
ca fueran a la vez jefes de servicio del Hospital
General. Fernando Lépez fue sustituido por Regi-
no Gonzalez, quien permanecio en la direccién al-
rededor de mes y medio.

Regino Gonzalez (1853-1933) (Figura 2) nacié
en Epazoyucan, Hidalgo, ingresé en la Preparatoria
y luego en la Escuela de Medicina, graduandose en
1874. Ingresd al Servicio Médico Militar donde ejer-
Ci6 durante 16 afios. En esa época, en compafia
de Ramén Macias (médico que ided la prostatecto-
mia) desarroll6 una labor extraordinaria en la ciu-
dad de Tepic. En 1895, gané por oposicion la cate-
dra de Clinica Quirurgica en la Escuela de Medici-
na, la cual, 10 anos mas tarde, cambié por la
Clinica Externa de perfeccionamiento. En 1912, es
nombrado subdirector de la Escuela de Medicina,
pero renuncié poco después por motivos politicos.
Se considera que fue, junto con Macias, el propa-
gador de la prostatectomia perineal. Fue uno de los
grandes cirujanos de su época, especialmente ha-
bil en la extirpacion de la préstata. Fue director en
agosto y septiembre de 1911.

Lamberto Barreda (Figura 3). Se sabe poco de
este médico. Estudié en la Escuela Nacional de
Medicina. Era el encargado del Departamento de
Sifilis de Mujeres, trabajé en el Pabellén 20 de
1906 a 1916, aunque también asistia al Pabellon 16
(en 1914 y 1915) y al Pabellén 2; en 1917, daba
consulta en el Pabellon 24 y en 1927 en el Pabellén
2. Su tesis recepcional de 1885 fue titulada: Breves
consideraciones sobre la anestesia general por el
bicloruro de metileno. En 1908, Barreda aplicé el
atoxil en el Pabelldn de Sifilis, el arsenical que se
uso por primera vez en México. Durante la primera
aplicacion del salvarsan en México, el 25 de no-
viembre de 1910, Fernando Lépez inyect6 la sus-
tancia y Lamberto Barreda y Ricardo Cicero, der-
matdlogo, leyeron previamente las historias clini-
cas de los dos enfermos. Ocupé la direccion de
septiembre de 1911 a enero de 1912.

José de Jesus Sanchez Gomez (Figura 4) per-
manecid en el puesto mas tiempo, de enero de
1912 a marzo de 1913. Se recibié de médico en
1891, en la Escuela Nacional de Medicina, con
una tesis titulada Breve estudio de la pelvis. En
1893, presentd otro estudio sobre la region del
hueco popliteo, para un concurso de anatomia pa-
tolégica. Fue profesor de anatomia topografica de
1889 a 1892 y también en 1896; luego de anato-
mia descriptiva de 1900 a 1913, aunque también
esta anotado en 1926. Fue director de la Escuela
de Medicina en forma interina en 1912 y mas tarde
director, de septiembre de 1914 a marzo de 1915.
Ademas fue profesor de terapéutica quirdrgica en
1916. En el Hospital General, en 1910, estaba en-

ar

Figura 1. Fernando Lépez.
Director del 5 de febrero de  Director de agosto
1905 al 31 de agosto de 1911 a septiembre de 1911.
y de marzo a julio de 1913.

Figura 2. Regino Gonzéalez.  Figura 3. Lamberto Barreda. Figura 4. José de JesUs San-
Director de chez. Director de 1912 al
septiembre de 1911 2 de marzo de 1913

a enero de 1912
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cargado del Pabellén 16 y en octubre de 1912 del
Pabellén 21. En 1912 se aplic6 por primera vez en
México el neumotérax artificial, en el Pabellén de
tuberculosos.

Vuelve a ocupar el cargo de director Fernando
Lépez, pero unicamente de abril a junio de 1913.

Manuel Toussaint (Figura 5) fue nombrado direc-
tor durante el mes de julio y mas tarde en noviem-
bre y diciembre del mismo afo.

Aureliano Urrutia (1872-1975) (Figura 6) nacio
en Xochimilco y estudié en la Escuela Nacional de
Medicina. Presto sus servicios como médico militar
en 1896 en Quintana Roo. Fue profesor de la Es-
cuela de Medicina de la que llega a ser director. En
1913, Huerta lo nombré ministro de la Secretaria de
Gobernacion, puesto que deja para encargarse de
la direccion del Hospital General, en donde dispone
que los Pabellones del Hospital “se destinaran pre-
ferentemente para la ensefnanza de la medicina, ci-
rugia y obstetricia”, y que los servicios deberian
estar bajo la responsabilidad de profesores de la
Escuela Nacional de Medicina. Permanece en el
cargo de agosto a octubre de 1913. Una de sus ini-
ciativas que merece elogios fue la de establecer el
descanso dominical, ademés de otras en la rama
de la Salubridad Publica. En mayo de 1914, por
motivos politicos, se desterr6 a Estados Unidos
donde murid. Vuelve Manuel Toussaint quien dura
hasta diciembre del mismo ano.

Manuel Toussaint (1858-1927) nacié en la ciu-
dad de Puebla y alli estudié hasta obtener el titu-
lo de médico en 1884. Ingresé al cuerpo médico
militar y fue enviado a Europa para perfeccionar-

se en anatomia patoldgica con Virchow y Weigert
y en bacteriologia con Koch, Fraenkel y Petri.
También estudié cirugia con Von Bergmann.
Después de cinco afos, volvié a México donde
fue profesor de terapéutica de la Escuela de Me-
dicina en 1890. Al crearse el Instituto Médico Na-
cional, fue jefe del Servicio de Fisiologia Experi-
mental; poco después obtuvo por oposicién la ca-
tedra de histologia. A él se debe la creacion de la
clase de anatomia patoldgica, la fundacién de un
museo y del Instituto de Anatomia Patolégica del
que fue director. Fue uno de los iniciadores de la
cirugia de estémago y vesicula biliar. Fue presi-
dente de la Academia de Medicina en 1904 y
1909. Fue autor de numerosos articulos que apa-
recieron en la Gaceta Médica de Méxicoy en el
Boletin del Instituto de Anatomia Patoldgica.
Como ya senalé, ocupé la direccion el mes de ju-
lio y luego noviembre y diciembre de 1913.

Su hijo fue el notable historiador y critico de arte
que llevé su mismo nombre: Manuel Toussaint.

Alfonso Cabrera Lobato (Figura 7) naci6é en
Zacatlan, Puebla, el 2 de julio de 1884, estudio la
preparatoria en el Colegio del Estado y los estudios
profesionales en la Escuela Nacional de Medicina,
donde lleg6 a ser profesor de Patologia. De 1914 a
1917 fue director del Hospital General: en abril de
1914 se presentd un brote de epidemia de fiebre
puerperal, que logré ser controlado. En el bienio
1915-1916 se recibieron en el Hospital 600 casos
de tifosos. En esta misma época se pusieron de
moda dos enfermedades llamadas por el pueblo
“quelitosis” y “nopalosis”, que eran una manifesta-

Figura 5. Manuel Toussaint.  Figura 6. Aureliano Urrutia. Figura 7. Alfonso Cabrera.

Director en julioy
en noviembre
y diciembre de 1913.
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Director de agosto a
octubre de 1913.

Director de 1914 a
junio de 1917.
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cion de la falta de alimentos, por la gente que uni-
camente podia comer quelites y nopales. En estos
afos se crea la Direccién General de Beneficencia
Publica, que dependia de la Secretaria de Gober-
nacion. Cabrera fue ademas director de Sanidad
Militar del primero al 31 de mayo de 1916. Fue di-
putado Constituyente en 1917 y Gobernador del
Estado de Puebla a partir del 27 de julio de 1917.
Durante su gobierno expidié una Ley de Imprenta,
que la oposicion llamé la “ley del candado”; clausu-
ré el Colegio del Estado y expidié otra ley que llamé
del Salario Minimo, la primera ley que protegia a
los obreros. No terminé su periodo constitucional
por la caida del presidente Venustiano Carranza y
tuvo que huir a Centroamérica, a fines de abril de
1920; en donde estuvo viviendo en Nicaragua, Cos-
ta Rica y Panama, ejerciendo su profesién médica.
Su hermano el Lic. Luis Cabrera, idedlogo de la Re-
volucidén y Constituyente, en cambio, se fue a Esta-
dos Unidos. Cuando fue presidente el Gral. Manuel
Avila Camacho, tomando en cuenta sus méritos re-
volucionarios, fue nombrado coronel médico y mas
tarde lleg6 a general brigadier y general de brigada.
Trabajo y parece que llegd a director del antiguo
Hospital Militar que estaba situado en las calles de
Vértiz y fue enviado al Walter Reed Hospital en
Washington para tomar datos de su funcionamien-
to y organizacion, pues se trataba y se trata de un
hospital militar. Al regresar organizé y fue el primer
director del nuevo Hospital Central Militar, del 1 de
enero de 1943 al 15 de octubre de 1945. Fue cate-
drético de la Universidad de México y entre sus ar-
ticulos publicados se citan: “Estudio sobre la cisto-
tomia suprapubica”. “Estudios sobre las Escuelas
Secundarias de México” y “Organizacion de hospi-
tales en campafia”. Particip6 en la Primera Conven-
cion de Médicos Militares Mexicanos en septiembre
de 1936 con una glosa sobre la participacién del
Servicio de Sanidad Militar durante la gesta armada
de la Revolucion. Murié en la Ciudad de México el
30 de junio de 1959. Entre sus hijos, uno fue médi-
co, Alfonso Cabrera Acevedo, companero mio de la
generacion de 1936, quien estuvo dos afos asis-
tiendo a un curso en el hospital.

Hacia 1915, uno de los cambios mas perjudicia-
les que hizo Venustiano Carranza fue la clausura
del Instituto Médico Nacional, que habia funcionado
desde 1890, y del Instituto Patolégico, que estaban
en dos pabellones del Hospital, anulando la investi-
gacion cientifica que se hacia en México.

Probablemente en julio de 1917, cuando Alfonso
Cabrera se hizo cargo del gobierno de Puebla, Ge-

naro Escalona (Figura 8) ocup® la direccion del Hos-
pital durante su primer periodo que duré hasta el 29
de mayo de 1918. Escalona trat6é de implantar un re-
glamento para la sala de operaciones y otro para la
programacién de las cirugias, consiguiendo sola-
mente la aplicacién de este Ultimo. En 1917, la virue-
la y el tifo hicieron estragos en la poblacién, la situa-
cion del pais seguia siendo inestable y los cambios
de director se sucedian con frecuencia: entre 1917 y
1920 hubo cuatro nombramientos. Con la promulga-
cién de la Constitucion de 1917, el Hospital General
y la Universidad de México pasaron a depender del
Gobierno del Distrito Federal, ademas fue creado el
Departamento de Salubridad Publica, que tenia au-
toridad sobre cualquier dependencia del gobierno,
cuando la higiene publica lo demandara.

Sigui6 Rafael Carrillo (1870-1941) quien naci6 en
la Ciudad de México, estudio en la Escuela Nacional
de Medicina recibiéndose en 1895. Fue uno de los
precursores de la pediatria, practicante en el Hospi-
tal de San Andrés, mas tarde director de la Casa de
Nifios Expdsitos; aparece en los Libros de Ordena-
tas como jefe del Pabellon 6 en 1910 y del Pabellén
26 en 1924 y es nombrado el 31 de mayo de 1918
director de Hospital General. Organiz6 una comisién
para el estudio del tifo y tuvo que enfrentarse ese
mismo afo a una epidemia de influenza espafola,
recibiendo a 580 enfermos entre los que se registrd
una mortalidad del 25%. Por orden de la Presidencia
de la Republica, durante los dos ultimos meses de
1918, recibe el mineral de radio que habia dependi-
do anteriormente del Departamento de Salubridad
Publica. Junto con varios médicos tomé parte en el
proceso que se inicié en 1917 y culminé en 1929 con
la autonomia universitaria. En 1920 el Hospital Ge-
neral dejé de depender de la Secretaria de Goberna-
cion y paso a la Escuela de Medicina.

El 2 de noviembre de 1920 fue sustituido por Emi-
lio Galan (Figura 9), quien duré hasta el 27 de di-
ciembre del mismo afio, del cual se sabe que su te-
sis recepcional fue presentada en 1894 con el titulo
de Contribucion al estudio del lupus tuberculoide;
existen varios documentos, uno del presidente de la
Republica nombrandolo Conservador interino del
Museo Anatomo-Patoldgico de la Escuela de Medici-
na, del 11 de febrero de 1905 y un inventario en el
que consta que recibe 172 piezas de anatomia nor-
mal, 2,516 de anatomia patolégica y cinco albumes
con preparaciones, ademas del mobiliario. Durante
la gestion de Fernando Ocaranza como director de
la Escuela de Medicina fue ayudante adscrito del
curso de Clinica Propedéutica del Dr. Loaeza.
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Carlos Davila, director del 28 de diciembre de
1920 a marzo de 1921, que se recibié de médico en
1902 con la tesis titulada Estrechamientos sifiliticos
del recto y su tratamiento. Dévila era médico del
General Obregdn, por lo que logré algunas mejo-
rias para el Hospital, como fue la adquisicion de ra-
dio y algunas reparaciones a los Pabellones de
Pensionistas y de Nifios. Hay un nombramiento fir-
mado por el presidente de la Republica como jefe
interino del Segundo Curso de Clinica Quirurgica
del 4 de febrero de 1913.

Cleofas Padilla (Figura 10) , otorrinolaringélogo y
oculista, dirigio la institucién por tres anos, de abril
de 1921 a marzo de 1924, logrando algunas mejoras
en el aspecto econémico y en los Departamentos de
Pensionistas y de Nifios; ademés reorganiz6 los
Servicios de Enfermeria y de Practicantes. En esa
época, Rosendo Amor inici6 la especializacion de
cirugia de cancer, y Fernando Quiroz y Aquilino Vill-
anueva practicaban casi exclusivamente la cirugia
de vias urinarias. En 1922, recibieron oficialmente
50 mg de bromuro de radio para la lucha contra el
cancer. Habia problemas principalmente de tipo eco-
némico, que se agravaron cuando llegaron nombra-
mientos de personal ajeno al hospital, asi como el
despido de un grupo de médicos y una reduccién de
salarios. La protesta de los médicos internos logro
que las autoridades de la Secretaria de Gobernacion
revocaran los nombramientos, pero aun asi Cleofas
Padilla renunci6é en marzo de 1924.

Fue nombrado Carlos Zavala (Figura 11), en
marzo de 1924, quien, segun la historia de Martha
Diaz de Kuri, “no pertenecia al establecimiento, lo

Figura 8. Genaro Escalona.  Figura 9. Emilio Galan.
Director de julio de 1917 al 31 Director del

de mayo de 1918 y de septiem-2 de noviembre

bre de 1924 a agosto de 1932. al 27 de diciembre de 1917.
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Figura 10. Cleofas Padilla.
Director de

abril de 1921

a marzo de 1924,

que reavivo el descontento”. Carlos Zavala trabaj6
en el Hospital desde 1905, primero en el Pabellén
22 de Observacién, luego en el Pabellén 2, por lo
menos hasta 1911, pero también en el Pabellén 15
y en el de Ginecologia, Pabelldn 23. En abril de
1915, presenta a la Escuela de Medicina un progra-
ma para la clinica de ginecologia. Vicente Garcia
Olivera lo conocid, relata que era muy buen ciruja-
no general y hombre muy culto. Pero la situacién
econdémica cada vez era peor, escaseo el aceite de
ricino, pero algunos pabellones se pintaron al éleo,
lo que favorecié que el descontento creciera y se
propagara el estribillo “no hay aceite de ricino, pero
sobra aceite de linaza”, hasta que fue sustituido por
Genaro Escalona, nombrado ya por la Junta de Be-
neficencia en septiembre de 1924.

Genaro Escalona (Figura 8) naci6 en Capulhuac,
Estado de México, el 29 de noviembre de 1878,
impulsé la practica médica y la investigacion cienti-
fica en el hospital como antes nadie lo habia hecho.
En 1924, hubo cambios radicales en la organiza-
cion de la Beneficencia Publica, el presidente Obre-
gon creo la Junta Directiva, comisionada de admi-
nistrar los productos de la Loteria Nacional. El di-
rector de la Beneficencia y la Loteria solamente
tenia que responder ante la junta disminuyendo
mucho los tramites burocraticos. Esto ayudé mucho
a Escalona. Se crearon servicios para nuevas es-
pecialidades como cardiologia con Ignacio Chavez,
gastroenterologia con Abraham Ayala Gonzalez,
urologia con Aquilino Villanueva y se inicid la ciru-
gia pulmonar con Ismael Cosio Villegas y Donato
Alarcén. Se fundé la Sociedad Médica del Hospital

Figura 11. Carlos Zavala.
Director de marzo
a septiembre de 1924.
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General, el 11 de febrero de 1925 y se inici6 la edi-
cién de la Revista Médica dirigida por Everardo
Landa. El antiguo reglamento era ya anticuado por
lo que fue necesario hacerle modificaciones. Como
tardé mucho en ser aprobado por la Beneficencia
Publica, se pidi6 una autorizacién provisional en
1930 para utilizarlo. Los pabellones estaban dirigi-
dos por médicos de gran valer, que llegaron a ser
grandes figuras en el hospital y en la medicina
mexicana, que ayudaron a Escalona a elevar el ni-
vel académico de la institucién, entre ellos estaban
Gregorio Salas, Mariano Vazquez, Fernando Qui-
roz, Everardo Landa, Manuel Gonzalez Urefia, Sal-
vador Gonzéalez Herrejon, Manuel Castillejos, Al-
fonso Ortiz Tirado, Dario Fernandez, Rosendo
Amor, Julian Gonzélez Méndez, José Palacios Ma-
cedo, Salvador Zubiran, Javier Longoria. Guillermo
Bosque, Pablo Mendizabal y José Luis GOmez Pi-
mienta, ademas de los tres citados al principio. Se
estimulé el crecimiento de la pediatria con Pablo
Mendizabal, Mario A. Torroella y Manuel Escontria.
Ademas, se dio impulso al desarrollo de laborato-
rios especializados, sin olvidar al laboratorio cen-
tral. Se aumenté la dotacién de radio. Con Escalo-
na se inicié una de las épocas mas florecientes del
Hospital y de la medicina general, se elevé el nivel
hospitalario y se impulsé la investigacion cientifica.

Entre sus hijos tuvo dos que destacaron cientifi-
camente: uno Alberto Escalona Ramos, ingeniero,
que se dedic6 a la arqueologia y publicé varias
obras sobre la cronologia y cultura maya y Genaro
Escalona Ramos, médico que se especializ6 en
neumologia, en el Hospital Gea Gonzalez y poste-
riormente se dedicé a la radiologia. Genaro Escalo-
na después de ocho afios de magnifica labor entre-
g6 el puesto en agosto de 1932.

En 1932 fue nombrado Ignacio Gonzalez Guz-
man, un gran maestro que nos daba excelentes
clases sobre el nucléolo, pero dias después apare-
ci6 otro nombramiento, el de Conrado Zuckermann,
que fue mal recibido por los médicos por la compli-
cacién burocratica que creaba. En algunas historias
sobre el hospital dicen que hubo pues dos directo-
res nombrados, lo que fue resuelto con la designa-
cion de un tercer hombre: Luis Augusto Méndez y
las renuncias de los otros dos. Pero en el expedien-
te de Gonzalez Guzman existen tres copias de do-
cumentos que pueden explicar el problema. El pri-
mero, fechado el 22 e julio de 1932, en donde le
comunican se encargue del despacho de la direc-
cion por ausencia de Genaro Escalona. El segundo
del 1 de agosto de 1932 dirigido a Gonzalez Guz-

man que dice: En virtud de no haber enviado opor-
tunamente la aceptacion al cargo de Director... se
declara insubsistente dicho nombramiento. El ter-
cero, también del 1 de agosto dice: Como no ha
surtido efecto la comisiéon conferida a Gonzalez
Guzmén para hacerse cargo de la Direccion del
Hospital General, se anexan oficios para que sean
repetidos y firmados por Conrado Zuckermann, que
ha sido comisionado para dicho cargo. El problema
se resolvio nombrando a un tercero.

Luis Augusto Méndez Zavala (Figura 12) ingresé
a la Facultad de Medicina en 1916, recibiéndose en
diciembre de 1923. Al afo siguiente fue ayudante
en la clase de fisiologia patolégica, en 1916 ayu-
dante de clinica y ese mismo afo profesor titular de
patologia médica sustituyendo a Ignacio Chavez.
Fue discipulo de Gaston Melo. En 1927 y 1928 dio
clases de fisiologia y de 1929 a 1944 de terapéuti-
ca médica. Tomo posesién como director en 1932,
probablemente en agosto y traté de seguir la orien-
tacién que Escalona habia dado al hospital. La pre-
sencia de médicos del hospital en puestos altos
dentro del Departamento de Salubridad, como
Aquilino Villanueva y Gastén Melo, ayudé mucho
en la construccion de nuevos edificios, ademas de
un legado de la Sra. Dolores Sanz de Lavie, que
facilité la creacién de un nuevo pabellén de mater-
nidad, terminado en 1934, ademas del destinado a
pensionistas de cirugia. Entregd la direccion a
Abraham Ayala Gonzalez en agosto de 1934. Si-
guié con la docencia, en 1945 fue profesor de clini-
ca en gastroenterologia y en 1949 de clinica médi-
ca en el Hospital Juarez. En junio de 1952 se retira
de profesor de la Escuela de Medicina tras 27 afios
de labor docente. Es nombrado director de la Es-
cuela Superior de Medicina Rural del Instituto Poli-
técnico Nacional de 1953 a 1958. En 1955 ingresé
a la Academia Nacional de Medicina.

El primer periodo de Don Abraham fue efimero,
muy probablemente por haber sido nombrado Jefe
del Departamento de Salubridad Publica el 1 de di-
ciembre de 1934. En su expediente hay dos nombra-
mientos, uno como Director de Primera del Hospital
General fechado el 23 de agosto de 1934 y el otro
del 1 de diciembre como director de Primera con ca-
racter provisional. Ademas existe otro nombramien-
to ya como jefe de servicio del 1 de enero de 1935.

Abraham Ayala Gonzéalez nacié en San Pedro de
las Colonias, Coahuila, el 3 de octubre de 1898, fue
médico externo del Hospital General el 11 de junio
de 1923y lleg6 a jefe del Servicio el 23 de agoto de
1934 y jefe de Unidad cuando el Servicio de Gas-

65



Meyran GJ. Los primeros directores del Hospital General de México. Rev Med Hosp Gen Mex 2000; 63 (1): 60-68

troenterologia se transformé en Unidad (15 de mar-
zo de 1955). Fue director del Hospital en 1934 y en
1945-46. Fue secretario de Salubridad Publica en
1929 y Jefe de dicho departamento en 1934-35;
presidente de la Sociedad Médica del Hospital en
1938, y presidente de las Academias de Medicina y
de Cirugia en 1945. Muri6 el 2 de marzo de 1958.

Salvador Martin Navarro Hernandez (Figura 13)
nacio en la Unién de San Antonio, Jalisco, el 30 de
junio de 1878; estudi6 en la Facultad de Medicina de
la Universidad de México. Trabajé durante 10 afos
en el Hospital de Jesus y después en el Hospital Ge-
neral, en el pabellén 13, durante 20 afios, como mé-
dico cirujano. Fue nombrado director interino del
hospital mas o menos, entre diciembre de 1934 y
agosto de 1935 (el anterior director Ayala fue nom-
brado jefe del Departamento de Salubridad Publica
el 1 de diciembre de 1924 y Gregorio Salas, su suce-
sor, fue director el 1 de septiembre de 1935). Nava-
rro era muy apegado a Ayala Gonzélez, lo cual pu-
diera explicar porqué llegé a director, aunque fuese
interino, cuando Don Abraham fue nombrado jefe del
Departamento de Salubridad Publica. Era primo her-
mano de Jacobo Navarro Hernandez, padre de Pas-
cual Navarro Murillo, médico, que fue subdirector de
Asistencia Médica en la Secretaria de Salubridad y
Asistencia durante varios anos, que con frecuencia
hacia visitas al hospital, quien a su vez es padre de
Francisco Pascual Navarro Reynoso, médico adscri-
to del Pabellon de Neumologia.

Gregorio Salas (Figura 14) nacié en Huauchi-
nango, Puebla, en 1876, se recibié de médico el
21 de enero de 1914, habiendo ingresado como

practicante al Hospital el 1 de febrero de 1912y
como médico interino el 19 de mayo de 1914. Fue
nombrado médico interno el 3 de febrero de 1916
y como médico externo el 21 de mayo de 1921, en
el Pabellén 1. Fue un gran cirujano general, que
incursion6 también en la cirugia de cerebro y pul-
mén. Fue profesor durante muchos afios de la cla-
se de clinica quirlrgica y pertenecié a la Acade-
mia Nacional de Cirugia. Llegé a jefe de Servicio
el 1 de enero de 1934 y fue designado director el
hospital el 1 de septiembre de 1935, en sustitucién
de Salvador M. Navarro, puesto en el que duro
poco tiempo debido a un cancer del higado. Pidi6
un permiso por 60 dias por enfermedad el 12 de
agosto de 1936, falleciendo poco después el 5 de
octubre de 1936. Su hijo Guillermo Salas fue mé-
dico adjunto durante muchos anos en el Servicio
de Cardiologia.

En esta época, la Sociedad Médica y la Revista
Mexicana de Ciencias Médicas desaparecieron;
ademas, el grupo de neumdlogos del Hospital se
fue al nuevo Hospital de Huipulco llamado poste-
riormente con el nombre de Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias.

Manuel J. Castillejos Corzo (Figura 15) naci6 en
Chiapa de Corzo, Chiapas, en 1885, practicante en
el Hospital General en 1905, se recibié de médico
en mayo de 1908, fue médico externo desde octu-
bre de 1914, profesor de terapéutica quirurgica en
1916, jefe del Departamento de Cirugia desde el 1
de enero de 1918. Se le consideraba como uno de
los mejores ginecélogos. Fue nombrado jefe de
Servicio emérito en 1934, 1935 y 1936. Tomé pose-

Figura 12. Luis Augusto

Figura 13. Salvador M.
Méndez. Navarro.

Director de agosto de 1932 a Director de diciembre
agosto de 1934.

Figura 14. Gregorio Salas.
Director de

septiembre de 1935 a

de 1934 a agosto de 1935.  agosto de 1936.

Figura 15. Manuel J.
Castillejos Corzo.
Director de agosto

a noviembre de 1936.
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Lista de directores del Hospital General de México.

Fundador: Eduardo Liceaga.

Directores:
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Fernando Lépez
Regino Gonzélez
Lamberto Barreda

José de Jesls Sanchez
Fernando Lépez
Manuel Toussaint
Aureliano Urrutia
Manuel Toussaint
Alfonso Cabrera
Genaro Escalona

. Rafael Carrillo

. Emilio Galvan

. Carlos Davila

. Cleofas Padilla

. Carlos Zavala

. Genaro Escalona

. lgnacio Gonzélez Guzman
. Conrado Zuckermann

. Luis Augusto Méndez

. Abraham Ayala Gonzalez
. Salvador M. Navarro

. Gregorio Salas

. Manuel J. Castillejos Corzo

Ignacio Chéavez

. Aquilino Villanueva

. Abraham Ayala Gonzalez

. Francisco Fonseca Garcia

. Mariano Vazquez Rodriguez
. Enrique Flores Espinoza

. Leonides Guadarrama

. Clemente Robles

. Enrique Arce Gémez

. Raoul Fournier Villada

. Fernando Martinez Cortés

. Xavier Romo Diez

. Francisco Higuera Ballesteros
. Rodolfo Diaz Perches

. José Kury Porter

. José Luis Ramirez Arias

. Francisco Higuera Ramirez

5 de febrero de 1095 a agosto de 1911
agosto a septiembre de 1911
septiembre de 1911 a enero de 1912
enero de 1912 a 2 de marzo de 1913
marzo a junio de 1913
julio de 1913
agosto a octubre de 1913
noviembre y diciembre de 1913
1914 a junio de 1917
julio de 1917 a mayo de 1918
31 de mayo de 1918 a 1 de noviembre de 1920
2 de noviembre a 27 de diciembre de 1920
28 diciembre de 1920 a marzo de 1921
abril de 1921 a marzo de 1924
marzo a septiembre de 1924
13 septiembre 1924 a agosto de 1932
no funcion6 como director
no funcioné como director
agosto de 1932 a agosto de 1934
agosto a noviembre de 1934
diciembre 1934 a agosto de 1935
1 de septiembre 1935 a agosto de 1936
agosto a noviembre de 1936
1936 a 1939
1939 a 1945
1945 a 1948
1948 a 1952
1952 a 1953
1953 a 1958
1959 a 1960
1961 a 1964
1965 a 1967
1967 a 1969
1969 a 1970
1971 a 1973
1974 a 1984
1985
1986 a 1988
1988 a enero 1999
1999 a la fecha
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sion como Director “A” interino del Hospital General
el 1 de agosto de 1936, tomando posesién el 7 de
agosto. Se esperaba mucho de este médico cuan-
do bruscamente presentd su renuncia en noviem-
bre de 1936. En su expediente existe una carta fe-
chada el 22 de octubre de 1936 dirigida a Javier
Ibarra jefe del Departamento Médico de la Benefi-
cencia suplicando lo releve del compromiso como
Director, diciendo que las causas que originaron el
interinato ya no existen y que debe nombrarse a la
persona que mas convenga a ese puesto. El 25 de
noviembre hay otra carta dirigida al presidente de la
Junta Directiva en la que suplica acepte su renun-
cia. Fue dado de baja el 1 de diciembre de 1936. La
causa de esta renuncia fue la llegada al Hospital de
Andrés Villarreal, ginecélogo, con la recomenda-
cion del presidente Lazaro Cardenas para que se le
nombrara jefe de pabelléon. Se acostumbraba que
tales puestos fueran por eleccién del director, to-
mando en cuenta los antecedentes de trabajo du-
rante varios afios. Castillejos se negd a nombrarlo y
entonces la peticién se convirtié en orden, motivo
para presentar su renuncia antes que aceptar esa
imposicion. Dicen que el General Cardenas com-
prendié el problema; sin embargo, la renuncia fue
aceptada y se nombré un médico con trayectoria
médica del hospital: el maestro Ignacio Chavez que
fue nombrado en noviembre de 1936.

El 18 de enero de 1939 Castillejos presenta su
renuncia como jefe del Servicio de Ginecologia vy,
en contestacion, el 22 de febrero se le nombra Con-
sultor Honorario por su labor quirdrgica de 25 afios.
Murié en 1959.
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