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REVISTA MEDICA DEL

oorxan

HOSPITAL GENERAL

La Revista Médica del Hospital General de México es el 6rgano oficial de la Sociedad Mé-
dica del Hospital General de México. La Revista publica articulos originales, casos cli-
nicos, temas de revisién, informe de casos clinicos, notas de historia, editoriales por in-
vitacién, cartas al editor y noticias varias de la Sociedad. Para su aceptacién, todos los
articulos son analizados inicialmente al menos por dos revisores y finalmente sanciona-
dos por el Comité Editorial.

La Revista Médica del Hospital General de México acepta, en términos generales,
las indicaciones establecidas por el International Committe of Medical Journal Editors
(ICMJE). La versién actualizada (octubre 2008) de los Uniform requirements for manus-
cripts submitted to biomedical journals se encuentra disponible en www.ICMJE.org

Los articulos deberan enviarse a los editores de la Revista Médica del Hospital General
de México, a las oficinas de la Sociedad Médica del HGM: Altos del Auditorio Dr. Abraham
Ayala Gonzalez, Hospital General de México, Dr. Balmis 148, 06726 México, D.F.

I. Articulo de investigacion: Puede ser investigacién bdsica o clinica y tiene las
siguientes caracteristicas:

a) Titulo: Representativo de los hallazgos del estudio. Agregar un titulo corto para las
paginas internas. (Es importante identificar si es un estudio randomizado o control).

b) Resumen estructurado: Debe incluir antecedentes, objetivo, material y método,
resultados y conclusiones. En espafiol y en inglés, con palabras clave y key words.

¢) Introduccion: Describe los estudios que permiten entender el objetivo del estudio,
mismo que se menciona al final de la introduccién (no se escriben aparte los objeti-
vos, la hipétesis ni los planteamientos).

d) Material y métodos: Parte importante que debe explicar con todo detalle cémo se
desarrollé el estudio y en especial que sea reproducible. (Mencionar tipo de estudio,
observacional o experimental).

e) Resultados: En esta seccién, de acuerdo al disefio del estudio deben presentarse to-
dos los resultados, no se comentan. Si hay cuadros de resultados o figuras (graficas o
imAagenes) deben presentarse aparte, en las ultimas paginas, con pie de figura.

f) Discusién: Con base en bibliografia actualizada que apoye los resultados. Las con-
clusiones se mencionan al final de esta seccién.

g) Bibliografia: Debera seguir las especificaciones descritas més adelante.

f) Nuamero de paginas o cuartillas: un maximo de 10. Figuras: 5-7 maximo.

II. Articulo de caso clinico (1-2 casos) o serie de casos (mas de 3 casos clinicos):

a) Titulo: Debe especificar si se trata de caso clinico o serie de casos clinicos.

b) Resumen: Con palabras clave y abstract con key words. Debe describir el caso bre-
vemente y la importancia de su publicacién.

¢) Introduccion: Se trata la enfermedad o causa atribuible.

d) Presentacion del (los) caso(s) clinico(s): Descripcién clinica, laboratorio y otros.
Mencionar el tiempo en que se reunieron estos casos. Las figuras o cuadros van en
hojas aparte.

e) Discusion: Se comentan las referencias bibliograficas mas recientes o necesarias
para entender la importancia o relevancia del caso clinico.

f) Numero de cuartillas maximo 10 y 5 figuras.
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III. Articulo de revision:

a) Titulo: que especifique claramente el tema a tratar.

b) Resumen: con palabras clave y Abstract con key words.

¢) Introduccién y, si se consideran necesarios, subtitulos: Puede iniciarse con el

tema a tratar sin divisiones.

d) Bibliografia: Reciente y necesaria para el texto.

e) Numero de cuartillas: 20 méaximo. Figuras: 5-8 maximo.

IV. Carta al editor: Esta seccién es para documentos de interés social, bioética,
normativo, complementario a uno de los articulos de investigacién. No tiene un formato

en especial.

V. Articulo de historia: Al igual que en carta al editor, el autor tiene la libertad de
desarrollar un tema de historia de la medicina. Se aceptan cinco imigenes como

maximo.

Lista de verificacion

Marque con una cruz cuando cada apartado haya sido debidamente cubierto de acuerdo a lo especificado.
Por favor obtenga una fotocopia de las Instrucciones para los Autores y adjuntela a su manuscrito.

Aspectos generales

()

()

()

Los articulos deben enviarse en original y dos
copias, se aplica también para las versiones co-
rregidas. Los autores deben contar con una co-
pia para su referencia.

El manuscrito debe escribirse a maquina, con
letra minimo tamario 10, a doble espacio, por
un lado, en papel tamano carta (28 x 21 cm),
con margenes de 2.5 cm en cada lado. Las pala-
bras en otro idioma deberan presentarse en le-
tra italica.

El texto debe presentarse como sigue: 1) pagi-
na del titulo, 2) resimenes y palabras clave,
3) introduccién, 4) material y métodos, 5) re-
sultados, 6) discusién, 7) agradecimientos, 8)
referencias, 9) apéndices, 10) texto de las ta-
blas, 11) pies de figura. Cada seccién se ini-
ciara en hoja diferente. El formato puede al-
terarse en articulos de revision, si se conside-
ra necesario.

()

()

Numeracién consecutiva de cada una de las
paginas, comenzar por la pagina del titulo.

Anote el nombre, direccidén y teléfono de tres
probables revisores, que no pertenezcan a su
grupo de trabajo, a los que se les puede enviar
su articulo para ser analizado.

Texto

Pagina de titulo

()

Incluye: a) titulo en espanol e inglés, de un
maximo de 15 palabras, b) nombre(s) de los
autores en el orden en que se publicaran, si se
anotan los apellidos paterno y materno, apare-
ceran enlazados con un guién corto, c) créditos
de cada uno de los autores, d) institucidén(es)
donde se realizé el trabajo y ) domicilio com-
pleto, teléfono, fax y direccién electrénica del
autor responsable.
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Resumen

()

()

()

()

En espanol e inglés, con extensién maxima
de 200 palabras.

Estructurado conforme al orden de informa-
cién en el texto: 1) introducidn, 2) objetivos, 3)
material y métodos, 4) resultados y 5) conclu-
siones.

Se aceptan las abreviaturas, pero deberan es-
tar precedidas de lo que significan la primera
vez que se citen, y las de unidades de medi-
das de uso internacional a las que esta sujeto
el gobierno mexicano.

Palabras clave en espanol e inglés, sin abre-
viaturas; minimo tres y maximo de seis.

Texto

()

()

()

()

()

Manuscrito que no exceda de 10 paginas, di-
vidido en subtitulos que faciliten la lectura.

Deben omitirse los nombres, iniciales o niume-
ros de expedientes de los pacientes estudiados.

Se aceptan las abreviaturas, pero deben estar
precedidas de lo que significan la primera vez
que se citen y las de unidades de medidas de
uso internacional a las que est4 sujeto el go-
bierno mexicano.

Los farmacos, drogas y sustancias quimicas de-
ben denominarse por su nombre genérico, la po-
sologia y vias de administracién se indicaran
conforme a la nomenclatura internacional.

Al final de la seccién de material y métodos
se deben describir los métodos estadisticos
utilizados.

Reconocimientos

()

Los agradecimientos y detalles sobre apoyos,
farmaco(s) y equipo(s) proporcionado(s) deben
citarse antes de las referencias. Enviar per-
miso por escrito de las personas que seran ci-
tadas por su nombre.

Referencias

()

148

Se identifican en el texto con nimeros arabi-
gos y en orden progresivo de acuerdo a la se-
cuencia en que aparecen en el texto.
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()

()

()

()

Las referencias que se citan solamente en los
cuadros o pies de figura deberan ser numera-
das de acuerdo con la secuencia en que apa-
rezca, por primera vez, la identificacion del
cuadro o figura en el texto.

Los apellidos paterno y materno de los auto-
res aparecen enlazados con guién corto.

Las comunicaciones personales y datos no
publicados, seran citados sin numerar a pie
de pagina.

El titulo de las revistas periddicas debe ser
abreviado de acuerdo al Index Medicus (se pu-
blica anualmente en el mes de enero en el In-
dex Medicus). Se debe contar con informacién
completa de cada referencia, que incluye: titu-
lo del articulo, titulo de la revista abreviado,
afo, volumen y paginas inicial y final. Cuan-
do se trate de m4s de seis autores, deben en-
listarse los seis primeros y agregar la abre-
viatura “et al”.

Ejemplos, articulo de publicaciones periodi-
cas, hasta con seis autores:

Ohlsson J, Wranne B. Noninvasive assessment of valve
area in patients with aortic stenosis. J Am Coll Cardiol
1986;7:501-508.

Siete o mas autores:

San-Luis R, Munayer J, Aldana T, Acosta JL, Ramirez H, Cam-
pos A et al. Conexion venosa pulmonar anémala total. Cinco
arios de experiencia. Rev Mex Cardiol 1995;6:109-116.

Libros, anotar ediciéon cuando no sea la pri-
mera:

Myerowitz PD. Heart transplantation. New York: Futura
Publishing; 1987.

Capitulos de libros:

Hardesty R, Griffith B. Combined heart-lung transplanta-
tion. En Myerowitz PD. Heart transplantation. New York:
Futura Publishing; 1987. pp. 125-140.

Cuadros

()
()

No tiene.
Si tiene.

Numero (con letra):
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( ) Lainformacién que contienen no se repite en
el texto o en las figuras. Como maximo se
aceptan 50 por ciento mas uno del total de
hojas del texto.

() Estan encabezados por el titulo y marcados
en forma progresiva con nimeros romanos
de acuerdo con su aparicion en el texto.

( ) Eltitulo de cada cuadro por si solo explica su
contenido y permite correlacionarlo con el
texto acotado.

Figuras

( ) No tiene.

() Sitiene.

Numero (con letra):

() Se consideran como tales las fotografias, di-
bujos, graficas y esquemas. Los dibujos debe-
ran ser disenados por profesionales. Como
maximo se aceptan 50 por ciento mas una
del total de hojas del texto.

( ) Lainformacién que contienen no se repite en
el texto o en las tablas.

() Seidentifican en forma progresiva con name-
ros arabigos de acuerdo con el orden de apa-
ricién en el texto, recordar que la numera-
cién progresiva incluye las fotografias, dibu-
jos, graficas y esquemas. Los titulos y
explicaciones se presentan por separado.

Las im4agenes salen en blanco y negro en la ver-
si6én impresa de la revista. Sin embargo, si las
imAagenes enviadas son en color, apareceran asi
(en color) en la versién electrénica de internet. Si
el autor desea que también se publiquen en color
en la versién impresa, debera pagar lo correspon-
diente de acuerdo a la casa editorial.

Fotografias
( ) No tiene.

() Sitiene.

Numero (con letra):

en color:

() Seran de excelente calidad, blanco y negro,
papel brillante, tamano postal (12.5 x 8.5
cm), (5.0 x 3.35 pulgadas), deberan evitarse
los contrastes excesivos.

( ) Las que permiten la identificacién de perso-
nas van acompanadas del consentimiento por
escrito.

( ) Cada una lleva adherida en el reverso una
etiqueta con la marca de orientacién de la
parte superior, titulo del articulo, nombre del
primer autor y namero de la figura.

( ) Se aceptan las ilustraciones en color, pero los
autores deberan cubrir el costo proporcional
de la impresion.

Pies de figura

( ) No tiene.

() Sitiene.

Numero (con letra):

( ) Estan sefialados con los nimeros arabigos
que conforme a la secuencia global les co-
rresponde.

Aspectos éticos

() Los procedimientos en humanos deben ajus-
tarse a las normas éticas de la Declaracion
de Helsinski de 1975y las enmiendas de
1989, al acuerdo que al respecto emitid la Se-
cretaria de Salud, publicado el 26 de enero de
1982 y a las del Comité Cientifico y de Etica
de la institucién donde se efectud.

() Los experimentos en animales se ajustan a
las normas del National Research Council y
a las de la institucion donde se realizo.
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Consideraciones especiales
para la recepcion de articulos en
diskette de computadora

Es recomendable que envie su manuscrito en disco
(CD o DVD) de computadora, compatible para PC
o Macintosh, en cualquiera de los procesadores de
palabras disponibles, aunque se prefieren las ver-
siones de Microsoft Word o Word Perfect.

Le agradeceremos seguir las siguientes guias:

() Asegurese que el archivo no fue guardado en

el formato de “sélo para lectura”.

( ) EI articulo debe enviarse también impreso,

con el numero de copias sefialado, se aplica
también para las tablas, figuras, graficas,
esquemas y dibujos.

La preparacion del documento se apega a lo
senalado en las Instrucciones para los Au-
tores.

Asegurese de que la versién final del “disco
duro” de su computadora es la que se envia
en el disco (CD o DVD).

El disco blanco debe ser rotulado con el titulo
de la revista, nombre del primer autor, nom-
bre del archivo y programa utilizado.

Proteger el disco para evitar que se dane.

Evite usar “1” por “1”, “O” por “0”, porque
traducen valores diferentes.

Las ilustraciones también pueden enviarse
en disco (CD o DVD).

Transferencia de derechos de autor

Titulo del articulo:

Autor (es):

Los autores certifican que el articulo arriba mencionado es trabajo original y no ha sido previamente
publicado, excepto en forma de resumen. Una vez aceptado para publicacion en la Revista Médica del Hos-
pital General de México, los derechos de autor seran transferidos a esta ultima. Asimismo, declaran que
no ha sido enviado en forma simultanea para su posible publicacion en otra revista.

Los autores acceden, dado el caso, a que este articulo sea incluido en los medios electronicos que
los editores de la Revista Médica del Hospital General de México consideren convenientes.

Los autores informan que el orden de aparicién de sus nombres en el articulo aqui referido se acordd
entre ellos y es producto de la proporcion en que participaron en la elaboracién del trabajo.

Firma de todos los autores

Lugar y fecha:
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