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Comentarios al caso clinico de fracturas de escafoides

Se trata de un caso tipico de fractura de escafoides, no detectada en su momen-
to, que recibié un tratamiento sintomético con lo que cedi6 el dolor y requirié una
revaloracién tres meses después por persistencia de la incapacidad funcional
residual. La proyecciéon AP de mufieca muestra una fractura de escafoides en el
tercio medio de su cuerpo con reabsorcion de sus bordes y con discreta esclero-
sis; se observa un desplazamiento > 1 mm. No hay acortamiento del hueso, no se
aprecian otras fracturas y en la proyeccion lateral se observa el carpo alineado sin
datos de DISI.

ID: Fractura de escafoides en su tercio medio, desplazada con retardo en la
consolidacion.

Tratamiento propuesto: Reduccion abierta, osteosintesis y aporte osteogénico.

Pronéstico: Existe una alta posibilidad de consolidacion pero es muy proba-
ble que evolucione con artrosis escaforradial en algunos afios.

RESPUESTAS AL CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION SOBRE FRAC-
TURAS DE ESCAFOIDES
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