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(Cuando pudieran los avances cientificos en el campo
de la medicina vulnerar los derechos humanos?
(Como tener certidumbre de la prevenciéon de dafos?
Son preguntas que la sociedad y en particular los
profesionales de la salud nos planteamos ante el
impresionante avance de la ciencia. El Poder Legisla-
tivo mexicano publicé el 4 de diciembre de 2014 en el
Diario Oficial de la Federacién la Ley General de los
Derechos de Nifias, Nifos y Adolescentes que, en 154
articulos, garantiza la protecciéon de veinte derechos de
la nifiez mexicana.! La relacién entre tales derechos
y las preguntas planteadas inicialmente son el objeto
de este comentario.

Desde principios de la década de 1970, cuando
Potter? definié el término Bioética como un puente en
que los valores morales orientan el desarrollo cienti-
fico biomédico, diferentes declaraciones han generado
preceptos que guian el pensamiento cientifico. Los
Principios del Informe Belmont,? 1a corriente del prin-
cipalismo propuesta por Beauchamp y Childress,* el
movimiento de derechos civiles en los Estados Unidos
de América y las orientaciones de distintas declara-
ciones de la UNESCO, como la Convencién sobre los
Derechos del Nifio, ratificada por 193 paises,® han am-
pliado el precepto inicial de preservar los principios de
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autonomia y dignidad del ser humano y han sumado el
interés por las cuestiones sociales y politicas que giran
en torno a ellos.

En 1990, la Conferencia de Ministros Europeos de
Justicia expresaba su preocupacion por la amenaza del
desarrollo de las ciencias biomédicas, en relacion con
los derechos de las personas y enfatizd la conveniencia
de establecer un marco juridico en este sentido. En ju-
nio de 1996, el Consejo de Europa logrd armonizar las
legislaciones de los paises miembros de la Comunidad
Europea en un proyecto de convenio para la proteccién
de los derechos del hombre y de la dignidad del ser
humano con respecto a las aplicaciones de la biologia
y la medicina: Convenio sobre los Derechos Humanos
y la Biomedicina, el cual se firm6 el 4 de abril de 1997
en la ciudad de Oviedo, Espafia, y resultd en la prime-
ra norma internacional regulatoria de las cuestiones
éticas que los avances biotecnolégicos plantean en los
campos de la medicina y la biologia.b

Este Convenio de Oviedo obliga a los paises firman-
tes a incorporar en sus normas juridicas un conjunto
de principios que sirvan para la elaboracién de leyes,
convirtiéndose asi en uno de los documentos normativos
mas valiosos en las ciencias de la salud. Un buen ejemplo
lo fue la adopcidn y ratificacién del Convenio de Oviedo,
que sirvid para la elaboracion en Espafia del Real Decreto
1761/2011, por el que se establecen los requisitos basicos
de autorizacion y funcionamiento de los biobancos con
fines de investigacién biomédica y del tratamiento de
las muestras bioldgicas de origen humano, y se regula
el funcionamiento y organizacién del Registro Nacional
de Biobancos para investigacién biomédica.”

En nuestro pais, la conveniencia de contar con un
espacio de andlisis y reflexion de los dilemas que plan-



tea el desarrollo de la ciencia y tecnologia en el campo
de la salud, motivé la creaciéon en 1989, dentro del
Consejo de Salubridad General, de un cuerpo colegiado
a cargo del Dr. Manuel Velasco Suarez, denominado
Grupo de Estudio de la Bioética, el cual pasé a ser la
Comisién Nacional de Bioética (CONBIOETICA) en el
ano 2000.% Ese mismo afo, por Acuerdo Presidencial,
se le otorgd el caracter de permanente y cinco afios des-
pués adquirié el caracter de 6rgano descentralizado de
la Secretaria de Salud, lo que le dio autonomia técnica
y operativa. Con las reformas a los articulos 41-Bis y 98
dela Ley General de Salud en 2011, la CONBIOETICA
obtuvo la facultad legal para emitir politicas publicas
en materia de bioética, elaborar y difundir disposicio-
nes, normas y guias nacionales de operacion y disefiar
propuestas de estrategias de organizacién y modelos
de evaluacién.?

La elaboracién de marcos juridicos locales, nacio-
nales e internacionales que den certeza al desarrollo
de las ciencias biomédicas en armonia con los derechos
humanos, ha sido motivo de intensos debates en el
campo juridico. Los avances cientificos suelen ir por
delante de los alcances normativos actuales, por lo que
una solucidn a los vacios juridicos es el establecimiento
de marcos legales internacionales que se armonicen con
las legislaciones nacionales. CONBIOETICA ha mani-
festado con insistencia la importancia de la adherencia
de México al Convenio de Oviedo y est4 trabajando en
este sentido, a fin de constituirse en el primer pais
no europeo que firmaria y acataria este compromiso
internacional.!”

Atun con los avances en la armonizaciéon del desa-
rrollo biotecnoldgico con los derechos humanos, los
retos pendientes son todavia mayores. En materia de
la salud de nifos, nifias y adolescentes existen muchos
huecos legislativos, como son la disposiciéon y almacena-
miento de material genético, la reproduccién asistida,
la investigacién en sujetos previo al nacimiento, la
investigacién en enfermedades propias de la infancia,
el desarrollo e implementacién de vacunas, el otorga-
miento de la voluntad anticipada, etc. Estas son sélo
algunas de las areas legales de la biomedicina que
plantean una reflexion ética en su interaccién con los
derechos humanos y que, en algin momento, deberan
tener certeza juridica.
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En una sociedad cada vez més dinamica y partici-
pativa, preocupada por la amenaza que pudiera impli-
car el desarrollo de las ciencias médicas y biolbgicas
en ausencia de un marco juridico-legal, es obligaciéon
moral del personal de salud exigir a sus gobiernos las
leyes que permitan armonizar los avances biomédicos
con los derechos humanos, bajo las normas regula-
torias que garanticen los cuatro principios bioéticos
fundamentales: autonomia, beneficencia, no malefi-
cencia y justicia.
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