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Requisitos de Uniformidad para los M anuscritos Remitidos a
Publicaciones Biomédicas. redaccion y edicion parala
publicacion en revistas biomédicas

«Esta es unatraduccion al espafiol de los Requisitos de Uniformidad paralos Manuscritos Remitidos a las Publicaciones Biomédicas
del International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE) de laversion de abril de 2010. Fue preparada por Graphimedic S.A.
de C.V. para sus revistas biomédicas. El ICMJE no ha endosado ni aprobado los contenidos de esta traduccion. El ICMJE actualiza
periédicamente los Requisitos de Uniformidad, de modo que esta traduccién, puede no representar con exactitud la actual version

vigente que se encuentra en www.|CMJE.org.»

Etica de publicacion: Patrocinio, Autoria, y Responsabilidad
Comite Internacional de Editores de Publicaciones Médicas

La declaracién de propésitos

A. Acercadelos Requisitos de Uniformidad

B. Los usuarios potenciales de los Requisitos de Uniformi-
dad

4. Los manuscritos de competencia basados en el mismo
estudio
a Lasdiferenciasen el andlisisy lainterpretacion
b. Las diferencias en los métodos o los resultados re-

C. Como usar los Requisitos de Uniformidad portados
1. Las consideraciones éticas en laconducciény €l reporte dela 5. Los manuscritos de competencia basados en la misma
investigacion base de datos
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A. Laautoriay las contribuciones
1. Los autores secundarios
2. Los contribuyentes enlistados en |os Reconocimientos
B. El trabgjo editorial
1. El papel del editor
2. Laliberted editorial
C. Larevision por parte de pares o colegas
D. Los conflictos de interés
1. Losconflictos de interés potencialesrelativos alos co-
metidos de los autores individual es
2. Los conflictos de intereses potenciales relacionados
con el apoyo del proyecto
3. Los conflictos de intereses potenciales relacionados
con los cometidos de los editores, el personal de la
publicacién o los revisores
E. Laprivacidad y la confidencialidad
1. Los pacientesy |os participantes en |os estudios
2. Los autoresy los revisores
F. La proteccion de los sujetos humanos y animales de la
investigacion

.Los aspectos de publicacion y editoriales relacionados con la

publicacion de revistas biomédicas
A. Laobligacion de publicar los estudios negativos
B. Las correcciones, las retracciones, y las «expresiones de
preocupaci on»
C. Los derechos de autor (Copyright)
D. Las publicaciones superpuestas
1. Laremisién por duplicado
2. Lapublicacién redundante
3. Lapublicacién secundaria aceptable

. Lacorrespondencia

. Los suplementos, |os aspectos tematicosy |as series espe-
ciales

G. Lapublicacion electrénica

H. Lapublicidad

I. Las publicaciones médicasy |os medios masivos de difu-

sion
J. Laobligacion de registrar los ensayos clinicos
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IV.Lapreparacion y laremision de los manuscritos

A. Lareparacion de un manuscrito para su remision a las
publicaciones médicas
1.a Losprincipios generales
b. Los lineamientos de | os reportes paralos disefios de
estudios especificos
2.Lapéginadel titulo
3.Lapaginade notificacién del conflicto de intereses
4.El Resumen y las Palabras Clave
5.LaIntroduccién
6.Los Métodos
a. Laseleccion y ladescripcion de los participantes
b. Lainformacion técnica
c. Las estadisticas
7.Los Resultados
8.LaDiscusion
9. Las Referencias bibliogréficas
a. Las consideraciones generales en relacion con las
referencias
b. El formato y €l estilo de las referencias
10. Lastablas
11. Lasilustraciones (Figuras)
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12. Lasleyendas de las ilustraciones (Figuras)
13. Las unidades de medida
14. Las abreviaciones y los simbolos
B. Envio del manuscrito alapublicacion
V. Lasreferencias bibliogréficas
A. Lasreferencias impresas citadas en este documento
B. Otras fuentes de informacién relacionadas con las publi-
caciones biomédicas
V1. Acercadel Comité Internacional de Editores de Publicacio-
nes Médicas
VII. Los autores de |os requisitos de uniformidad
VI1I1.El uso, ladistribucion, y la traduccién de los requisitos de
uniformidad
IX. Las preguntas

l. LA DECLARACION DE PROPOSITOS
. A. Acerca de los requisitos de uniformidad

Un pequefio grupo de publicaciones médicas general es se reunio
informal mente en VVancouver, ColumbiaBritanica, en 1978, para
establecer lineamientos para el formato de los manuscritos re-
mitidos a sus publicaciones. A este grupo se le conocio como el
Grupo de Vancouver. Sus requisitos paralos manuscritos, inclu-
yendo los formatos para las referencias bibliograficas desarro-
Ilados por la Biblioteca Nacional de Medicina (National Library
of Medicine -NLM), se publicaron inicialmente en 1979. El
Grupo de Vancouver se expandio y evolucion6 hacia el Comité
Internacional de Editores de Publicaciones Médicas (Interna-
tional Committee of Medical Journal Editors -ICMJE), €l cual
se retine anualmente. El ICMJE ha ampliado gradual mente sus
preocupaciones paraincluir principios éticos relacionados con la
publicacion en revistas médicas.

El ICMJE ha producido multiples ediciones de |os Requisitos
de Uniformidad paralos Manuscritos remitidos a Publicaciones
Médicas (Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to
Biomedical Journals). Con el transcurso de |os afios, han surgido
varios aspectos que van més alla de la preparacion de los manus-
critos, los que resultan en una cierta cantidad de Declaraciones
Separadas sobre las politicas editoriales. El conjunto del docu-
mento de los Requisitos de Uniformidad se revisd en 1997; las
secciones se actualizaron en mayo de 1999 y en mayo de 2000.
En mayo de 2001, el ICMJE revis0 |as secciones relacionadas
con potenciales conflictos de interés. En 2003, el Comité revisd
y reorganiz6 el documento completo e incorpor6 las Declara-
ciones Separadas (Separate Statements) en el texto. El Comité
preparo estarevision en 2008.

El contenido total de los Requisitos de Uniformidad paralos
Manuscritos Remitidos a Publicaciones Biomédicas se puede re-
producir con fines educativos, no con propésitos de lucro sinim-
portar los derechos de autor; el Comité alientala distribucion del
material de |as publicaciones médicas que estén de acuerdo con
gue el uso de los Requisitos de Uniformidad se fomente, para
establecer en sus instrucciones para |os autores que sus requeri-
mientos estén de acuerdo con los Requisitos de Uniformidad y
que citen esta version.

Las publicaciones que deseen figurar en la lista de www.ICMJE.
org como publicaciones que siguen los Requisitos de Uniformidad
deberian contactarse con la oficina del secretariado de ICMJE.
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El ICMJE es un pequefio grupo de trabajo de publicaciones mé-
dicas generales, no es una organizacion de membresia abierta.
Ocasionamente, el ICMJE invitard a un nuevo miembro o hués-
ped cuando el comité crea que la publicacion o la organizacion
aportaran una nueva perspectiva. Las organizaciones de mem-
bresia abierta para editores y otros en publicaciones biomédicas
incluyen ala Asociacién Mundial de Editores Médicos, www.
WAME.org y a Consgjo de Editores Cientificos, www.counci-
|of scienceeditors.

I.B.LosusuariospotencialesdelosRequisitosdeUniformidad

El ICMJE cred los Requisitos de Uniformidad, en prime-
rainstancia, para ayudar a los autores y a los editores en la
mutua tarea de crear y distribuir correcta, claray facilmente
los reportes de los estudios médicos. Las secciones iniciales
abocan a los principios éticos relacionados con los procesos
de evaluacion, mejoramiento, y publicacion de manuscritos
en publicaciones médicas y las relaciones entre |os editores
y los autores, 1os colegas revisores y |os medios masivos de
comunicacion. Las secciones siguientes tratan acerca de as-
pectos mas técnicos de la preparacion y la remision de los
manuscritos. El ICMJE cree que el documento en su totali-
dad es relevante para las preocupaciones tanto de los autores
como de los editores.

Los Requisitos de Uniformidad pueden proporcionar a muchos
otros depositarios —pares, colegas, publicadores, los medios ma-
sivos de comunicacion, pacientes y sus familias, y lectores en
general— una til informacion acerca del proceso de autoriay
edicion de publicaciones biomédicas.

I. C. Cémo usar los Requisitos de Uniformidad

Los Requisitos de Uniformidad establecen principios éti-
cos acerca de la conductay el reporte de investigaciones, y
proporcionan recomendaciones en relaciéon con elementos
especificos de la edicidn y la redaccién o la escritura. Estas
recomendaciones se basan en gran medida en la experiencia
compartida de un moderado nimero de editores y autores, re-
copiladaalo largo de muchos afios, més que en los resultados
de investigaciones metédicas y planeadas que aspiran a estar
«basadas en |la evidencia». Siempre que sea posible, las re-
comendaciones se acompafian por un razonamiento que las
justifica; como tal, el documento cumple con un propésito
educativo.

L os autores encontraran de gran ayuda el seguir |as recomen-
daciones de este documento siempre que sea posible porque,
tal como se describe en las explicaciones, el hacerlo mejora
la calidad y la claridad de los reportes en |os manuscritos re-
mitidos a cualquier tipo de publicacion, al igual que lafacili-
dad de la edicién. Al mismo tiempo, cada publicacion cuenta
con requisitos editoriales que son Gnicamente adaptados para
sus propoésitos. Por lo tanto, los autores necesitan familiari-
zarse con las Instrucciones para los Autores especificas de
la publicacion que ellos han elegido para el manuscrito —por
ejemplo, los tépicos adecuados para la publicacion, y los ti-
pos de articul os que se pueden remitir (por ejemplo, articulos
originales, revisiones, o reportes de caso)— y deberian seguir
esas instrucciones.
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Il. LAS CONSIDERACIONES ETICAS
EN LA CONDUCTAY EL REPORTE DE LAS
INVESTIGACIONES

EL REPORTE DE LAS INVESTIGACIONES
IIl. A. La autoria y las contribuciones
Il. A. 1. Los autores secundarios

Se considera que un «autor» es generalmente alguien que ha he-
cho contribuciones intel ectual es sustanciales parala publicacion
de un estudio, y laautoria biomédica sigue presentando unagran
importancia académica, social y tiene implicancias financieras
(1). Un autor debe asumir |la responsabilidad de al menos un
componente de la obra, y deberia ser capaz de identificar quién
es responsable de cada uno de los otros componentes, |o ideal
seria tener confianza en la capacidad e integridad de |os coauto-
res. En el pasado, raramente se les proporcionaba a los lectores
informacion acerca de la contribucion de los estudios de perso-
nas enlistadas como autoresy en los Reconocimientos (2). Algu-
nas publicaciones ahorarequieren y publican informacion acerca
de las contribuciones de todas aquellas personas nombradas que
han participado en un estudio remitido, al menos paralainvesti-
gacion original. Los editores estan enormemente entusiasmados
para desarrollar e implementar una politica de contribucion de
autores, al igual que una politica acerca de la identificacion de
quién es el responsable de laintegridad del trabajo en general.
Mientras que las politicas de contribucion y de garantias obvia-
mente quitan mucho de la ambigiedad que rodea a las contri-
buciones, ellas dejan sin resolver la cuestion de la cantidad y la
calidad de la contribucion que califica la autoria. EI ICMJE ha
recomendado |os siguientes criterios para la autoria; estos cri-
terios son inclusive apropiados para aguellas publicaciones que
distinguen alos autores de |os otros contribuyentes.

e Loscréditos de la autoria deberian basarse en 1) las con-
tribuciones sustanciales en la concepcion y €l disefio, la
adquisicion de los datos, o el andlisisy lainterpretacion
de los mismos; 2) el bosquejo del articulo o larevision
critica de aquellos importantes contenidos intel ectuales;
y 3) laaprobacion final delaversion que vaaser publica-
da. Los autores deberian cumplir con las condiciones 1,
2,y3.

e Cuando un gran grupo, de un centro multidisciplinario,
ha conducido la investigacion, éste deberia identificar
quién o quiénes acepta(n) la responsabilidad directa por
€l manuscrito (3). Estos individuos deberian cumplir con
los criterios de autoria y/o contribucion definidos ante-
riormente, y los editores les pediran a éstos que comple-
ten los formularios especificos del autor para la divulga-
ciony el conflicto de interés. LaNLM indica el nombre
del grupoy delosindividuos que el grupo haidentificado
como los responsables directos del manuscrito, y también
enlista los nombres de |os colaboradores, si es que ellos
estén enlistados en los Agradecimientos.

e Laadquisicion de fondos, la recopilacién de datos, o la
supervision general del grupo solamente, no constituye
autoria.
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e Todas las personas designadas como autores deberian
calificar parala autoria, y todos aquellos que califiquen
deberian estar enlistados.

e Cada autor deberia haber participado de una manera su-
ficiente como para aceptar la responsabilidad publica de
las porciones apropiadas del contenido.

Algunas publicaciones ahora reguieren que uno o mas autores,
alos que se refiere como «garantes», se identifiquen como las
personas que asumen la responsabilidad de |la integridad del
trabajo en general, desde el inicio hastala publicacién del arti-
culo, y de la publicacién de esainformacion.

De maneracreciente, laautoria de ensayos de centros multidisci-
plinarios se atribuye a un grupo. Todos los miembros del grupo
gue se nombran como autores deberian cumplir en su totalidad
con los criterios anteriormente mencionados para la autoria y/o
la contribucién.

El grupo deberia tomar decisiones en forma conjunta con res-
pecto a los contribuyentes/autores antes de la remision del ma-
nuscrito para su publicacion. El correspondiente autor/garante
deberia estar preparado para explicar la presenciay el orden de
estos individuos. No constituye la funcion de los editores el to-
mar decisiones acerca de la autoria/contribucion o arbitrar con-
flictos relacionados con la autoria.

[.A.2.LoscontribuyentesenlistadosenlosReconocimientos

Todos los contribuyentes que no cumplan con los criterios de la
autoria se deben enlistar en la seccidn de reconocimientos. Los
gjemplos de quienes podrian ser reconocidos incluyen alas per-
sonas que ofrecieron una ayuda puramente técnica, asistenciaen
la redaccién, o son jefes de departamentos que solamente ofre-
cieron apoyo. Los editores deberian pedir alos correspondientes
autores que declaren si ellos tuvieron ayuda con el disefio del
estudio, en larecopilacion de datos, en el andlisis de los mismos,
0 en la preparacion del manuscrito. Si tal asistencia estuvo dis-
ponible, los autores deberian divulgar laidentidad de los indivi-
duos que proporcionaron esta ayuda y la entidad que los apoy6
en el articulo publicado. También deberia reconocerse € apoyo
material y financiero.

L os grupos de personas que han contribuido materialmente a ar-
ticulo pero cuyas contribuciones no justifican autoria, pueden ser
enlistados bajo encabezados tales como: «investigadores clini-
cos» 0 «investigadores participantes», y sus funciones se pueden
describir como, por gjemplo «oficiaron como consejeros cienti-
ficos», «revisaron criticamente el propésito del estudios, «reco-
pilaron datos», 0 «proporcionaron y cuidaron alos pacientes del
estudio». Debido a que los lectores pueden inferir su respaldo
sobre los datos y las conclusiones, a estas personas se les debe
suministrar un permiso por escrito para ser reconocidas.

Il. B. El trabajo editorial
II. B. 1. El papel del editor
El editor de una publicacion es el responsable de su contenido
completo. Los propietarios y los editores de las publicaciones
meédi cas presentan un compromiso comin —la publicacién dere-

vistas leibles y confiables producidas con el debido respeto por
|os objetivos establecidos por la publicaciéon y por sus costos.
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Sin embargo, los propietariosy 1os editores tienen funciones dis-
tintas. Los propietarios tienen el derecho de designar y despedir
alos editores y de tomar importantes decisiones comerciales, en
las cuales |l os editores deberian estar involucrados hasta el méaxi-
mo punto posible. El concepto de libertad editorial deberia ser
resueltamente defendido por los editores, incluso hasta el punto
de llevar sus posturas hasta el limite. Para asegurar esta libertad
en lapréctica, €l editor deberiatener acceso directo con el maxi-
mo nivel de la propiedad, no con un gerente delegado.

L os editores de publicaciones médicas deberian contar con un
contrato que establezca con claridad sus derechos y sus obliga-
ciones, los términos general es de su designacion, y |os mecanis-
mos para laresolucién de conflictos.

Un tribunal independiente de consegjeria editorial puede ser (til
para ayudar al editor a establecer y mantener las politicas edi-
toriales.

II. B. 2. La libertad editorial

El ICMJE adoptala definicion de libertad editorial dela Asocia-
cién Mundial de Editores Médicos (World Association of Medi-
cal Editors). De acuerdo con esta definicion, lalibertad editorial,
o laindependencia, es el concepto por el cua los editores en jefe
tienen una completa autoridad sobre el contenido editorial y el
manejo de los tiempos de la publicacion de aguel contenido dela
publicacion sobre la cual los propietarios no deberian interferir
en cuestiones de evaluacién, seleccion o edicion de articulos, ya
sea en forma directa o bien creando un entorno que influya en
gran medida en sus decisiones. Los propietarios de las revistas
no deberian exigir alos editores publicar suplementos como par-
te de sus acuerdos contractual es. L os editores deberian basar sus
decisiones en lavalidez del trabgjo y en su importancia paralos
lectores de la publicacidn, y no en el éxito comercia de lamis-
ma. Los editores deberian sentirse libres para expresar puntos de
vista criticos pero responsables acerca de todos |os aspectos de
medicina sin ningun tipo de temores de retribucion, incluso si
estos puntos de vista entran en conflicto con |os objetivos comer-
ciales del publicador. Los editoresy las organizaciones que |0s
integran tienen la obligacion de apoyar el concepto de libertad
editorial y de atraer la atencion de comunidades médicas, acadé-
micas o laicas sobre cualquier tipo de transgresiones importantes
que puedan afectar tal tipo de libertad.

II. C. La revision por parte de pares o colegas

La evaluacion exacta —sin desviaciones—, critica e indepen-
diente es una parte intrinseca del trabajo erudito, incluyendo
al proceso cientifico. La revisién por parte de pares o colegas
constituye la evaluacion critica de los manuscritos remitidos a
las publicaciones por parte de expertos que no forman parte del
personal editorial. Larevision de los pares se puede considerar
entonces como una extension importante del proceso cientifico.
No obstante que su valor real ha sido escasamente estudiado y
esta ampliamente debatido (4), larevision de los pares ayuda
alos editores a decidir cudles manuscritos son adecuados para
sus publicaciones, y ayuda a los autores y a los editores a me-
jorar la calidad de los reportes. Una publicacién revisada por
pares remite la mayor parte de sus articulos publicados a una
revision externa. El niUmero y las clases de manuscritos envia-
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dos para revision, el nUmero de revisores, los procedimientos
de revision, y el uso que se hace de las opiniones de los revi-
sores pueden variar. En interés de la transparencia, cada publi-
cacion deberia divulgar pablicamente sus politicas y el tiempo
promedio de respuesta en sus Instrucciones paralos Autores.

II. D. Los conflictos de intereses

La confianza publica en el proceso de revision por parte de
paresy la credibilidad de los articulos publicados dependen,
en parte, de qué tan bien se haya manejado el conflicto de
intereses durante la redaccion, larevision por los paresy la
toma de decisiones de |la casa editorial. El conflicto de inte-
reses existe cuando un autor (o lainstitucion a la que perte-
nece el autor), un revisor o el editor tienen relaciones finan-
cieras o personales que influyen (desvian) inadecuadamente
sus acciones (tales relaciones también son conocidas como
cometidos duales, intereses de competencia, o lealtades de
competencia). Estas relaciones varian desde la negligencia
hasta un gran potencial parainfluir en el juicio. No todas las
relaciones representan verdaderos conflictos de intereses. Por
otra parte, el potencial para el conflicto de intereses puede
existir sin importar si un individuo cree que la relacion afec-
te su juicio cientifico. Las relaciones financieras (tales como
el empleo, las consultorias, |a propiedad de existencias, los
honorarios, y el pago de testimonios de expertos) son los con-
flictos de intereses mas facilmente identificables y los que
mas probablemente pueden minar la credibilidad de la publi-
cacion, alos autores, y ala misma ciencia. Sin embargo, los
conflictos pueden ocurrir por otro tipo de razones, tales como
las relaciones personales, la competencia académica, y la pa-
sién intelectual .

Todos los participantes en larevision de los pares y el proceso
de publicacion deberian divulgar las relaciones que pudieran
ser consideradas como generadoras de potencial es conflictos
de intereses. La divulgacién de dichas relaciones es también
importante en relacién con las editoriales y larevision de los
articulos, debido a que puede ser més dificil detectar desvia-
ciones en estos tipos de publicaciones que en los reportes de la
investigacion original. Los editores pueden usar informacion
divulgada en declaraciones de conflictos de intereses e inte-
reses financieros como base de sus decisiones editoriales. Los
editores deberian publicar esta informacion si ellos creen que
es importante parajuzgar €l manuscrito.

IIl. D. 1. Los conflictos de intereses potenciales relativos
al cometido de los autores individuales

Cuando los autores remiten un manuscrito, ya sea un articulo, o
bien una carta, ellos son responsables de la divulgacion de todas
las relaciones financieras y personales que podrian desviar su
trabajo. Para evitar la ambigiiedad, los autores deben estable-
cer explicitamente si existen o no conflictos de intereses. Los
autores deberian hacer eso en el manuscrito en la pagina que
notifica acerca de los conflictos de intereses que se encuentra
a continuacion de la pagina del titulo, proporcionando detalles
adicionales, de ser necesario, en una carta cerrada que acomparie
al manuscrito. (Ver Seccion 1V. A. 3. Lanatificacion de los con-
flictos de intereses).
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El ICMJE ha desarrollado un formato de declaracion uniforme,
gue las revistas miembros del ICMJE probaron durante 2009.
La segunda version de dicho formato ya esta disponible. Otras
revistas son bienvenidas a adoptar este formato.

L os autores deberian identificar alos individuos que ayudan en
laredaccion o brindan otro tipo de asistencia, y divulgar lafuen-
te de recursos para esta asistencia.

Los investigadores deben divulgar potenciales conflictos para
los participantes del estudio y deberian declarar en los manuscri-
tos s 1o han hecho o no.

L os editores también necesitan decidir si publican o no lain-
formacién divulgada por los autores acerca de conflictos po-
tenciales. Si existen dudas, es mejor equivocarse a favor de la
publicacion.

I.D.2.Losconflictosdeinteresespotencialesrelacionadosconel
apoyo del proyecto

Cada vez con més frecuencia, los estudios individuales reciben
financiamiento por parte de firmas comerciales, fundaciones
privadas y por parte de los gobiernos. Las condiciones de este
financiamiento presentan un potencial parala desviaciony, de
otraforma, desacreditan la investigacion.

L os cientificos tienen la obligacion éticade remitir los resultados
para su publicacion. Los investigadores no deberian entrar en
acuerdos que interfieran con su acceso alos datosy su capacidad
para analizarlos de forma independiente, y preparar y publicar
los manuscritos. Los autores deberian describir el papel del aus-
piciante del estudio, si es que existe alguno, en el disefio del mis-
mo, la recopilacion, el andlisisy lainterpretacién de los datos;
al igual que en la decision de remitir el reporte para su publica-
cién. Si lafuente de apoyo no presenta tal tipo de compromiso,
los autores deberian establecerlo de esa forma. Las potenciales
desviaciones que se pueden introducir cuando |os auspiciantes
se encuentran directamente implicados en la investigacion son
analogas a las desviaciones metodol 6gicas. Por o tanto, algu-
nas publicaciones eligen incluir lainformacién en la seccion de
Métodos, haciendo referencia alaimplicancia del patrocinador
0 auspiciante.

Los editores pueden solicitar que los autores del estudio finan-
ciado por unaentidad con un cierto propietario o intereses finan-
cieros en los resultados firmen una declaracion, tal como «Y o
tuve pleno acceso a todos los datos de este estudio y asumo la
completa responsabilidad acerca de la integridad de los datos y
de la exactitud del andlisis de los mismos». Los editores debe-
rian estar motivados para revisar copias del protocolo y/o los
contratos asociados con | os estudios de proyectos especificos an-
tes de aceptar los trabajos para su publicacion. Los editores pue-
den solicitar un andlisis estadistico de todos los datos a un bio-
estadistico independiente. Los editores tienen la posibilidad de
elegir €l no considerar un articulo si € patrocinador ha afirmado
que tiene control sobre el derecho de los autores para publicar.

I.D.3.Losconflictosdeinteresespotencialesrelativosalcometi-
dodeloseditores,elpersonaldelapublicacién,olosrevisores

Los editores deberian evitar la seleccion de pares revisores ex-

ternos que puedan presentar potenciales conflictos de intereses
obvios —por ejemplo, aquellos que trabajan en el mismo depar-

66

tamento o en lamisma institucién que cualquiera de los autores.
Los autores a menudo le brindan a los editores los nombres de
las personas que ellos piensan que no serian las adecuadas para
revisar un manuscrito, debido a la posibilidad de potenciales, y
generalmente profesionales, conflictos de intereses. En la me-
dida en que sea posible, se les deberia pedir a los autores que
expliquen o justifiquen sus preocupaciones; aquellainformacion
gue esimportante, para que |los editores decidan si van arespetar
0 no tales pedidos.

Los revisores deben divulgar alos editores cualquier tipo de con-
flicto de intereses que pudiera desviar sus opiniones acerca del
manuscrito, y ellos deberian rehusar recibir manuscritos especi-
ficos si existe una posibilidad de desviacién de la informacion.
Al igua queen €l caso de los autores, €l silencio por parte de los
revisores con respecto a potenciales conflictos puede significar
que o bienlos conflictos existen y el revisor hacometido fallasen
divulgarlos, o bien que los conflictos no existen. Los revisores no
deben usar e conocimiento de la informacion, antes de su publi-
cacion, afavor de sus propios intereses.

L os editores que toman | as decisiones final es acerca de |os ma-
nuscritos no deben tener una implicancia directa, ya sea perso-
nal, profesional o financiera, en ninguno de |os aspectos que
ellos deben juzgar. Otros miembros del personal editorial, si es
gue participan en las decisiones editoriales, deben darle alos
editores |a descripcion actual de sus intereses financieros (pues
éstos podrian relacionarse con los juicios editoriales) y rehusar
tomar decisiones en las cuales podria existir un conflicto de
intereses. El personal de la editorial no debe utilizar lainfor-
macion obtenida a través de su trabajo sobre los manuscritos
para obtener ganancias privadas o particulares. Los editores
deberian publicar declaraciones regulares de divulgacion acer-
ca de los potenciales conflictos de intereses relacionados con
los cometidos del personal de la publicacion.

II. E. La privacidad y la confidencialidad
IIl. E. 1. Los pacientes y los participantes

L os pacientes tienen un derecho de privacidad que no se debe-
riaviolar sin un consentimiento por escrito. La identificacion de
lainformacion, lainclusion de nombres, o de nimeros de hos-
pitales, no se deberia publicar en las descripciones escritas, las
fotografias, o la genealogia, a menos que dicha informacion sea
esencial paralos propositos cientificosy el paciente (o €l padre
0 tutor) proporcione un consentimiento por escrito parasu publi-
cacion. El consentimiento informado para este propdsito requie-
re que a un paciente identificable se le muestre el manuscrito que
seintenta publicar. Los autores deberian informar a estos pacien-
tes que el material identificable podria estar disponible via Inter-
net o en cualquier otraformaimpresa después de la publicacion.
El consentimiento del paciente deberia estar escrito y archivado,
ya sea por parte de la publicacion, los autores, 0 ambas partes,
tal como lo dictan las ordenanzas o las leyes locales. Las leyes
aplicables varian de lugar alugar, y las publicaciones deberian
establecer sus propias politicas con un adecuado asesoramiento
legal.

L os detalles que no sean esenciales se deberian omitir. Se de-
beria obtener el consentimiento informado si existe cualquier
duda sobre la posibilidad de poder mantener el anonimato. Por
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ejemplo, ocultar lazonade los ojos en las fotografias de | os pa-
cientes constituye unainadecuada proteccion del anonimato. Si
las caracteristicas de identificacion se alteran para proteger el
anonimato, tal como en las geneal ogias genéticas, |os autores
deberian ofrecer seguridad, y los editores deberian de esa for-
ma notar que tales alteraciones no distorsionan el significado
cientifico.

El requisito para el consentimiento informado se deberia in-
cluir en las Instrucciones para los Autores. Una vez que se ha
obtenido el consentimiento informado, esto se deberia hacer
constar en el articulo publicado.

I. E. 2. Los autores y los revisores

L os manuscritos se deben enviar con el debido respeto por la
confidencialidad de los autores. Al remitir sus manuscritos para
larevision, los autores depositan su confianza en los editores
acerca de su trabgjo cientifico y su esfuerzo creativo, sobre los
cuales pueden depender su reputacion y su carrera. Los derechos
de los autores pueden ser violados mediante la divulgacion de
los detalles confidencial es durante el proceso de revision del ma-
nuscrito. Los revisores también tienen derecho ala confidencia-
lidad, que debe ser respetada por el editor. La confidencialidad
puede romperse si se alega deshonestidad o fraude, de otro modo
se debe respetar.

L os editores no deben divulgar informacion acerca de los ma-
nuscritos (incluyendo su recepcion, contenido, estatus en el pro-
ceso de recepcion, criticas de los revisores, o su destino final)
para nadie mas que no sean los autores o los revisores. Esto in-
cluye la peticién para utilizar los material es para procedimientos
legales. Los editores deben dejar en claro a sus revisores que
los manuscritos enviados para su revision son comunicaciones
privilegiadas y son de propiedad privada de |os autores. Por 1o
tanto, los revisores y los miembros del personal editorial deben
respetar los derechos de |os autores y no discutir pablicamen-
te el trabajo de los mismos o apropiarse de sus ideas antes de
que el manuscrito sea publicado. No se les debe permitir alos
revisores que efectlien copias del manuscrito para sus propios
archivos, y se les debe prohibir que lo compartan con otras per-
sonas, excepto bajo permiso del editor. Lo revisores deberian
devolver o destruir las copias de los manuscritos luego de enviar
sus comentarios. Los editores no deberian conservar copias de
los manuscritos rechazados.

L os comentarios de los revisores no deberian publicarse o publi-
citarse de alguna otra forma sin el permiso del revisor, el autor,
y €l editor.

Las opiniones difieren acerca de si los revisores se deberian
mantener en el anonimato. Los autores deberian consultar las
Instrucciones para los Autores de la publicacién en la cual ellos
han elegido para remitir un manuscrito, con el objeto de deter-
minar si los revisores son andnimos o no. Cuando |os comen-
tarios no estan firmados, no se debe revelar laidentidad de los
revisores al autor ni a nadie mas sin el permiso por parte de los
revisores.

Algunas publicaciones divulgan |os comentarios de los revisores
conjuntamente con el manuscrito. No se deberia adoptar tal pro-
cedimiento sin el consentimiento de los autores y 10s revisores.
Sin embargo, |os comentarios de los revisores deberian enviarse
a otras personas para que revisen el mismo manuscrito, lo cual
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ayuda a que los revisores aprendan a partir del nuevo proceso
derevision. Los revisores también pueden ser notificados acerca
deladecision del editor para aceptar o rechazar un manuscrito.

II. F. La proteccién de los sujetos humanos y animales
de la investigacion

Cuando se reportan experimentos realizados sobre seres huma-
nos, los autores deberian indicar si los procedimientos seguidos
estuvieron de acuerdo con |os estandares éticos del comité (ins-
titucional y nacional) responsable de la experimentacion sobre
humanos, y con la Declaracion de Helsinki de 1975, tal como
serevisd en 2000 (5). Si existieran dudas acercade si el experi-
mento sellevd a cabo de acuerdo con la Declaracion de Helsinki,
los autores deben aclarar las razones de su enfoque y demostrar
que el cuerpo revisor institucional aprobd explicitamente los as-
pectos dudosos del estudio. Al reportar experimentos realizados
sobre animales, |os autores deberian indicar si se siguieron los
lineamientos institucionales y nacionales para el cuidado y el
empleo de animales de |aboratorio.

1. LOS ASPECTOS DE PUBLICACION
Y EDITORIALES RELACIONADOS CON LA
PUBLICACION EN REVISTAS BIOMEDICAS

[ll. A. La obligacién de publicar los resultados negativos

L os editores deberian considerar seriamente para su publicacion
cualquier estudio realizado cuidadosamente sobre un asunto im-
portante, relevante para sus lectores, ya sea que |os resultados
primarios o cualquier otro resultado adicional sean estadistica-
mente significativos. La falla en remitir o publicar resultados
debido alafalta de significacion estadistica es una importante
causa de desvio de la publicacion.

[Il.B.Las correcciones, lasretracciones, ylas «expresionesde
preocupacion»

Los editores deben asumir desde un comienzo que los autores
estan reportando un trabajo basado en observaciones honestas.
Sin embargo, pueden surgir dos tipos de dificultades.

En primer lugar, se pueden notar errores en los articul os pu-
blicados que requieren una correccion o errata sobre una parte
del trabajo. Las correcciones deberian aparecer en una pagina
numerada, enlistarse en la Tabla de Contenidos, incluyendo la
citaoriginal completa, y el enlace con el articulo original y vi-
ceversa de encontrarse en linea. Es concebible que pueda haber
un error tan serio como paraviciar todo el contenido del trabajo,
pero esto es bastante improbable y deberia ser considerado por
los editores y los autores sobre una base individual. Tal tipo de
errores no se deberian confundir con equivocaciones expuestas
por el surgimiento de nueva informacion cientifica en el curso
normal de lainvestigacién. Esto Ultimo no requiere correcciones
o retractaciones.

El segundo tipo de dificultad es €l fraude cientifico. Si surgieran
dudas sustanciales acerca de la honestidad o la integridad del
trabajo, ya fuera el remitido o el publicado, es responsabilidad
del editor asegurar que el asunto sea solucionado adecuadamen-
te, generalmente por medio de la institucion patrocinante de los
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autores. Por lo general, no constituye una responsabilidad del
editor conducir unainvestigacion integral o hacer una determi-
nacion; esa responsabilidad yace en la institucion donde se ha
Ilevado a cabo €l trabajo o en laentidad quelo financié. El editor
deberia ser informado o antes posible acercade ladecisién final,
y si se ha publicado un articulo fraudulento, la publicacién de-
beriaimprimir unaretractacion. Si este método de investigacion
no produce una conclusién satisfactoria, el editor puede decidir
conducir su propiainvestigacion. Como aternativa alaretracta-
cion, el editor puede elegir publicar una expresion de preocupa-
cion acerca de los aspectos de conducta o integridad del trabajo.
Laretractacion o expresién de preocupacion, denominada de esa
forma, deberia figurar en la pagina de la Tabla de Contenidos,
eincluir en su encabezado €l titulo del articulo original. No de-
beria ser simplemente una carta al editor. De manera ideal, €l
primer autor de la retractacion deberia ser el mismo que el de
ese articulo, aungue bajo ciertas circunstancias, el editor puede
aceptar retractaciones de parte de otras personas responsabl es. El
texto de la retractacion deberia explicar por qué el articulo esta
siendo retractado e incluir una referencia de citas completa con
respecto a dicho articulo.

No se puede asumir la validez del trabajo previo del autor de
un articulo fraudulento. Los editores pueden solicitar alainsti-
tucién alaque pertenece el autor que les aseguren lavalidez de
trabajos previos publicados en sus ediciones previas 0 que se
retracten. Si esto no se efectla, los editores tienen la posibili-
dad de elegir publicar un anuncio que exprese la preocupacion
de que los trabajos previos del Publicador son inciertos.

L os editores que tengan preguntas relacionadas con la mala
conducta editorial o cientifica pueden hallar util consultar el
excelente contenido de las informaciones periédicas que el
Comité de Etica en |as Publicaciones (Committee on Publica-
tion Ethics [COPE]) ha desarrollado (www.publicationethics.
org.uk). El COPE, que se formé en 1997, es un foro en el cual
los editores de publicaciones revisadas por pares pueden dis-
cutir aspectos relacionados con la integridad de |os registros
cientificos; este foro apoyay alienta alos editores a reportar,
catalogar, e instigar investigaciones sobre |os problemas éti-
cos en el proceso de publicacion. El principal objetivo del
COPE es proporcionar un famoso Consejo para los editores
gue enfrentan conflictos acerca de como tratar con posibles
guebrantamientos en la ética de las investigaciones y las pu-
blicaciones.

[ll. C. Los derechos de autor (Copyright)

Muchas publicaciones biomédicas | es solicitan alos autores que
transfieran los derechos de autor (copyright) a la publicacion.
Sin embargo, un nimero cada vez mayor de publicaciones de
«acceso abierto» no solicita la transferencia de los derechos de
autor. Los editores deberian dejar en claro a los autores su pos-
tura con respecto ala transferencia de los derechos de autor, a
igual que a otras personas que podrian estar interesadas en usar
el contenido editorial para sus publicaciones. El estatus de los
derechos de autor de |os articulos de una publicacion dada puede
variar: Algunos contenidos no pueden estar comprendidos bajo
los derechos de autor (por ejemplo, aquellos articul os escritos
por empleados de Estados Unidos, y de otros gobiernos, durante
el curso de sus trabgjos); los editores pueden estar de acuerdo
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en renunciar a los derechos de autor a favor de otros (es decir,
esta permitido el uso en publicaciones que no sean sus ediciones,
incluyendo ediciones electrénicas).

1. D. La superposiciéon de las publicaciones
ll. D. 1. La remisién por duplicado

Lamayoriade las publicaciones biomédicas no tendran en cuen-
ta manuscritos que estén siendo considerados por otras publica-
ciones de manera simultanea. Entre las principal es consideracio-
nes que han conducido a esta politica estén: 1) el posible des-
acuerdo cuando dos (0 méas) publicaciones reclaman el derecho
a publicar un manuscrito que ha sido remitido simultaneamente
amés de una publicacion; y 2) la posibilidad de que dos 0 més
publicaciones asuman, sin tener conocimiento y sin necesidad, el
trabajo derevision de los pares, laedicion del mismo manuscrito
y la publicacion del mismo articulo.

Sin embargo, los editores de diferentes publicaciones pueden
elegir publicar un articulo de manera simulténea o en forma con-
juntasi ellos creen que hacer esto podria redundar en el interés
delasalud publica.

1. D. 2. La publicacién redundante

La publicacion redundante (o duplicada) es la publicacién de un
articulo que se superpone sustancia mente con uno que ya se ha
publicado en los medios impresos o el ectronicos.

L os lectores de publicaciones periddicas de fuentes primarias,
yasean impresas o el ectronicas, merecen poder confiar en quelo
gue estan leyendo es original, a menos que exista una clara de-
claracién del autor y del editor de que ellos estan volviendo a pu-
blicar un articulo intencionadamente. L as bases de esta posicion
son las leyes internacional es de derechos de autor, la conducta
ética, y €l uso efectivo de los costos de los recursos. La publi-
cacion duplicada de la investigacion original es particularmente
problematica, porque puede producir un inadvertido doble con-
teo delavaloracion de los resultados de un estudio individual, lo
cual distorsionala evidencia disponible.

La mayoria de las publicaciones no desea recibir articulos que
ya se hayan reportado en una buena parte de un articulo de un
Publicador o que estén contenidos en otro articulo que se ha
remitido o ha sido aceptado para su publicacién en otro sitio,
ya sea un medio impreso o electronico. Esta politica no impide
gue una publicacién considere un articulo que ya ha sido recha-
zado por otra publicacion, o un reporte completo que sigaala
publicacion de reporte preliminar, tal como un resumen (abs-
tract) o unalamina exhibidaen unareunidn profesional, que no
han sido publicados en su totalidad o que esta siendo conside-
rado para su publicacion en un listado de trabajos cientificos
(proceedings) o en un formato similar. Los reportes de prensa
breves de reuniones agendadas no se consideran generalmente
como transgresiones de esta regla, pero pueden llegar aserlo si
datos adicionales o copias de tablas o figuras amplifican dichos
reportes. EI ICMJE considera |os reportes enviados por correo
sobre registros clinicos de ensayos como una forma previa de
la publicacion, si es que los resultados se presentan en el mis-
mo, el registro aceptado por el ICMJE en el cual ocurrio el
registro inicial de los métodos del ensayo y si los resultados
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se envian bajo la forma de un resumen brevemente estructu-
rado o unatabla. El ICMJE también cree que los resultados
registrados deberia o bien citar la completa publicacion de los
mismos siempre que se encuentren disponibles, o bien incluir
una declaracién que indique que los resultados no han sido pu-
blicados todavia en una publicacion revisada por pares.
Cuando se remite un articulo, el autor debe efectuar una declara-
cién para el editor acerca de todas las remisiones y los reportes
previos (incluyendo presentaciones en reuniones cientificas y el
envio de los resultados en |os registros) que pudieran ser consi-
deradas como publicaciones redundantes o duplicadas. El autor
debe alertar al editor si el manuscrito aborda asuntos acerca de
los cuales los autores ya han publicado un reporte previo o han
remitido un reporte relacionado con otra publicacion. Cualquier
reporte de ese tipo se debe referir a, y ser referenciado en el nue-
vo articulo. Se deberian incluir copias de dicho materia junto
con el manuscrito remitido, con el objeto de ayudar al editor a
decidir como manejar el asunto.

Si seintenta o si sucede una publicacion redundante o duplicada
sin tal tipo de notificacién, los autores deberian esperar que se
tome algun tipo de accion editorial. Por lo menos, se deberia
esperar €l pronto rechazo del manuscrito remitido. Si el editor no
estuviera advertido acerca de las violaciones y el articulo ya ha
sido publicado, entonces probablemente se publique un aviso de
publicacion redundante o duplicada con o sin la aprobacién o la
explicacion del autor.

El reporte preliminar para los medios masivos de difusion, las
entidades gubernamentales, o los generadores de informacion
cientifica descrito en un articulo o en una carta al editor que ha
sido aceptada pero no publicada todavia, viola las politicas de
muchas editoriales. Tal reporte puede ser admitido cuando el ar-
ticulo o la carta describen importantes avances terapéuticos o
dafios para la salud publica, tales como serios efectos adversos
de algunas drogas, o dispositivos médicos, vacunas o enferme-
dades que se deberian reportar. El reporte no deberia entorpecer
la publicacién, pero deberia discutirse por adelantado con base
en un acuerdo con €l editor.

Ill. D. 3. La publicacion secundaria aceptable

Ciertos tipos de articulos, tales como lineamientos producidos
por entidades gubernamentales u organizaciones profesionales
pueden necesitar alcanzar lamayor audiencia posible. Bajo tales
circunstancias, los editores deliberadamente publican un mate-
rial que esta siendo también publicado en otras publicaciones,
con el acuerdo de los autores y los editores de esas publicacio-
nes. La publicacion secundaria, por varias razones, en € mismo
0 en otro idioma, especialmente en otros paises, se puede justifi-
car y puede ser beneficiosa siempre que se cumplan las siguien-
tes condiciones:

1. Losautores hayan recibido la aprobacion de los editores
de ambas publicaciones; el editor preocupado acerca de
la publicacion secundaria debe tener una fotocopia, una
reimpresion, o e manuscrito de la primera version

2. Serespete la prioridad de la publicacion primaria por
un intervalo de publicacion de por o menos una semana
(siempre que no haya sido pactado de otra manera por
ambos editores).
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3. El articulo parala publicacién secundaria se destine a
un grupo distinto de lectores, y podria ser suficiente
una version abreviada.

4. Laversion abreviadareflgje los datos y las interpretacio-
nes de laversion primaria.

5. Lanotaa pie de pagina en la pagina del titulo de la ver-
sion secundariainforme alos lectores, alos pares, y alas
entidades de documentacion que el articulo ya ha sido
publicado en su totalidad o parcialmente, y establezcala
referencia primaria. Una adecuada nota de pie de pagina
podria decir: «Este articulo esta basado en un estudio an-
teriormente reportado en € [titulo de la publicacién, con
lareferencia completa).» El permiso paratal publicacién
secundaria deberia estar libre o exento de cargo.

6. El titulo de la publicacién secundaria deberiaindicar que
es una publicacion secundaria (una republicacion com-
pleta, una publicacién resumida, una traduccién com-
pleta, o una traduccién resumida) de una publicacion
primaria. Es de notar que la NLM no considera que las
traducciones sean «republicaciones» y no las cita o las
coloca en las traducciones de los indices cuando €l articu-
lo original se publicd en una edicién que se encuentraen
el indice de MEDLINE.

7. Los editores de publicaciones que publican simultéanea-
mente en varios idiomas deberian comprender que la
NLM coloca como indice la version del idioma prima-
rio. Cuando el texto completo de un articulo aparece en
mas de un idioma en un aspecto de la publicacién (tal
como en las publicaciones canadienses con el articulo
tanto en inglés como en francés), ambos idiomas se indi-
can en lacitade MEDLINE (por jemplo, Mercer K. The
relentless challenge in health care. Health Manage Fo-
rum. 2008 Summer; 21(2):4-5. Inglés (English), Francés
(French). No hay resumen disponible. PMID:18795553).

[1l.D.4.Losmanuscritosdecompetenciabasadosenelmismo
estudio

La publicacién de manuscritos que ventilen disputas de los
co-investigadores puede desperdiciar espacio y confundir a
los lectores. Por otra parte, teniendo conocimiento de ello,
publican un manuscrito escrito por uno solo de los colabo-
radores del equipo de trabajo, ellos podrian estar negando al
resto del equipo sus legitimos derechos de co-autoriay alos
lectores de la publicacién el acceso alas legitimas diferencias
de opinidn acerca de la interpretacion del estudio. Dos clases
de remisiones de competencia se consideran remisiones por
parte de los co-autores que establecen un desacuerdo sobre
el andlisisy lainterpretacion de su estudio, y las remisiones
de los co-trabajadores que no estan de acuerdo sobre cémo
son los hechos sobre los cuales se deberian reportar los datos.
Poniendo a un lado la cuestion no resuelta de la autoria de los
datos, |as siguientes observaciones generales pueden ayudar a
los editores y a otras personas a encarar tales problemas.

[Il. D. 4. a. Las diferencias en el andlisis o la interpretacion.

Si ladisputa se centraen el andlisis o lainterpretacion de los da-
tos, los autores deberian remitir un manuscrito que presente con
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claridad ambas versiones. La diferencia de opiniones se deberia
explicar en una carta cerrada. El proceso normal de los pares
y larevision editoria puede ayudar a los autores a resolver el
desacuerdo con relacion a andlisis o alainterpretacion. Si la
disputa no puede ser resueltay el estudio amerita su publicacion,
se deberian publicar ambas versiones. Las opcionesincluyen pu-
blicar dos articul os diferentes sobre el mismo estudio, o bien un
articulo individual con dos andlisis o interpretaciones. En tales
casos, seria apropiado para el editor publicar una declaracion
destacando el desacuerdoy el compromiso de la editorial en sus
intentos por resolver el desacuerdo.

Ill. D. 4. b. Las diferencias en los Métodos
o los Resultados reportados.

Si ladisputa se centra en la diferencia de opiniones con respecto
alo que realmente se hizo u observé durante el estudio, el editor
de la publicacion deberia rechazar |a publicacion hasta que se
resuelva el desacuerdo. No se espera que larevision de los pares
resuelva tales problemas. Si hubieran alegatos de deshonestidad
o fraude, los editores deberian informar alas autoridades com-
petentes; los autores deberian ser notificados de la intencion del
editor de reportar una sospecha de conducta errénea durante la
investigacion

lll. D. 5. Los manuscritos de competencia basados
en la misma base de datos

Algunas veces, |os editores reciben manuscritos de grupos de
investigacién independientes que han analizado el mismo gru-
po de bases de datos (por ejemplo, de una base de datos publi-
ca). Los manuscritos pueden diferir en los métodos analiticos,
en las conclusiones, o en ambos. Cada manuscrito se deberia
considerar por separado. Si la interpretacion de los datos es
muy similar, es razonable, aunque no obligatorio, que los edi-
tores le den preferenciaa manuscrito que se recibio en primera
instancia. Sin embargo, la consideracion editorial de remisio-
nes multiples se puede justificar bajo estas circunstancias, e in-
clusive puede existir una buena razén para publicar mas de un
manuscrito porque los diferentes enfoques analiticos pueden
ser complementarios e igualmente validos.

1. E. La correspondencia

La correspondencia autor/garante presenta una responsabilidad
primaria en la correspondencia con la publicacion, pero el ICM-
JE recomienda que |os editores envien una copia de cualquier
tipo de correspondencia a todos los autores citados.

L as publicaciones biomédicas deberian proporcionar alos lecto-
res alguna forma de remision de comentarios, preguntas, o criti-
cas acerca de los articul os publicados, al igual que breves repor-
tes y comentarios no relacionados con articulos publicados con
anterioridad. Esto probable, pero no necesariamente, tomalafor-
ma de una seccion o columna de correspondencia. Los autores
de los articulos discutidos en la correspondencia deberian tener
la oportunidad de responder, preferiblemente en el mismo topi-
co en el que aparece la correspondencia original. Se les deberia
pedir alos autores de la correspondencia que declaren cualquier
tipo de competencia o conflicto de intereses.
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La correspondencia publicada deberia editarse conforme con la
longitud, la correccion gramatical, y €l estilo de la publicacion.
De manera alternativa, |os autores pueden elegir publicar corres-
pondenciainédita, por gjemplo, en secciones de respuesta répida
por via de Internet. La publicacion deberia definir sus précticas
editoriales con respecto a esto. Los autores deberian aprobar los
cambios editoriales que alteren la sustancia o el tono de la car-
ta o de larespuesta. En todas las instancias, |os editores deben
hacer su méaximo esfuerzo para |os aspectos de descortesia, in-
adecuados, 0 injuriosos, y no deberian permitir argumentaciones
dirigidas contralas personas (ad hominem) con el objeto de des-
acreditar las opiniones o |os resultados.

Aungue los editores tienen |la prerrogativa de rechazar la co-
rrespondencia que sea irrelevante, de poco interés, o carente
de congruencia, ellos tienen la responsabilidad de permitir
gue se exprese un rango de opiniones. La columna de la co-
rrespondencia no se deberia utilizar meramente para promo-
ver los puntos de vista de la publicacion o de |os editores.

En interés de equidad y para mantener la correspondencia dentro
de rangos manejables, puede que las publicaciones establezcan
limites de tiempo para responder al material publicado y para
el debate sobre un tépico dado. Las publicaciones deberian de-
cidir también si van a notificar alos autores cuando la corres-
pondencia basada en sus trabajos publicados va a aparecer en
las secciones esténdar o de respuesta répida. Las publicaciones
también deberian establecer una politica con respecto a archivo
de correspondencia inédita que aparece «en linea». Estas poli-
ticas se deberian publicar tanto en las versiones impresas como
electrénica de la publicacion.

lll. F. Los suplementos, los aspectos tematicos,
y las series de interés

L os suplementos son col ecciones de articul os que abordan temas
0 topicos relacionados, y se publican en forma separada de la
materia de la publicacién o como parte del aspecto regular, y
estan generalmente financiados por fuentes distintas que las del
publicador de la revista. Hay pruebas de que el contenido del
suplemento puede ser de menor calidad que el contenido de la
revista de la cual es suplemento (6). Debido a que el financia-
miento puede alterar o desviar el contenido de los suplementos
através de la eleccidn de ciertos tépicos o puntos de vista, la
publicacién deberiatener en cuentala adopcion de los siguientes
principios. Estos mismos principios se aplican a los aspectos te-
maéticos o alas series de interés que cuentan con financiamiento
externo y/o con editores auspiciantes.

1. El editor de la publicacion debe asumir la completa respon-
sabilidad por |as politicas, las précticas, y €l contenido de los
suplementos, incluyendo el completo control sobre la deci-
sion de seleccionar autores, revisores, y el contenido para el
suplemento (6). No se deberia permitir que la edicion estu-
vieraa cargo de la organizacion que financia el suplemento.

2. El editor de la publicacion debe conservar la autoridad de en-
viar los manuscritos de los suplementos alarevision delos pa
resy de rechazar |os manuscritos remitidos al suplemento que
él considere adecuado. Estas condiciones se deberian hacer
saber alos autoresy alos editores externos de |os suplementos
antes del comienzo del trabajo editoria sobre el suplemento.
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3. El editor de la publicacion debe aprobar la designacion de
cualquier editor externo del suplemento y asumir la respon-
sabilidad de trabajo del mencionado editor.

4. Lafuentedelaideaparael suplemento, fuentes de financia-
miento paralainvestigacion, lapublicacién, y los productos
de la fuente de financiamiento que se consideren en el su-
plemento deberian estar claramente establecidosy predomi-
nantemente ubicados en el suplemento, de forma preferente
en cada pagina. Siempre que sea posible, los suplementos
deberian estar financiados por méas de un patrocinante.

5. Lapublicidad en los suplementos no deberia seguir las mis-
mas politicas que el resto de la publicacion.

6. Los editores de las publicaciones deben permitir que los lec-
tores distingan répidamente las paginas editoriales ordinarias
de aquellas del suplemento.

7. Los editores de las publicaciones y los de los suplementos
no deben aceptar favores personales o ningun tipo de remu-
neracién econdmica por parte de los patrocinadores de los
suplementos.

8. Lapublicacién secundaria en los suplementos (la republica-
cioén de articulos publicados en otros sitios) se deberia iden-
tificar claramente mediante la cita del articulo original. Los
suplementos deberian evitar las publicaciones redundantes o
duplicadas. L os suplementos no deberian volver a publicar
resultados de investigaciones, sino la republicacion de linea-
mientos u otros materiales que pudieran ser adecuados para
el interés publico.

9. Losprincipiosde autoriay divulgacién de posibles conflictos
de intereses discutidos en este documento se deberian aplicar
también alos suplementos

1. G. La publicacién electrénica

Lamayoriade las ediciones biomédicas que se publican en laac-
tualidad |o hacen tanto bajo laforma electrénica como en versio-
nesimpresas, y algunas se publican sélo en laforma electronica.
Debido a la publicacién electronica (que incluye al Internet) es
lo mismo que publicar de forma impresa, en interés de la clari-
dad y la consistencia, las recomendaciones de este documento
se deberian aplicar alainformacion médicay acerca de la salud
publicada el ectrénicamente.

La naturaleza de la publicacidn el ectronica precisa ciertas conside-
raciones especiales, tanto dentro como més ala de este documento.
Por lo menos, los sitios Web deberian indicar |o siguiente: nombres,
credenciales apropiadas, &filiaciones, y los conflictos de intereses
relevantes de los autores, los editores, y los contribuyentes; la do-
cumentacion y la atribucion de las referencias y las fuentes para e
contenido totdl; lainformacidn acerca de los derechos de autor; la
divulgacion del sitio de propiedad, y ladivulgacion del patrocinioy
el financiamiento comercid.

El enlace con un sitio de Internet de salud o médico se puede
considerar como una recomendacion de calidad implicita. De
este modo, |as publicaciones deberian ejercer cierta precaucion
con los enlaces con otros sitios; cuando |os usuarios se estén
enlazando con otro sitio, podria ser de buena ayuda proporcio-
nar una declaracion explicita de que ellos estén dejando €l sitio
de la publicacién. Los enlaces con otros sitios mostrados como
resultado de consideraciones financieras se deberian indicar
claramente como tales. Se deberian indicar todas |as fechas de
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los contenidos de |os posts y la actualizacion de las fechas. En
laedicion electrénica, a igual que en laimpresa, la publicidad
y los anuncios promocionales no se deberian yuxtaponer con el
contenido editorial, y el contenido comercial se deberia identi-
ficar claramente como tal.

La publicacion electronica se encuentra en continuo cambio.
Los editores deberian desarrollar, poner a disposicion de los
autores, e implementar politicas sobre aspectos Unicos para la
publicacion electronica. Estos asuntos podrian incluir el ar-
chivo, la correccion de errores, el control de |las versiones, la
eleccion de laversién electronica o laimpresa de la publica-
cion como el registro de lamisma, y la publicacion de material
auxiliar.

Una publicacion no deberia bajo ninguna circunstancia quitar un
articulo de su sitio Web o de su archivo. Si fuera necesaria una
correccion o unaretraccion, la explicacion deberia estar correcta-
mente «etiquetada» y comunicada lo antes posible en una pagina
citable en un aspecto subsiguiente de la publicacion.

La conservacion de los articul os electrénicos en un archivo per-
manente es esencial para el registro histérico. El acceso al archi-
vo deberia ser inmediato y tendria que estar controlado por una
tercera parte, tal como una biblioteca, en lugar del publicador.
Se recomienda el depdsito en varios archivos.

lll. H. La publicidad

La mayoria de las publicaciones médicas llevan publicidad, 1o
gue genera un ingreso para los publicadores, pero no se debe
permitir que la publicidad influya sobre las decisiones editoria-
les. Las publicaciones deberian tener politicas escritas, explici-
tasy formales acerca de la publicidad, tanto para sus versiones
impresas como para las electronicas; las politicas de publicidad
de los sitios Web deberian llevar un paralelo con la version im-
presa. Los editores deben tener laautoridad completay final para
aprobar los anuncios publicitarios, y forzar una politica acerca
delapublicidad.

Siempre que sea posible, los editores deberian hacer uso del
juicio de cuerpos independientes para revisar la publicidad.
L os lectores deberian poder distinguir claramente la publicidad
del material editorial. Se deberia evitar la yuxtaposicion del
material editorial del publicitario sobre los mismos productos
0 materias. La intercalacion de paginas de publicidad dentro
de los articulos interrumpe el flujo del contenido editorial y no
se deberia alentar. La publicidad no se deberia vender con la
condicion de que ésta aparecerd en el mismo tépico como un
articulo particular.

Las publicaciones no deberian estar dominadas por la publici-
dad, sino que los editores deberian ser muy cuidadosos acerca
de la publicacion de los anuncios de solo uno o dos anunciantes,
pues los lectores pueden percibir que estos anunciantes han teni-
do influencia sobre el editor. Las publicaciones no deberian con-
tener anuncios de productos que han demostrado ser seriamente
dafiinos para la salud —por gjemplo, el tabaco. Los editores de-
berian asegurarse de que los existentes estandares regul atorios
0 industriales para anuncios especificos para su pais se hagan
cumplir, o bien desarrollen sus propios estandares. Los intereses
de las organizaciones o de las entidades no deberian controlar
la publicidad clasificada u otro tipo de publicidad no exhibida,
excepto en aquellos casos requeridos por laley. Finamente, los
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editores deberian considerar todas las criticas de los anuncios
para su publicacion.

[l. 1. Las publicaciones médicas y los medios masivos
de difusion

El interés del pdblico por las noticias de lainvestigacién médica
ha Ilevado a los medios de informacion populares a competir
vigorosamente por la informacién acerca de la investigacion.
Algunas veces, los investigadores y |as instituciones fomentan
el reporte de las investigaciones en medios de informacién que
no son médicos, antes de la publicacion completa en unarevista
cientifica, por medio de una conferencia de prensa u ofreciendo
entrevistas.

El publico tiene derecho a la informacion médica importante
dentro de una cantidad de tiempo razonable, y los editores tie-
nen laresponsabilidad de facilitar el proceso. Las publicaciones
biomédicas se publican en primera instancia para sus lectores,
pero el publico general tiene un legitimo interés en su contenido:
un adecuado balance entre estas consideraciones deberia guiar
lainteraccion de las publicaciones con los medios masivos de
comunicacion. Los médicos en préctica tienen la necesidad de
contar con reportes disponibles con pleno detalle antes de poder
aconsejar a sus pacientes acerca de la conclusion de los reportes.
Mas aun, los reportes de los medios masivos acerca de lainves-
tigacion cientifica antes de que €l trabajo haya sido revisado por
los paresy vetado por completo pueden conducir aladifusion de
conclusiones inadecuadas y prematuras.

En algunos paises se ha establecido un «sistema de embargo»
para evitar la publicacién de «relatos» en los medios masivos
antes de la publicacion de lainvestigacion origina en larevista
cientifica. El embargo crea un «campo de juego a nivel», lo que
la mayoria de |os periodistas agradece pues minimizala presion
sobre ellos para publicar «historias» que no han tenido tiempo
de preparar cuidadosamente. Es también importante la consis-
tencia en los plazos de divulgacién de lainformacion médica al
publico, paraminimizar el caos econdémico, pues muchos articu-
los contienen informacion que presenta una gran posibilidad de
influir en los mercados financieros. Por otra parte, €l sistemade
embargo ha sido catalogado como algo que sirve a los propios
intereses de las publicaciones y como un impedimento para la
répida difusion de lainformacion cientifica.

Los editores podrian considerar que las siguientes recomenda-
ciones son Utiles para establecer politicas sobre estos aspectos.

» Loseditores pueden fomentar latransmision ordenada de
lainformacion médica de los investigadores, a través de
publicaciones revisadas por pares, hasta el publico. Esto
se puede lograr por medio de un acuerdo con |os autores,
de modo que ellos no publiquen su trabajo mientras el
manuscrito esté bajo consideracion o aguardando para su
publicacion; y con un acuerdo con los medios masivos
para que ellos no revelen «historias» antes de la publica-
cion de lainvestigacion original en larevista cientifica;
a cambio delo cual, la publicacion cooperara con ellos
preparando «historias» exactas.

» Los editores necesitan tener en mente que un sistema de
embrago trabaja sobre el sistema de honor; no existen
mecanismos formales de imposicidn o de control. La de-
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cision de gran nimero de elementos de los medios o de
las publicaciones de no respetar el sistema de embargo
Ilevaria a su répida disolucion.

e Una parte muy escasa de la investigacion médica tiene
tales implicancias de manera claray urgentemente im-
portante parala salud publica como para que las noticias
se deban liberar antes de la publicacion completa en una
revista cientifica o técnica. Sin embargo, si se dan tales
circunstancias excepcionales, |as autoridades competen-
tes responsables de la salud publica deberian decidir si
difundir o no con anticipacién lainformacién alos médi-
cos generales y alos medios masivos de comunicacion,
y hacerse responsables por esta decision. Si el autor y las
autoridades competentes desean que el manuscrito sea
considerado por una publicacion en particular, se deberia
consultar al editor antes de cualquier divulgacion publica.
Si los editores reconocen la necesidad de la divulgacién
inmediata, deberian desistir de sus politicas que limitan
lapublicidad previaala publicacion.

e Laspaliticas disefiadas para limitar la publicidad previa
ala publicacion no deberian aplicarse arelatos en los
medios acerca de presentaciones en reuniones cientifi-
cas o de los resimenes por medio de dichas reuniones
(ver La Publicacién redundante). Los investigadores
que presenten su trabajo en una reunién cientifica de-
berian sentirse libres de discutir su presentacién con los
periodistas, pero ellos no deberian ofrecer en sus entre-
vistas més detalles sobre su estudio que los expuestos
en su presentacion oral.

e Cuando un articulo esta pronto a ser publicado, los
editores deberian ayudar a los medios de comunica-
cion a preparar reportes exactos, proporcionando con
anticipacion copias de la publicacion, o remitiendo a
los periodistas con los expertos adecuados. Esta asis-
tencia deberia ser contingente sobre la colaboracion
con los medios en |os plazos de divulgacién de un rela-
to para que coincidiese con la publicacién del articulo.

e Los editores, los autores, y los medios de comunicacion
deberian aplicar los principios anteriormente menciona-
dos paralos materiales divulgados de forma temprana en
las versiones el ectronicas de las publicaciones.

Ill. J. La obligacion de registrar los ensayos clinicos

El ICMJE cree que seria importante fomentar la creacion de
una base de datos de los ensayos clinicos que sea compren-
sivay que se encuentre publicamente disponible. El ICMJE
define a un ensayo clinico como todo aquel proyecto de in-
vestigacion que asigne de manera prospectiva sujetos huma-
nos a la intervencién o a la concomitante comparacion o a
grupos de control para estudiar la relacién causa-efecto entre
laintervencion médicay el resultado paralasalud. Las inter-
venciones médicas incluyen a las drogas (medicinas), alos
procedimientos quirurgicos, los dispositivos, |os tratamientos
conductistas, 1os cambios en los procesos de cuidado o aten-
cion, y similares.

Las publicaciones miembro del ICMJE necesitaran, como con-
dicidn de consideracion para la publicacion en sus ediciones,
inscribirse en el registro publico de ensayos. Los detalles de esta
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politica estan contenidos en una serie de editoriales (ver Edito-
riales, bajo el item de L as preguntas que generalmente se hacen).
El ICMJE alienta a otros editores de otras publicaciones biomé-
dicas a adoptar politicas similares.

El ICMJE no apoya ningun registro en particular, pero sus
publicaciones miembro pedirén a sus autores que registren
SUS ensayos en un registro que cumpla con varios criterios. El
registro debe ser accesible para el publico y sin ningln tipo
de costo. Debe estar abierto a todos |os posibles aspirantes al
registro y debe ser manejado por una organizacion sin fines
de lucro. Debe existir un mecanismo para asegurar la validez
del registro de los datos, y €l registro se deberia poder loca-
lizar de forma electrénica. El registro del ensayo con campos
faltantes o con campos que contengan terminologia sin infor-
macion no es adecuado.

Es importante destacar que el ICMJE requiere el registro de
la metodologia del ensayo, pero no solicita el registro de los
resultados del ensayo; reconoce los posibles problemas que
podrian surgir del envio (posting) de los resultados del en-
sayo que no han estado sujetos a un proceso independiente
de revision de los pares. Sin embargo, el ICMJE comprende
que la Ley de Enmiendas de la Administracion de Alimentos
y Drogas de EUA de 2007 (U.S.Food and Drug Administra-
tion Amendments Act of 2007[FDAAA]) no requiere que los
investigadores registren |os resultados. El ICMJE no conside-
rara los resultados previos mostrados en la Web en el mismo
registro del ensayo clinico preliminar como el registro inicial
si los resultados son mostrados el ectronicamente en la forma
tabular dictada por la FDAAA. Los investigadores tendrian
gue estar advertidos de que los editores de las publicaciones
gue siguen las recomendaciones del ICMJE pueden conside-
rar que una descripcion mas detallada de los resultados de
los ensayos y |os resultados publicados en registros distintos
que el registro primario (en el caso de la FDAAA, Clinical-
Trials.gov) sea previa a la publicacién. EI ICMJE anticipa
que el ambiente para el registro de los resultados cambiara
drasticamente durante |os afios venideros, pues mas entidades
instituyen otros mandatos en relacion con el registro de los
resultados.

El ICMJE recomienda que las publicaciones editen el nimero
del registro del ensayo al final del resumen. El ICMJE también
recomienda que, siempre que se encuentre disponible este nime-
ro, los autores |o enlisten la primera vez que usen un acrénimo
del ensayo parareferirse yaseaa ensayo que estan reportando o
bien a otros ensayos que se mencionan en el manuscrito.

IV. LA PREPARACION Y LA REMISION DE
LOS MANUSCRITOS

IV.A.Lapreparaciondeunmanuscritoparasuremisibnauna
publicacién biomédica

Los editores y los revisores pasan muchas horas leyendo
manuscritos y, por lo tanto, aprecian en sumo grado lare-
cepcién de manuscritos que sean faciles de leer y editar.
Gran parte de la informacion de las Instrucciones para los
Autores de las publicaciones esta disefiada para lograr ese
objetivo de modo que cumpla con las necesidades editoria-
les de cada publicacion. La siguiente informacion propor-
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ciona lineamientos para la preparacion de los manuscritos
para cualquier publicacion.

IV. A. 1. a. Los principios generales

El texto de los articul os observacionales y experimentales esta
generalmente (aungque no necesariamente) dividido en las si-
guientes secciones: Introduccion, Métodos, Resultados y Dis-
cusion. Esta estructura, [lamada «MRAD» no es un formato
arbitrario de la publicacion, sino mas bien un reflgjo directo del
proceso del descubrimiento cientifico. Los articulos largos pue-
den necesitar lainclusion de sub-encabezados dentro de algunas
secciones (especialmente en los Resultados y la Discusion) para
clarificar su contenido. Otros tipos de articulos, como en el caso
de reportes, revisiones, y editoriales, probablemente necesiten
ser formados de manera diferente.

L os formatos el ectronicos han creado oportunidades para afadir
detalles o secciones completas, desplegando informacion, esta-
bleciendo enlaces cruzados, o extractando porciones de articu-
los, y la contraparte sélo en la version electronica. Los autores
necesitan trabajar muy estrechamente con los editores en el de-
sarrollo o el uso de los nuevos formatos de las publicaciones
y deberian remitir material electrénico complementario parala
revision por los pares.

El doble espaciado en todas las porciones del manuscrito — in-
cluyendo la pégina del titulo, el resumen, el texto, |os recono-
cimientos, las referencias, las tablas individuales, y las leyen-
das— y amplios margenes hacen posible que los editores y los
revisores editen el texto linea por lineay que agreguen comen-
tarios y preguntas directamente sobre la copia de papel. Si el
manuscrito se remite de forma electronica, los archivos deberian
estar a doble espacio para facilitar laimpresion paralarevision
y laedicion.

L os autores deberian numerar todas las paginas del manuscri-
to de manera consecutiva, comenzando por la pagina del titulo,
parafacilitar el proceso editorial.

IV. A. 1. b. Los lineamientos de los reportes
para los disefios de estudios especificos

Los reportes de las investigaciones frecuentemente omiten in-
formacién importante. Los lineamientos de |os reportes han sido
desarrollados para varios disefios de estudios que algunas de las
publicaciones pueden pedir alos autores que sigan. Los autores
deberian consultar la Informacion paralos autores de la publica-
cién que ellos han escogido.

L os requerimientos generales enlistados en la siguiente seccién
se refieren alos elementos esenciales del reporte para todos los
disefios de los estudios. Una buena fuente de lineamientos es la
EQUATOR Network (http://www.equator-network.org/home/).

IV. A .2. La pagina del titulo
Loa pagina del titulo deberia contener la siguiente informacién:
1. El titulo del articulo. Los titulos concisos son més faci-
les de leer que los largos y rebuscados. Sin embargo, 1os

titulos muy cortos pueden carecer de informacion impor-
tante, tal como el disefio del estudio (que es particular-
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mente importante paraidentificar |0s ensayos controlados
y aeatorizados). L os autores deberian incluir todalain-
formacion en el titulo que haga que la recuperacion elec-
tronica del articulo sea tanto sensible como especifica.

2. Los nombres de los autores y las filiaciones institucio-
nales. Algunas publicaciones editan el grado académico
mas alto de los autores, en tanto que otras publicaciones
no lo hacen.

3. El nombredel (los) departamento(s) y la(s) institucién(es)

alas cuales se deberia atribuir el trabajo.

Renuncias, si es que las hay.

5. Lainformacién de contactos para la correspondencia
con los autores. El nombre, la direccion para los en-
vios postales, los nimeros de teléfono y fax y ladirec-
cion electronica (e-mail) de los autores responsables
de la correspondencia con respecto al manuscrito (el
«autor para la correspondencia», que puede o no ser
el «garante» de laintegridad del estudio). El autor de
la correspondencia deberia indicar claramente si su di-
reccion electrénica puede o no publicarse.

6. El nombrey ladireccion del autor aquien se deberian so-
licitar las reimpresiones o un documento que reimprima
no estan disponibles a partir de los autores.

7. La(s) fuente(s) de apoyo, bajo la forma de donaciones,
equipamiento, drogas o medicinas, o todo lo relativo alos
apoyos.

8. El titulo corrido o titulillo. Algunas publicaciones solici-
tan un corto titulo corrido o titulillo, o lineas a pie, por 1o
general con no més de 40 caracteres (incluyendo letras y
espacios) a pie de la paginadel titulo. Los titulos corri-
dos o titulillos se publican en lamayoria de | as ediciones,
pero aveces también se usan dentro de la oficina editorial
para archivar y localizar |os manuscritos.

9. El conteo de las palabras. El conteo de |as palabras sola-
mente para el texto (excluyendo el resumen, los recono-
cimientos, las leyendas de las figuras, y las referencias)
permite que los editores y |0s revisores puedan evaluar
si lainformacion contenida en el articulo garantiza el es-
pacio dedicado a€ella, y si el manuscrito remitido se gjus-
taal limite de palabras admitido por la publicacién. El
conteo separado de palabras para el Resumen es de gran
utilidad debido alas mismas razones.

10. El nimero de las figuras y las tablas. Es muy dificil para
el personal editorial y paralos revisores determinar si las
figurasy las tablas que tendrian que acompafiar a un ma-
nuscrito fueron realmente incluidas, a menos que los nu-
meros de las figuras y las tablas se apunten en la pagina
del titulo.

e

IV.A.3.La pagina de notificacion del conflicto de intereses

Para evitar que posibles conflictos de intereses se pasen
por alto o se ubiquen de manera errénea, ésta informacion
necesita ser parte del manuscrito. EI ICMJE ha elabora-
do un formulario de declaracion uniforme para el uso de
revistas miembros de este comité (http://www.icmje.org/
coi_disclosure.pdf). Otras revistas que quieran adoptar
este formato son bienvenidas. Las publicaciones individua-
les pueden diferir en el lugar donde incluyen esta informa-
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cién, y algunas publicaciones no envian informacién sobre
conflictos de intereses a los revisores (Ver Seccion Il. D.
Conflictos de intereses.)

IV. A. 4. El Resumen

Se prefieren resimenes estructurados para la investigacion
original y paralas revisiones sisteméticas. El Resumen debe-
ria ofrecer el contexto o el entorno para el estudio, y deberia
establecer los propdsitos del mismo, los procedimientos ba-
sicos (la seleccion de los objetos de estudio o los animales
de laboratorio, los métodos analiticos y 10s observacionales),
los resultados principal es (ofreciendo tamafios especificos
del efecto y su significacion estadistica, de ser posible) las
principales conclusiones y fuentes de financiacién. Se debe-
rian enfatizar los aspectos y/o las observaciones importantes
y novedosos del estudio. Los articulos sobre ensayos clinicos
deberian contener resimenes que incluyan los items o aspec-
tos que el grupo CONSORT ha identificado como esenciales
(http://www.consort-statement.org/?=1190).

Debido a que los resimenes son la Unica porcion sustantiva
del articulo que se encuentra en los indices de muchas ba-
ses de datos electronicas, y como es |la Unica porcién que
leen muchos de los lectores, |0s autores necesitan ser muy
cuidadosos con respecto areflejar exactamente el contenido
del articulo. Desafortunadamente, la informacién contenida
en muchos de los resimenes difiere del contenido del texto
(7). El formato requerido para |os resimenes estructurados
varia de publicacion en publicacién, y algunas de ellas uti-
lizan mas de un formato; los autores necesitan preparar sus
resimenes en el formato especificado por la publicacion que
ellos han elegido.

El ICMJE recomienda que las publicaciones editen el nimero
de registro del ensayo al final del resumen. El ICMJE también
recomienda que, siempre que sea posible, los autores enlisten
ese niimero la primeravez que usen un acronimo del ensayo para
referirse ya sea a ensayo que estan reportando, o bien a otros
ensayos que ellos mencionan en el manuscrito.

IV. A. 5. La introduccion

Proporcione un contexto o un entorno para el estudio (es decir,
la naturaleza del problemay su significado). Establezca el pro-
posito especifico o el objetivo de lainvestigacion del, o la hipé-
tesis evaluada por €l estudio o la observacion; el objetivo de la
investigacion se enfoca a menudo con mayor exactitud cuando
se establece esta cuestion. Tanto el objetivo principal como los
objetivos secundarios deberian ser claros, y deberian describirse
cualesquiera andlisis de sub-grupos pre-especificados. Propor-
cione solamente y en forma directa las referencias pertinentes,
y no incluya datos o conclusiones del trabajo que va areportar.

IV. A. 6. Los Métodos

La seccion de los Métodos deberia incluir solamente la infor-
macién que estaba disponible al momento en que el plan o €l
protocolo para el estudio se estaban escribiendo; toda la infor-
macion obtenida durante el estudio pertenece ala seccion de los
Resultados.
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IV. A. 6. a. La seleccion y la descripcion
de los participantes

Describa claramente su seleccion de |os participantes observa-
cionales o experimentales (pacientes o animales de laboratorio,
incluyendo alos controles o testigos) incluyendo los criterios
de elegibilidad y de exclusién, al igual que una descripcion de
la fuente de la poblacién. Debido a que larelevancia de varia-
bles tales como la edad y el sexo para el sujeto de estudio no
esta siempre clara, los autores deberian explicar su uso cuando
estas variables seincluyen en €l reporte de un estudio —por gjem-
plo, los autores deberian explicar por qué se incluyen solamente
los participantes de cierta edad o por qué se excluyeron alas
mujeres. El principio rector deberia estar guiado por la claridad
acerca de como y por qué un estudio se hizo de una manera par-
ticular. Cuando los autores utilizan variables tales como la raza
0 la pertenencia étnica, deberian definir como midieron estas va-
riablesy justificar su relevancia

IV. A. 6. b. La informacion técnica

Identifique los métodos, |0s aparatos (ofrezca entre paréntesis el
nombre y la direccion del fabricante), y los procedimientos con
suficiente detalle como para permitir que otras personas repro-
duzcan los resultados. Dé referencias para establecer 1os méto-
dos, incluyendo los estadisticos (ver debajo); ofrezcareferencias
y breves descripciones de |os métodos que se han publicados
pero que no son tan conocidos; describa los métodos nuevos o
aquellos que se han modificado sustancialmente, dé razones para
usarlosy evalUe sus limitaciones. | dentifique con precision todas
las drogas, las medicinasy los agentes quimicos usados, inclu-
yendo su(s) nombre(s) genérico(s), las dosis, y la(s) via(s) de
administracion.

L os autores que remitan manuscritos de revisiones deberian in-
cluir una seccién que describa los métodos usados paralocalizar,
seleccionar, extractar y sintetizar los datos. Estos métodos tam-
bién se deberian expresar brevemente en el Resumen.

IV. A. 6. c. Las estadisticas

Describa los métodos estadisticos con suficiente detalle como
para permitir que un lector capacitado en su comprensién con
acceso a los datos originales pueda verificar |os resultados re-
portados. Siempre que sea posible, cuantifique |os resultados y
preséntel os con los adecuados indicadores de medicion de los
errores o de laincertidumbre (tales como los interval os de con-
fianza). Evite confiar solamente en las pruebas de |as hipétesis
estadisticas, tal como los valores de P, que fallan en transmitir
importante informacion acerca del tamario del efecto. Las refe-
rencias del disefio del estudio y los métodos estadisticos debe-
rian referirse a trabajos estandar de ser posible (estableciendo
las paginas). Defina los términos estadisticos, |as abreviaciones,
y lamayoria de los simbolos. Especifique el software usado en
la computadora.

IV. A. 7. Los Resultados

Presente sus resultados en una secuencia légica en el texto, en
lastablasy en lasilustraciones, dando los principales resultados
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a comienzo. No repitatodos los datos en las tablas o en las ilus-
traciones del texto, enfatice o resuma solamente las observacio-
nes més importantes. Los materiales adicionales o complemen-
tarios y los detalles técnicos se pueden ubicar en un apéndice
donde estaran accesibles pero no interrumpiran el flujo del texto,
0 pueden publicarse Unicamente en la version electronica de la
publicacion.

Cuando los datos se resumen en la seccién de Resultados, dé
solamente los resultados numéricos y no solamente sus deriva-
dos (por ejemplo, los porcentajes), sino también los nimeros
absolutos a partir de los cuales se calcularon los derivados, y
especifique los métodos estadisticos que se utilizaron para ana-
lizarlos. Restrinja las tablas y las figuras s6lo a aquellas que se
necesiten para explicar las argumentaciones del articulo y para
evaluar los datos de apoyo. Use gréficas como alternativa a las
tablas con muchas entradas; no duplique los datos en las gréfi-
casy las tablas. Evite el uso «no técnico» de términos que son
técnicos en las estadisticas, tal como «azar» (que implicaun dis-
positivo aleatorio), «normal», «significativo», «correlaciones»
y «muestra».

Donde sea cientificamente apropiado, se deberia incluir el
analisis de los datos por variables tales como la edad y el sexo.

IV. A. 8. La Discusién

Destaque | os aspectos novedosos e importantes del estudio y las
conclusiones alas que se arriba a través de ellos. No repita en
detalle los datos u otra informacion ya dada en la Introduccion
0 en la seccion de los Resultados. Para los estudios experimen-
tales, es Gtil comenzar la discusion resumiendo brevemente los
principales hallazgos, luego explore |os posibles mecanismos o
|as explicaciones acerca de estos resultados, compare y contraste
los estudios con aquellos de otros estudios, establezcalas limita-
ciones del estudio, y explore las implicaciones de los hallazgos
parafuturos trabajos de investigacion y paralaprécticaclinica
Enlace las conclusiones con los objetivos del estudio, pero
evite declaraciones no calificadas y conclusiones que no estén
apoyadas por los datos. En particular, evite hacer exposiciones
sobre los beneficios econémicos y los costos, a menos que €l
manuscrito incluya los datos y los andlisis econémicos adecua-
dos. Evite reclamar la prioridad de aludir a trabajo que no se ha
completado. Establezca nuevas hipotesis cuando éstas se hallen
garantizadas, pero identifiquelas claramente como tales.

IV. A. 9. Las Referencias Bibliograficas

IV.A.9.a.Lasconsideracionesgeneralesrelacionadasconlas
referencias bibliograficas

Aunque las referencias bibliogréficas para revisar articulos
pueden ser un modo eficiente para guiar a los lectores hasta un
cuerpo de la bibliografia, larevision de los articulos no siempre
refleja el trabajo original con exactitud. Por lo tanto, se deberia
ofrecer alos lectores las referencias directas de las fuentes del
trabajo original, siempre que sea posible. Por otra parte, una ex-
tensalista de referencias bibliogréficas del trabajo original sobre
un topico puede usar un excesivo espacio en la pagina impresa.
Un ndmero reducido de referencias bibliogréficas para referirse
al trabajo original a menudo sirve tan bien como una lista més
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extensa, particularmente dado que las referencias se pueden aho-
ra agregar alaversion electronica de los articulos publicados, y
puesto que la bibliografia electrénica permite que los lectores
tengan un acceso rapido y eficiente alabibliografia.

Evite usar resimenes como referencias bibliogréficas. Las refe-
rencias a los articul os aceptados pero no publicados todavia se
deberian designar como «en prensa» 0 «por aparecer»; 10s autores
deberian obtener un permiso por escrito para citar tales articul os,
al igua que la verificacion de que ellos han sido aceptados para
su publicacion. Lainformacion de los manuscritos remitidos pero
no aceptados se deberia citar en €l texto como «observaciones no
publicadas» con un permiso por escrito de lafuente.

Evite citar una «comunicacién personal» a menos que ésta ofrez-
cainformacion esencial no disponible a partir de una fuente pu-
blica, en cuyo caso se deberia citar entre paréntesis en €l texto.
Para los articul os cientificos, obtenga un permiso por escrito y
una confirmacion de la exactitud de lafuente de la comunicacion
personal. el nombre de la personay lafecha de la comunicacion.
Algunas, pero no todas las publicaciones, verifican la exactitud
detodaslas citas que se refieren, De este modo, los erroresen las
citas algunas veces aparecen en las versiones publicadas de |os
articulos. Para minimizar dichos errores, verifique las referen-
cias bibliogréficas contralos documentos originales. Los autores
son responsables de controlar que ninguna de las referencias cite
articulos retractados, excepto en el contexto de referirse alare-
tractacion. Paraarticul os publicados en ediciones que se encuen-
tran en los indices de MEDLINE, el ICMJE consideraaPubMed
como la fuente autorizada para |a informacion acerca de retrac-
taciones. Los autores pueden identificar |os articul os retractados
en MEDLINE usando |a siguiente blsqueda de términos, donde
pt entre paréntesis cuadrados representa el tipo de publicacion:
Publicacion retractada [pt] en PubMed.

IV. A. 9. b. El estilo y el formato de la Referencias

El estilo de los Requisitos de Uniformidad esta basado en gran
medida en un estilo del American National Standards Institute
(Instituto Estadounidense de Estandares Nacionales) adaptado
por laNLM para su base de datos. L os autores deberian consul-
tar las Citas en Medicine de laNLM para obtener informacion
acerca de los formatos que se recomiendan para una variedad
de tipos de referencias. Los autores también pueden consultar
referencias jemplos, una lista de dichos ejemplos extraidos de
0 en base a citas médicas que el ICMJE pone adisposicién de su
audiencia parafacilitar su trabajo; este tipo de referencias gjem-
plo son usadas por [aNLM.

Las referencias deberian numerarse consecutivamente en el
orden en que se mencionan primero en el texto. ldentifique las
referencias en el texto, las tablas, y las leyendas por medio de
ndmeros arabigos entre paréntesis. Las referencias citadas sola-
mente en las tablas o en las leyendas de las figuras se deberian
numerar de acuerdo con la secuencia establecida por la primera
identificacion en el texto delafigurao latablaen particular. Los
titulos de las publicaciones deberian estar abreviados de acuer-
do con €l estilo usado en lalista de Publicaciones del indice de
MEDLINE, enviado por correo electronico por laNLM al sitio
Web de la Biblioteca. Las publicaciones varian en pedir o no
alos autores las referencias de las citas el ectronicas dentro de
paréntesis en €l texto o en referencias numeradas que siguen a
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texto. Los autores deberian consultar esto con lapublicacién ala
cual planean remitir su trabajo.

IV. A. 10. Las Tablas

Lastablas capturan lainformacion en formaconcisay laexhiben
de manera eficiente, proporcionan informacion a cualquier nivel
de precision y detalle deseado. Incluir datos en las tablas méas
gue en el texto frecuentemente hace que sea posible reducir la
longitud del mismo.

Capture o imprima cada tabla con doble espacio en una hoja de
papel separada. Numere las tablas consecutivamente en el orden
de su primera citaen el texto y proporcione un breve titulo para
cada una. No use lineas horizontales o verticales internas. Dé
a cada columna un encabezado corto o abreviado. Los autores
deberian colocar |os aspectos aclaratorios en notas al pie, no en
los encabezados. Explique todas las abreviaciones en las notas
al pie, y use los siguientes simbolos, en secuencia: *, 1, 1, §, |,
%%, 11, £

Identifique las medidas estadisticas de las variaciones, tales
como la desviacion estandar y el error de lamedia.

Asegurese de que cada tabla esté citada en el texto.

Si usted usa datos de otra fuente publicada o no, obtenga un per-
miso y reconozca esa fuente por compl eto.

Las tablas adicionales que contengan datos de apoyo demasiado
extensos para ser publicados en la version impresa, pueden ser
aptos para ser publicados en la version electronica, depositada
con un servicio de archivos, o puesta a disposicion paralos lec-
tores directamente por parte de los autores. Se deberia afiadir
una declaracién adecuada al texto parainformar alos lectores de
gue esta informacion adicional esta disponible y donde se loca-
liza. Remita dichas tablas para su consideracion conjuntamente
con los articulos, de modo que ellas estén disponibles para los
revisores pares.

IV. A. 11. Las llustraciones (Figuras)

L as figuras deberian estar dibujadas de forma profesional, o bien
fotografiadas, o remitidas como impresiones fotogréficas digitales
de ata calidad. Ademés de solicitar una version de las figuras ade-
cuada para su impresion, algunas publicaciones ahorales piden a
los autores los archivos fotogréficos de las figuras o que éstas se
encuentren en un formato (por g emplo JPEG o GIF) que producira
iméagenes de alta calidad en la version Web de la publicacion; los
autores deberian revisar las imégenes de tales archivos en la panta-
Ila de una computadora antes de remitirlas, con €l objeto de asegu-
rarse de que ellas cumplen con sus propios estandares de calidad.

Para las peliculas de rayos X, los escaneos, y otras image-
nes de diagnésticos, al igual que en el caso de fotografias
de especimenes de fotomicrografia, envie impresiones de las
fotografias que tengan una buena definicion, brillantes o sa-
tinadas, en blanco y negro o a color, generalmente de 127
x 173 mm (5 x 7 pulgadas). Aunque algunas publicaciones
vuelven a dibujar las figuras, otras puede que no. Por lo tan-
to, las letras, los nimeros y los simbolos que se encuentren
sobre las figuras deberian ser claros y consistentes a través
de todo su contenido, y deberian ser, ademas, o suficiente-
mente grandes como para que permanezcan legibles cuando
la figura se reduce para su publicacion. Las figuras deberian
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ser auto-explicativas en si mismas, dado que muchas de ellas
seran usadas directamente en presentaciones con diapositivas
o transparencias. Los titulos y las explicaciones detalladas
pertenecen alas leyendas, no alas propias ilustraciones.

Las fotografias de personas que pudieran ser potencialmente
identificables deberian estar acompafiadas por el permiso para
poder usarlas.

Las figuras deberian estar numeradas de manera consecutiva de
acuerdo con el orden en el cua ellas han sido citadas en el texto.
Si una figura ya se ha publicado con anterioridad, reconozca la
fuente original y remitaun permiso por escrito parareproducir la
figura de la persona que ostenta | os derechos de autor. El permi-
S0 se requiere independientemente de la autoria o del publicador,
excepto para documentos que sean del dominio publico.

Para las ilustraciones a color, cercidrese de si la publicacion re-
quiere negativos a color, transparencias positivas o impresiones
a color. Los dibujos acompafiando el material marcados para
indicar laregion a ser reproducida pueden ser muy Utiles para
el editor. Algunas publicaciones editan las ilustraciones a color
solo si el autor abona el costo adicional.

Los autores deberian consultar los requerimientos para las fi-
guras remitidas en los formatos electronicos.

IV. A. 12. Las leyendas para las ilustraciones (Figuras)

Capture o imprima las leyendas de las ilustraciones usando €l
doble espaciado, comenzando en una pégina separada, con nu-
meros arabigos que se correspondan con las ilustraciones. Cuan-
do se utilicen simbolos, flechas, nUmeros, o letras para identi-
ficar parte de las ilustraciones, identifique y explique cada uno
claramente en laleyenda. Explique laescalainterna eidentifique
€l método de coloracion de las fotomicrografias.

IV. A. 13. Las unidades de medida

Las medidas de longitud, de peso, y las de volumen se deberian
reportar en unidades métricas (metro, kilogramo, o litro) o sus
multiplos decimales.

L as temperaturas deberian constar en grados Celsius. Las pre-
siones sanguineas deberian estar en milimetros de mercurio, si
es que la publicacion no solicita especificamente el uso de otras
unidades.

Las publicaciones varian en las unidades que ellas utilizan
para reportar las mediciones hematol 6gicas, de quimica
clinica, y otras més. Los autores deben consultar la Infor-
macién para los Autores de cada publicacion en particular
y deberian reportar la informacién de laboratorio tanto en
los sistemas de medidas locales como en |os internacional es
(SI). Los editores pueden solicitar que los autores agreguen
unidades alternativas o no pertenecientes al Sl, dado que las
unidades Sl no se usan internacionalmente. Las concentra-
ciones de las drogas deberian darse entre paréntesis en el
caso que sea adecuado.

IV. A. 14. Las abreviaciones y los simbolos
Use solamente abreviaciones estandar, el uso de abreviaciones

que no sean estandar puede confundir alos lectores. Evite el uso
de abreviaciones en el titulo del manuscrito. Se deberia usar la
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abreviacion deletreada (completa letra por letra) seguida por la
abreviacion entre paréntesis en la primera mencion, amenos que
la abreviacion sea una unidad de medida estandar.

IV. B. El envio del manuscrito a la publicacion

Un ndimero cada vez mayor de publicaciones aceptan hoy en dia
laremision electronica de los manuscritos, ya sea en disco, como
un anexo (attachment) de un correo electronico, o descargando-
la directamente en el sitio Web de la publicacion. Laremision
electronica ahorra tiempo y dinero, y permite que el manuscrito
se maneje en su forma electrénica a través de todo el proceso
editorial (por ejemplo, cuando se lo envia fuera para su revi-
sién). Para obtener instrucciones especificas sobre la remision
electronica, los autores deberian consultar las | nstrucciones para
los Autores de la publicacion elegida.

Si seremite unaversion del articulo del manuscrito, envie el nu-
mero requerido de copias del manuscrito y de las figuras; todas
son necesarias para larevision de los pares y paralaedicion, ya
gue el personal de la oficina editoria de la publicacién no debe
realizar las copias requeridas.

Los manuscritos se deben acompafiar por una carta cerrada, que
deberiaincluir la siguiente informacion:

e Unadeclaracion completaparael editor acercadetodaslas
remisionesy |os reportes previos que se podrian considerar
como publicaciones redundantes del mismo trabajo o de
uno muy similar. Cualquier trabajo de ese tipo deberia ser
referido y referenciado en el nuevo articulo. Se deberian
incluir copias de tal material juntamente con €l articulo re-
mitido paraayudar al editor aresolver la situacion.

e Unadeclaracion de las relaciones financieras o de otro
tipo que pudieran conducir a conflictos de intereses, si
es que esa informacion no se encuentraincluida en el
propio manuscrito o en el formulario de los autores.

e Una declaracién acerca de que el manuscrito ha sido
leido y aprobado por todos los autores, y de que los re-
querimientos para la autoria que se establecieron con
anterioridad en este documento se han cumplido, y que
el autor cree que el manuscrito representa un trabajo ho-
nesto, si lainformacién no se suministra de otra forma
(ver debgjo).

e El nombre, ladireccion, y el nimero de teléfono del co-
rrespondiente autor, quien es el responsable de comu-
nicar a los otros autores la informacién acerca de las
revisiones, la aprobacion final de las pruebas, si lain-
formacion no estaincluida en el propio manuscrito.

La carta deberia ofrecer cualquier informacion adicional que
pueda ser de ayuda para el editor, tal como €l tipo de formato del
articulo en la publicacion en particular que €l manuscrito repre-
senta. Si el manuscrito ha sido remitido previamente a otra edi-
torial, es de mucha ayudaincluir los comentarios del editor y los
revisores previos juntamente con el manuscrito remitido, ade-
més de |as respuestas del autor a esos comentarios. Los editores
alientan alos autores a remitir estas comunicaciones previas. El
hacerlo hace que €l proceso de revision sea més rapido. Muchas
publicaciones ofrecen una lista de control de pre-remisiones
para ayudar a autor a asegurarse de que se han incluido todos
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los componentes de la remision. Actualmente, algunas publica-
ciones solicitan que los autores completen las listas de control
parareportes de ciertos tipos de estudios (por gemplo, lalistade
control de CONSORT para reportes de ensayos al eatorizados y
controlados). L os autores deberian ver si la publicacion usatales
listas de control, y enviarlas en forma conjunta con el manuscri-
to s esque asi seles solicita.

Las cartas de permiso para reproducir material previamente pu-
blicado, €l uso de ilustraciones previamente publicadas, lainfor-
macin reportada acerca de personas identificables, o el recono-
cimiento para personas por sus contribuciones deben acompariar
al manuscrito.
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B. Otras fuentes de informacion relacionadas con las publica-
ciones biomédicas

Asociacién Mundia de Editores Médicos (World Association of
Medical Editors[WAME])

Consegjo de Editores Cientificos (Council of Science Editors
[CSE])

Asociacion Europea de Editores Cientificos (European Associa-
tion of Science Editors [EASE])

Colaboracion de Cochrane

Comité sobre Etica en las Publicaciones (Committee on Publica-
tion Ethics (COPE)

EQUATOR NETWORK http://www.equator-network.org

VI. ACERCA DEL COMITE INTERNACIONAL
DE EDITORES DE PUBLICACIONES BIOMEDICAS

El ICMJE (Comité Internacional de Publicaciones Biomédicas)
es un grupo de editores de publicaciones sobre medicina gene-
ral cuyos participantes se relinen anualmente y fundamentan su
trabajo en los Requisitos de Uniformidad. EI ICMJE invitaa
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brindar comentarios sobre este documento y sugerencias parala
agenda de items.

VII. LOS AUTORES DE LOS REQUISITOS
DE UNIFORMIDAD PARA MANUSCRITOS
REMITIDOS A LAS PUBLICACIONES BIOMEDICAS

Las publicaciones participantes del ICMJE y las organizaciones
y los representantes que aprobaron la version revisada de Los
Requisitos de Uniformidad para los Manuscritos, en abril de
2010 incluyen a Annals of Internal Medicine, British Medical
Journal, Canadian Medical Association Journal, China Medi-
cal Journal, Croatian Medical Journal, Journal of the American
Medical Association, Nederlands Tijdschrift loor Geneeskunde
(The Dutch Medical Journal), New England Journal of Medi-
cine, New Zealand Medical Journal, The Lancet, The Medical
Journal of Australia, Revista Médica de Chile, Tidsskrift for
Den Norske Leagyeforening (The Journal of the Norwegian Me-
dical Association), Ugeskrift for Laeger (Journal of the Danish
Medical Association), laU.S. NLM, y la World Association of
Medical Editors.

VIII. EL USO, LA DISTRIBUCION, Y LA TRADUCCION
DE LOS REQUISITOS DE UNIFORMIDAD

L os usuarios pueden imprimir, copiar, y distribuir este documen-
to sin cargo para propositos educativos y que no aparejen lucro
alguno. El ICMJE no almacena copias en papel (reimpresos) de
este documento.

La politica del ICMJE consiste en que las organizaciones inte-
resadas que se enlacen con el idioma oficial en inglés de este
documento en www.ICMJE.org. The ICMJE no endosen posts
del documento en otros sitios de la Web que no sean el del
ICMJE.

El ICMJE invita a las organizaciones a reimprimir este do-
cumento o atraducirlo a otros idiomas que no sean el inglés
Si es que no se persiguen propoésitos de lucro. Sin embargo,
el ICMJE no cuenta con |0s recursos para reimprimir, tra-
ducir, retraducir en su idioma original, o para aprobar ver-
siones traducidas o reimpresas de este documento. Por lo
tanto, cualquier traduccion deberia incluir en un lugar pro-
minente la siguiente declaracion: «Esta es una (reimpresion
/ traduccion (inserte el idioma de la traduccion) de los Re-
quisitos de Uniformidad para los Manuscritos Remitidos a
las Publicaciones Biomédicas del ICMJE (inserte el nombre
de la publicacién). Se prepard esta traduccion con el apo-
yo de (inserte el nombre de la fuente de financiamiento, de
existir alguna). EI ICMJE no ha endosado ni aprobado los
contenidos de este(a) traduccion/reporte. El ICMJE actuali-
za periédicamente los Requisitos de Uniformidad, de modo
gue esta reimpresion preparada en (inserte la fecha) puede
no representar con exactitud la actual version vigente que se
encuentra en www.|CMJE.org».

Nosotros no solicitamos a los individuos o a las organiza-
ciones que reimprimen o traducen los Requisitos de Unifor-
midad para los Manuscritos Remitidos a las Publicaciones
Biomédicas que obtengan un permiso formal por escrito del
ICMJE. Sin embargo, el ICMJE requiere que tales indivi-
duos u organizaciones le brinden al secretariado del ICMJE
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la cita de la reimpresion o la traduccion, de modo que el
ICMJE pueda mantener un registro de tales versiones del
documento.

IX. LAS PREGUNTAS

Antes de enviar una pregunta, por favor consulte Preguntas
més cominmente formuladas (Frequently Asked Questions) en
www.icmje.org , pues esta seccion del sitio Web ofrece respues-
tas para las preguntas que més usual mente se hacen.
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Las preguntas acerca de |os Requisitos de Uniformidad se debe-
rian enviar ala oficina del secretario del ICMJE usando €l con-
tacto ICMJE que se encuentra en su pagina www.icmje.org. Por
favor, no dirijaalaoficinadel secretariado del ICMJE preguntas
acerca de estudios en particul ar, estilosindividuales de las publi-
caciones, o politicas particulares de cada publicacién. El ICMJE
no archivainformacién individual acerca de los contactos con
las publicaciones. Los manuscritos que se realicen con lainten-
cién de remitirlos a una publicacién se deben enviar directamen-
tealamisma, noa ICMJE.
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