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Título: Construcción y validación de instrumentos de medición de Aptitud para 

 lectura crítica en Médicos Especialistas 

Introducción: La evaluación de la aptitud para la lectura crítica en el marco de la  investigación educativa es 

necesaria para conducir estrategias que favorezcan la práctica médica reflexiva que transforme la realidad social; para 

ello, el diseño y validación de instrumentos de medición es ineludible. 

Objetivos: Diseñar y validar dos instrumentos para evaluar la aptitud para la lectura crítica sobre transfusión 

sanguínea en médicos especialistas 

Diseño: Observacional, prospectivo 

Sede: Hospital General Regional No. 196 , Instituto Mexicano del Seguro Social, Estado de México Oriente. 

 Material y métodos: Las variables estudiadas: aptitud para la lectura crítica de textos teóricos y de textos de 

investigación factual sobre transfusión sanguínea, con sus indicadores respectivos (comprensión e interpretación para 

la primera y  de interpretación, juicio, propuesta para la segunda); Los dos instrumentos, se elaboraron con 

enunciados de opción múltiple,  validados en su contenido por  rondas de  expertos. La versión final de ambos 

instrumentos se piloteo para  obtener su consistencia interna y finalmente se aplicaron a 70  médicos de 7 

especialidades. 

 Resultados: Los instrumentos son validos y confiables  (Alfa de Cronbach) de 0.82  y de 0.84 para el instrumento de 

aptitud para la lectura crítica del texto teórico y  el de investigación factual respectivamente; se  utilizo el método 

Pérez-Padilla-Viniegra para calcular la distribución de las calificaciones esperadas por azar.  

Conclusiones: La validez y  confiabilidad de los instrumentos, permiten su aplicación en médicos especialistas y 

representa un recurso valioso para la evaluación educativa así como una herramienta para favorecer topma de 

decisiones reflexivas que contribuyan a la modificación del contexto social. 
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