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TIEMPO ANESTÉSICO - QUIRÚRGICO PROMEDIO DE LAS CIRUGIAS REALIZADAS EN UNA UNIDAD 
MÉDICA DE ALTO NIVEL DE ESPECIALIZACIÓN. 
Crisóstomo Pineda Ma. Magdalena *, Castellanos Olivares Antonio. 
UMAE Hosp. De Esp CMN  Siglo  XXI. 
OBJETIVO: Determinar el tiempo anestésico - quirúrgico promedio en las diversos procedimientos realizados 
en una Unidad Médica de Alto nivel de Especialización. 
DISEÑO. Encuesta comparativa 
MATERIAL Y MÉTODOS: Previa autorización del Comité Local de Investigación. Se realizó la recolección de 
datos de los procedimientos anestésicos-quirúrgicos realizados en  Quirófano del  Hospital de Especialidades 
CMN Siglo XXI durante 2004.  Estudiando las hojas de cirugía, registros anestésicos y  hojas de enfermería. 
Análisis estadístico: frecuencia absoluta y porcentajes, promedio ± desviación estándar y mediana.  
RESULTADOS:Se estudiaron 7610 casos, en 7187 intervinieron anestesiólogos y  cirujanos,  De los 7187 
procedimientos anestésicos- quirúrgicos, se observo la intervención de 14 especialidades sobresaliendo 
Oftalmología con más procedimientos al año. El promedio de edad=53 años ± 17.06. Los Tiempos registrados 
expresados en minutos en promedio: Duración de anestesia=168.91±108.28. Duración de Cirugía 
110.76±90.10, Estancia en Quirófano=190.75±110.46. Siendo Neurocirugía, UTR, CMF, Gastrocirugía los que 
requieren mayor tiempo. Fueron 3547 hombres y 3640 mujeres. Se realizaron 4984 procedimientos en el 
matutino, 1492  vespertino y 711 nocturno. 
CONCLUSIONES: En 95 % de todos los procedimientos quirúrgicos que se realizan en nuestro hospital se 
requiere de apoyo anestésico. En 68% de los casos el tiempo total que permanecen los pacientes en quirófano 
oscila de 82 a 303 minutos. El tiempo anestésico promedio es de 61 a 277 minutos y el tiempo de cirugía va de  
22  a 202 minutos. El  tiempo que pasa entre el inicio de la anestesia y el inicio de la cirugía varía de 14 a  62 
minutos. En el 50 % de los casos el tiempo que pasa entre el término de la cirugía y el final de la anestesia es 
de 15 minutos y entre esta última y la salida del paciente hacia la sala de Recuperación pasan 10 minutos. 
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