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Objetivo: Conocer si existen diferencias en grado de satisfacción en aquellos pacientes que recibieron 
valoración pre-anestésica antes de pasar a quirófano.  
Diseño: estudio observacional, prospectivo, transversal y comparativo.  
Material y Métodos:  El proyecto fue aprobado por el Comité Local de Investigación del hospital y se contó con 
la autorización de los pacientes.  Se aplicó 24 horas después del acto anestésico un cuestionario previamente 
validado (alfa de Cronbach de 0.80) con 16 preguntas relacionadas con el grado de satisfacción.  
Resultados: Se estudiaron 1193 pacientes y de acuerdo al antecedente de valoración preanestésica se 
formaron dos grupos de estudio. El primer grupo quedó constituido por 728 pacientes ( 61 % ) que recibieron 
valoración preoperatoria por el anestesiólogo y el segundo grupo de 465 sujetos ( 39 % )  que no fueron 
valorados preanestésicamente. De acuerdo a la calificación otorgada por los pacientes (utilizando una escala 
visual análoga de 1-10) a la experiencia que vivieron con el anestesiólogo fue un promedio de 9.41± 1.28 para 
los que recibieron valoración preoperatoria  y  8.43 ± 1.59 para los que no recibieron valoración preoperatoria. 
(p=0.000), con respecto a la comodidad que los pacientes experimentaron durante su estancia en quirófano 
(utilizando una escala visual análoga de 1-10) fue 9.54±1.03 para los que recibieron valoración y 9.22±1.29 
para los que no recibieron valoración preoperatoria (p=0.000) 
Conclusión: Los pacientes que fueron valorados preoperatoriamente por el médico anestesiólogo reportan un 
porcentaje de satisfacción mayor que los que no recibieron esa valoración 
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