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Introducción: La violencia física conyugal (VFC) es frecuente. Se ha  identificado como un problema 
predominante de  niveles socioeconómicos bajos,  con  consecuencias tan  graves para   la mujer  como  
intentos de suicidio.   Diseñamos  nuestro estudio para identificar  diversos   factores y circunstancias de la 
pareja  asociados a VFC.  Objetivo: Identificar  circunstancias  y factores de la pareja  asociados a violencia 
física conyugal. Diseño: Descriptivo, transversal, analítico y prospectivo. Ubicación: 1º. Nivel de atención. 
Material y métodos: Modificamos y validamos  un  cuestionario de VFC, y  entrevistamos consecutivamente 
mujeres   en el primer nivel. Resultados: De  160 mujeres entrevistadas, 19  (el 12%) reportaron VFC.  El 79% 
(15 mujeres agredidas) se dedicaron al hogar y eran casadas; el  68 % (12 mujeres)  tuvieron escolaridad = 
secundaria. El 84 % (16 mujeres agredidas)  no denunciaron  la violencia, el 48 %(12) reportaron separaciones 
transitorias de la pareja. De las 19 mujeres agredidas, 3 casos ameritaron atención médica. El 84%  de los 
hombres agresores (16 sujetos) tuvieron una escolaridad =secundaria. Encontramos  asociaciones 
estadísticamente significativas entre la VFC y  un nivel escolar bajo del agresor (p=.002) y con intentos  de 
suicidio previos  en las mujeres agredidas (p=<.000).  Conclusiones: Nuestro estudio  sugiere  que la VFC  
predomina en parejas con escolaridad baja, es un problema poco denunciado, frecuentemente tolerado por la 
mujer y  con consecuencias potencialmente graves. Los resultados requieren un mayor tamaño de muestra 
para identificar el riesgo de diversos de los factores estudiados.        
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