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Prevalencia de sicopatología en mujeres  en atención primaria. Reyna  Reyes Beltrán*, Jorge 
Martínez Torres**, Javier Manuel Pineda**.Hospital General de Zona No. 32 Veracruz Sur. 
Coordinador Delegacional Investigación  Chiapas. 
Objetivo general: Determinar la prevalencia de sicopatología  en pacientes femeninos en atención 
primaria. 
Material y métodos: Estudio transversal, se encuestaron  una muestra de conveniencia de 168 
mujeres que acudieron a consulta externa de medicina familiar de una unidad de medicina familiar 
que cumplieron los criterios de selección (mayores de 18 años, derechoahabientes) previo 
consentimiento informado se les aplico dos  instrumentos, un cuestionario que mide variables 
sociodemográficas elaborado adhoc para el estudio al que se le realizo validez de apariencia y 
contenido, el Cuestionario general de salud  (GHQ 12) para medir malestar psíquico con12 ítems. Los 
datos obtenidos se capturaron  y procesaron en una base de datos del programa dbase III, el análisis 
estadístico se realizó mediante el programa SPSS 12. 
Resultados: Los datos sociodemográficos están reportados en otro estudio, la prevalencia de 
psicopatología encontrada fue del  19.4 %. Hubo una correlación  negativa entre escolaridad y 
puntaje total del GHQ-12 (GHQ total) rho -.202 (p <.009),correlación negativa entre tipo de familia y 
GHQ total rho -.152 (p>.04),correlación negativa ente nivel socioeconómico y  GHQ total rho-.22 (p< 
.004) 
Conclusiones. La frecuencia de sicopatología encontrada concuerda con la reportada por otros 
autores, son de destacar las correlaciones encontrada, se debe capacitar al médico familiar en el 
diagnostico de este padecimiento. 
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