Colegio de Médicos Postgraduados IMSS, A.C.
“EL FUTURO ES HOY”
XXXIV JORNADA MEDICA NACIONAL Y XVIII SIMPOSIUM INTERNACIONAL
Febrero 9, 10 y 11 de 2006
Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI

CONSISTENCIA Y VALIDEZ DE UNA MATRIZ QE EXPOSICION OCUPACIONAL GENERICA APLICADA A
TRABAJADORES EXPUESTOS A RESINA EPOXICA. LUIS HARO-GARCIA, Pablo Ldopez-Rojas, German
Celis-Quintal, Cuauhtémoc Arturo Juarez Pérez.

Objetivo: Evaluar la consistencia de una Matriz de Exposicion Ocupacional genérica y discutir su
validez.

Material y Métodos: Se aplicé de manera concurrente por dos observadores la matriz de exposicién
ocupacional (MEXQO) genérica propuesta por la American Industrial Higiene Association, la cual estima
seis secciones y conforma dos ejes: la exposicion calculada para el puesto de trabajo, y la
clasificacién estimada de los efectos a la salud por exposicidon a un agente del ambiente de trabajo,
para determinar genéricamente el grado de exposicion a resina epoxica en 31 trabajadores de una
pequefia empresa de la ciudad de México. Las observaciones de la MEXO fueron sujetas a calculo de
porcentaje de concordancia (%C), prueba de kappa ponderada (?,) y coeficiente de correlacion
intraclase (CCl).

Resultados: El %C y la ?, fueron de 64% y 0.58 respectivamente, las discordancias se presentaron
en 4 de las 6 secciones de la matriz, sin embargo, los ejes que determinan el grado de exposicion, la
?p fue de 0.62 y 0.54 respectivamente. La seccion que indaga el Numero de individuos expuestos, vy el
eje de Clasificacion estimada de los efectos a la salud, presentaron la mayor variabilidad
interobservador

Conclusiones: La consistencia final de la MEXO utilizada esta en nivel aceptable. Las discordancias
identificadas son susceptibles de ser disminuidas ya que la MEXO es lo suficientemente transparente
para permitir la identificacion de fuentes de inconsistencia, ademas de cumplir con los atributos de
validez aparente y de contenido.
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