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OBJETIVO: Proponer un instrumento para determinar el grado de aptitud en  Medicina Interna. 
 
MATERIAL y METODOS: Se elaboró un instrumento para medir aptitud clínica en medicina interna, se 
exploraron diabetes mellitus, hipertensión arterial, infecciones de vías respiratorias y urinarias, y cirrosis 
hepática. Se validó en rondas de expertos, eliminando  reactivos con concordancia <75%. Se elaboraron 160 
reactivos en base a casos clínicos reales problematizados, se exploraron riesgo (14.4%), integración 
diagnóstica (9.38%), reconocimiento de signos y síntomas (11.87%), uso de recursos diagnósticos (6.86%) y 
terapéuticos (19.30%), omisión (13.2%) y comisión (14.37%) iatropatogénicas, nosología básica (7.5%) y 
criterios de referencia (3.3%).  Se utilizó la prueba de Padilla Viniegra para cálculo de  aciertos obtenidos por 
azar,  Kruskal Wallis para diferencia de aptitud entre diversas sedes y Kuder Richardson para medir 
consistencia. 
 
RESULTADOS: Se evaluaron 109 alumnos. Se incluyeron 39 en la sede  A, 24 en la sede B, 14 en sedes  C y 
D, y 15 en la sede E. La prueba de KR fue de 0.93. El resultado de aptitud global fue  baja: 29.24%,  Muy Baja: 
48.11%, Azar: 22.64%. No hubo alumnos con aptitud media o superior. Los alumnos de la sede E tuvieron la 
mediana más alta con 60% en categoría baja vs. 10.25% de la sede A. La prueba de K-W no mostró diferencia 
significativa  en nosología básica, integración diagnóstica y criterios de referencia. 
 
CONCLUSIONES: La aptitud global fue baja, muy baja o por azar en todas las sedes, sin diferencia en la 
mayoría  de los indicadores explorados.   
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