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Título  

 Gonartrosis en el paciente joven  
  
 

 OBJETIVO  
 La osteoartritis primaria es una enfermedad que afecta  principalmente a  personas de mas de 65años 

son las mujeres con frecuencia las mas   atacadas  teniendo como manifestación la gonartrosis.   
Mostrar que la gonartrosis se presenta en mujeres jóvenes y  hacer una  revisión de los marcadores 

serològicos en osteoartritis primaria  
  

MATERIAL  
 Revisión de los pacientes que son atendidos en la clínica de    osteoartritis  

  
METODOS Y RESULTADOS  

 Femenino de 32 sin antecedentes de importancia con una practica  deportiva  diaria de una hora que 
radiográfica mente presenta una gonartrosis   la hermana  de la primera paciente al solicitarle 

radiografías presenta  también   gonartrosis Fig. 1,2 .Los marcadores en osteoartritis pueden ser la 
determinación de: residuos   terminales de colágena II, colágena IX, ínterleucina 1, factor de  

 necrosis metaloproteinaseas péptidos antimicrobianos  
  

CONCLUSION  
 Estos marcadores en osteoartritis son herramientas que se pueden   utilizar  para determinar el 

pronóstico de nuestros pacientes o la posible  degradación que esta teniendo su cartílago 
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