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¢ El fin del humanismo en la medicina?

Max Shein

En forma creciente, durante los ultimos anos, hemos
sido “bombardeados, seducidos, intimidados, alerta-
dos” en el ejercicio de nuestra profesién por una le-
gién de organismos comerciales, tales como compa-
nias de seguros, laboratorios de analisis clinicos o de
gabinete, organizaciones de medicina administrada
(HMO'’s en la denominaci6n anglosajona, copiando
una idea crecientemente deteriorada), pero también
por delincuentes profesionales. El Ginico interés de
ambos es el econémico, que se genera alrededor de la
practica de la medicina; ofreciéndonos los primeros
porcentajes de “grandes negocios” regenteados por
ellos o dicotomias de los precios u honorarios cobra-
dos a nuestros pacientes, y los segundos haciéndonos
presa de estafas por via telefénica o personal.

La intimidacién va desde los anuncios en periodi-
cos, revistas médicas y no médicas, radio, television,
anuncios monumentales colocados en las vias rapi-
das o en las calles aledanas a nuestro hospital, hasta
la creacién de verdaderas redes hospitalarias y clini-
cas que esperan beneficiarse con la esperada privati-
zacién del Instituto Mexicano del Seguro Social (olvi-
dando todas sus bondades), o de un repentino mila-
gro en la mejoria de la situaciéon econémica del pais y
“hay que subirse a ese tren bala” o se subiran todos

los companeros médicos con sus pacientes y unos po-
cos nos quedaremos solos en la antigua estacién. La
intimidacién también se infiltré en fechas recientes
en nuestra revista, en forma de un anuncio comer-
cial de una compania de seguros.

El propésito de Anales Médicos es mantener vi-
gente el criterio humanista de la practica médica, de-
dicada en primer lugar al bienestar del paciente, pu-
blicando articulos de investigacion, clinicos o de re-
copilacién bibliografica que reflejan ese criterio que
siempre hace uso atemperado de la tecnologia, en un
ambiente de confianza del paciente hacia su médico y
viceversa, lo que en nuestro hospital hemos dado en
llamar “Excelencia en Medicina”.

Desde hace varios anos, también hemos dedicado
una seccion de Anales Médicos a la historia y filoso-
fia de la medicina; la cual, en esta ocasién, da lugar a
un articulo del doctor Francisco Samano, expresi-
dente de nuestra asociacién. Este escrito representa
un muy bien documentado grito de alerta, acerca de
estos nuevos problemas que nos aquejan.™

* Copias de los articulos 4 y 5 de la bibliografia del articulo del Dr. Sdmano se en-
cuentran a disposicion de nuestros asociados en la biblioteca del hospital.



