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Impacto del acido ascorbico y su

correlacion con la reaccion acrosomal,
movilidad espermatica, acridina naranja y
prueba de penetrancia en huevo de hamster
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RESUMEN ABSTRACT

Objetivo: Determinar si el uso del &cido ascoérbico (AA) actia Objective:To determine the use akcorbic acid (AA) as aanti-
como tratamiento protector antioxidante de la integridad del oxidant treatment protects DNA spermatozoa integrity; spermal
ADN del espermatozoide. Se valoré la movilidad espermatica, la motility and acrosomal reactiorDesign: Through 48 hr incuba-
reaccién acrosomal, la prueba de penetrancia en huevo de hamsion control (group 1), 300 uM AA (group 2), 50% follicular flu-
ter y la integridad del ADN con la tincion de acridina naranja. id egg donor (group 3), 50% follicular fluid IVF failed patient
Material y método: La muestra de esperma de 10 pacientes bajo (group 4) spermatozoa of 52 patients under infertility study were
estudio de infertilidad fue suplementada con AA a diferentes analyzed and compare®esults:Motile sperm survival 6% 3%
concentraciones con la finalidad de encontrar la dosis terapéuticaat 300 uM AA, spermatozoa supplementation with AA showed a
y téxica en el espermatozoide. Durante 48 horas de incubacion sesignificant positive relationship of motility after 24 hr (p <
analizaron la muestra de esperma de 52 pacientes estudiados p@.005) with AA treatment. The percentageaofosomal reaction
infertilidad. Se realiz6 una dilucion de 40 millones de espermas after 24 h incubation was 35.352.2 and 50.1+ 3.1 after 48 h
méviles/mL y se dividié en cuatro grupos: control (grupo 1), 300 (p < 0.001) there were insignificant with the treatment. After 24
UM AA (grupo 2), 50% liquido folicular de paciente donadora de hr treatment the percentage of DNA integrity was 827278
6vulos (grupo 3), 50% liquido folicular de paciente con IVF sin and after 48 hrs 92.66 1.76 (p < 0.001) there were no signifi-
éxito (grupo 4) Resultados:La supervivencia y movilidad es-  cant difference with the treatment. After 24 hr in 60% of cases
permética, 6% 3%, lograda con la suplementacién de 300 uM de the number of ova penetrated and number of penetrations were
AA mostraron una significativa relacion positiva en la movilidad higher in AA group than control however there was no signifi-
después de 24 horas (p < 0.005) con el suplemento de AA. Elcant difference with the treatmer@onclusions:After 24 h incu-
porcentaje de reaccién acrosomal después de 24 horas de incubdation ascorbic acid increases the motility of spermatozoa and
cion fue de 35.3% 2.2 y de 50.1 3.1 después de 48 horas (p < increases the acrosomal reaction. It is possible to use the AA as
0.001) sin diferencia estadisticamente significativa entre los tra- inductor of acrosomal reaction and as protector of DNA integri-
tamientos. A las 24 horas de tratamiento, el porcentaje de integri-ty. The difference at the SPA was statistically significant in AA
dad del ADN fue de 82.72 1.78 y después de 48 horas de 92.66 group; however, the effect in the number of ova penetrated and
+ 1.76 (p < 0.001), no siendo estadisticamente significativo con number of penetrations are present and we consider that if we in-
el tratamiento. Después de 24 horas, en el 60% de los casos atrease the number of patients the difference will be significant.
nimero de huevos penetrados y el nUmero de penetraciones fue

mayor en el grupo de AA que en el control; sin embargo, no exis- Key words:Ascorbic acid, sperm motility, acrosomal reaction,

tié diferencia estadisticamente significativa con el tratamiento. acridine orange, antioxidant.

Conclusiones:Después de 24 horas de incubacién en el medio
con AA, se incrementa la movilidad espermética y la reaccién
acrosomal. Es posible el uso de AA como inductor de reaccion
acrosomal y como protector de la integridad del ADN. La dife-
rencia en la prueba de penetrancia en huevo de hamster no fue
estadisticamente significativa en el grupo de AA; sin embargo, el
efecto en el nimero de huevos penetrados y el nimero de pene- « ceniro de Reproduccion Humana e Infertilidad. México D.F.
traciones esta presente. Nosotros consideramos que al incremen-« cajifornia Fertility Associates. Santa Ménica, California.
tar el nUmero de pacientes la diferencia seréa significativa.

Recibido para publicacion: 20/04/01. Aceptado para publicacién: 19/06/01.
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INTRODUCCION MATERIAL Y METODOS

Las bases del acido desoxirribonucleico (ADN) y los en- A una muestra de 62 pacientes que estaban en estudio de
laces fosfodiéster son susceptibles al estrés oxidativo. Lanfertilidad se les realizé prueba de toxicidad de AA, ca-
peroxidacién nuclear puede causar rompimientos en lopacitacidon espermatica, deteccién de reaccidn acroso-
enlaces del ADN, dando como resultado alteraciones damal, tincidon de acridina naranja y prueba de penetrancia
la transcripcion, translacion y replicacion del ABREI en huevo de hamster.

espermatozoide humano puede generar especies reactivas En 10 de los 62 pacientes se determiné la concentra-
de oxigeno (ERO), asi como aniones superéxido. Bajo lacion toxica y terapéutica del AA en el esperma. A las
accion de la superédxido dismutasastos aniones son muestras de esperma de 52 sujetos se les practicé capa-
convertidos a perdxido los cuales inducen dafio oxidativocitacion espermatica, deteccion de reaccién acrosomal,
al espermatozoidtLas especies reactivas de oxigeno tincion de acridina naranja y prueba de penetrancia en
también estan relacionadas con la infiltracién de leucoci-huevo de hamster.

tos al liquido semindl.

La exposicion del esperma a las especies reactivas Toxicidad del acido ascorbico

de oxigeno estan asociadas con disminucién en la )
movilidad, disminucién en la fusién esperma ootfto L@ muestra de esperma de 10 pacientes fue procesada y

y con incremento en la incidencia de los defectos encapacitada con percoll y resuspendida a una concentra-
la morfologfa cion final de 40 millones de espermas moviles/mL en

bicarbonato HTF que contenia 5% (V/V) de substituto
sintético de albimina (SSA). Cada suspension fue mez-

gze%c?érﬁ:[i)aNdz XZVSE ((ejleliuSsjszglr?w?ngmgxsl%%ﬁgﬁela- clada y diluida por dos para obtener una concentracién
4 final de 1-1 AA (sal sddica, SIGMA normal, culture

cionada con un incremento oxidativo y dafio al ABN. grade) de 0 (control), 75, 150, 300, y 600 M.

Los niveles bajos de AA en el semen estan asociados A tiempo cero y después de tres revisiones consecu-
con un incremento en la aglutinacion y anormalidadestivas cada 24 horas, a una temperatura 8€375% de
espermaticas, asi como con reduccion en la cuenta YO, en el aire, se determiné la concentracion de esper-
movilidad espermaticas:*®La mejoria de dichas carac- mas méviles (CASA). Posteriormente, el porcentaje de
teristicas ha sido observada con el suplemento de AAgsupervivencia de los espermas méviles fue analizado
siendo la respuesta proporcional a la dosis diria. factorialmente con ANOVA (dia de cultivo X, concen-

Se ha establecido, entonces, una relacion positivaracion de AA).
entre el AA y la morfologia esperméatica normal y una
relacion inversa entre el AA y la generacion de espe- Muestras de esperma

cies reactivas de oxiged®16.20 .
Se ha encontrado que el AA es el Ginico agente anEN 52 pacientes, la muestra de esperma fue colectada

tioxidante enddgeno en el plasma sanguineo que puedBor me_lsturbaci()n en corjtenedores estériles después de
proteger completamente a las lipoproteinas contra eUn periodo de abstinencia sexual de al menos 72 horas,

dafio peroxidativo inducido por los radicales peréxido dejanclioC?e licuar 'T.Or, 30 m||nutos., Un? vez Itlgugdo el
y los oxidantes liberados por los leucocitos polimorfo- eyaculado, S€ analizo con 0S parametros estanaar para
nucleares activaddd muestras de esperma establecidos por la Organizacién

. - . i Mundial de la Salud (OMS, 1992). Las muestras de es-
Después de la administracion de AA por via oral

, i perma fueron procesadas con un medio de gradientes de
(200 mq) durante cuatro semanas ha sido estudiado eﬂercoll modificado (1 mL de cada uno de 90% y 55% V/

efecto del AA, encontrandose un incremento del 24%\y; go|yciones preparadas con percoll isotonico al 90%;
en la cuenta espermatica, 18% en la movilidad y 24%pharmacia LKB, Uppsala, Suecia) y resuspendidas a
en la viabilidad. Administrado en dosis de 100 mg s€ n4 concentracion final de 20 millones de espermas mé-
encontr6 un incremento del 34% en la cuenta espermag;jies/mL en bicarbonato HTF que contenia 5% (V/V) de
tica, 5% en la movilidad y 34% en la viabilid#d. substituto sintético de albtimina (SSA). Cada suspension
El objetivo de este trabajo fue examinar la toxicidad fue entonces mezclada por 2 a una concentracion final
potencial del AA sobre el esperma humano y los efec-de 1-1 AA (sal sédica, SIGMA) de: grupo 1, 0 (control);
tos del incremento en la concentracion del AA en lagrupo 2, 300 uM AA; grupo 3, 50% liquido folicular,
funcion espermatica. proveniente de donadora de 6vulos joven; y grupo 4,

El &cido ascérbico (AA) en el liquido seminal estabi-
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50% de liquido folicular proveniente de paciente afiosauna concentracién de 0.19 mg/mL. La solucién de tin-
de programa de fertilizacién. Se utilizé pentoxifilina du- cién se prepard diariamente.

rante la capacitacién a una concentracion estandar de 6 La solucién de tincién fue esparcida en cada laminilla
mLM en 100 mL de medio modificado HTF. por cinco minutos y posteriormente retirada con abun-

Después del tiempo 0, 24 horas y 48 horas, a3y dante agua desionizada. Antes de que éstas se secaran,

5% de CQen el aire, se analizé la concentracion de es-se colocé un cubre objetos delgado sobre cada una. El
permas maoviles con el método de analisis de espermatieubre objetos fue entonces sellado con barniz para ufias.
co medido por computadora (CASA), tincién de reac- Las laminillas fueron observadas el mismo dia con
cion acrosomal, tincion de acridina naranja y prueba demicroscopio de fluorescencia, utilizando un filtro de ex-

penetrancia en huevo de hamster (PPHH). citacion de 490-nm vy filtros de barrera de 53023m.
Las cabezas de los espermas normales se observan te-
Deteccion de reaccion acrosomal fidos de color verde (espermatozoides con ADN inte-

gro), los cuales se distinguen de aquellos sin tincién o
Se fijé una muestra de 100 uL de la preparacion decon color que varia del amarillo, naranja o rojo (esper-
esperma en 1 mL de glutaraldehido (3% PBS, pH 7.4)matozoides con ADN alterado).
en tubos conicos al menos por 30 minutos a tempera-
tura ambiente. Después de dos lavados (en agua desti- Prueba de penetrancia en huevo de hamster (PPHH)
lada, 1,000 g, durante dos minutos), la preparacion de
esperma fue resuspendida en 30 a 50 uL de agua de$osterior a 24 horas de incubacion, las muestras de es-
tilada y expandida en una laminilla. Esta fue tefiida perma del grupo 1 (control) y del grupo 2 (AA) fueron
con café de Bismark (0.8%) en agua desionizada (pHpreparadas y diluidas a una concentracion de 10 millo-
1.8) por 10 minutos a 3T y lavada cinco veces (dos nes de espermas moviles/mL. De esta preparacion, 100
minutos en cada ocasién) en agua destilada en jarraglL fueron administrados en cada plato de medio de cul-
de Coplin. Las laminillas se secaron al medio am- tivo que contenia 10 huevos de hamster en medio HTF
biente y posteriormente se tifieron con rosa de bengamodificado con HEPES y 10% de substituto sintético de
la (0.8% en 0.1 M buffer, pH 5.3) por 25 minutos a albumina (SSA). Se realiz6 el procedimiento estandar
temperatura ambiente. Después de un segundo lavadatilizado para reclutar y procesar huevos de hamster
(cinco veces por dos minutos con agua destilada), lapara dicha prueba?
tincion de esperma fue deshidratada en 50, 95 y 100%
de etanol (un minuto cada una) y lavada finalmente Andlisis estadistico
con xileno.

La tincion de color rosa de la region acrosomal esta-Se emple6 andlisis estadistico de dos factores de repeti-
blece membrana acrosomal espermética intacta; mieneidn y analisis de varianza (ANOVA). Todos los resulta-
tras que la region acrosomal pélida o con rosa de bengados fueron presentados en su forma original. La signifi-
la es tipica de la reaccién acrosomal espermatica. Alcancia estadistica fue definida con una p < 0.005. Cuan-
menos 200 espermas fueron contados bajo aceite de irdo ANOVA detecté cambios significativos, se utilizé

mersion. prueba de t de Student para comparaciones subsecuentes.
Acridina naranja RESULTADOS
Se prepararon laminillas con cada medio secandose a Efecto del 4cido ascorbico

temperatura ambiente por 20 minutos. La laminilla se fijo

con solucién de Carnoys (tres partes de metanol por un&l estudio realizado a través de ANOVA demostré que

parte de acido acético), permaneciendo en dicha soluciéposterior a 24 horas de cultivo se observo que, en ausen-

hasta el dia siguiente. Las laminillas fueron retiradas delcia de AA, el 79+ 5% de los espermas maoviles sobrevi-

fijador, dejandose secar a temperatura ambiente vieron. A una concentracion de 300 uM de AA, la con-
La solucién de Stock consiste en 1 g de acridina na-centracion y supervivencia esperméatica se incremento

ranja (Aldrich Chemical Company, No. Cat. 15855-0) en 67+ 3% (p < 0.0001).

en 1000 mL de agua destilada. Para preparar la solucién La movilidad y supervivencia espermatica disminuyo

de tincion se utilizan 10 mL de la solucién de Stock masconforme se incremento la dosis de AA.

40 mL de acido citrico a 0.1 My 2.5 mL de N&O,- A una concentracion de 300 pM se observé 10% me-

7H,0 a 0.3 M. El pH final de la tincion es de 2.5 con nos en la movilidad y progresién que a 600 mcM; sin em-
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bargo, a una concentracién de 600 uM de AA, la supervi-do con HEPES suplementado con 300 uM de AA. El por-
vencia espermatica se encuentra afectada (p < 0.05).  centaje de pruebas de penetracion positivas en el grupo

de AA fue de 9% 5y de 32+ 4 en el grupo control. (p <

Movilidad espermatica 0.0001). El porcentaje de huevos de hamster penetrados

por muestra fue de 5#71.1 en el grupo de AAy de 4.35
Después de 24 horas de cultivo en un medio suplementar 0.9 para el grupo control (p = 0.3). El porcentaje de pe-
do con 300 uM de AA, se observ6 una mayor movilidad netraciones en cada huevo de hamster fue de .2 en
espermatica que en el grupo control y los grupos suple€l grupo de AAy de 1.1 0.1 para el grupo control.
mentados con liquido folicular (p < 0.00Bjgura 1).

DISCUSION
Reaccion acrosomal (RA)

Se han encontrado que las especies reactivas de oxigeno
Con el método de ANOVA se observéd un incremento funcionan en multiples células como segundos mensaje-
estadisticamente significativo en la reaccidn acrosomalros y que una de las mayores causas de afeccion de la
con los diversos tratamientos (p < 0.0001); sin embargo,
no se encontré diferencia estadisticamente significativa
entre los tratamientos (p = 0.21), ni entre el tiempo del
tratamiento (p = 0.84). Los cambios en la reaccion acro- 3
somal durante el cultivo se observan efidara 2

35

25 — — | B
Integridad del ADN; tincion con acridina naranja 2 50l | [
A través de la prueba de ANOVA se registro un incre- g 15— - [ | || ||

mento estadisticamente significativo en la proporcién de
espermas acridina naranja positivos en relacion al tiempo 10 [ | | | |
de cultivo (p < 0.001); sin embargo, el efecto entre los
tratamientos no fue significativo (p = 0.5) y tampoco en
relacion al tiempo de tratamiento (p = Q(Bigura 3). 0

Control AA Lig. Fol. FIV  Lig.Fol.FIV
donadora fallido

_ ) _ [] Tiempoo I 24 Horas [ 48Horas
La prueba de penetrancia en huevo de hamster fue reali-
zada posterior a un cultivo de 24 horas en HTF modifica-Figura 2. Reaccién acrosomal.

Prueba de penetrancia en huevo de hamster (PPHH)

90 100
80 I | — —
70 — 80 [ | |
60 —
',% 50 — — — f‘f %0 = = — [
B 4 8
2 S 40— = - | |
30 — — —
20 — — —] 20 || _— — | -
10 — —
0 0
Control AA Lig. Fol. FIV  Lig.Fol.FIV Control AA Lig. Fol. FIV Lig.Fol.FIV
donadora fallido donadora fallido
[ ] TiempoO B 24 Horas [ 48Horas [ ] TiempoO I 24 Horas [ 48Horas

Figura 1. Movilidad espermatica. Figura 3. Naranja de acridina positivo.
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funcion esperméatica —como son la pérdida de la movi-polimeros de acridina naranja y los enlaces sencillos del
lidad y disminucion de la capacidad del esperma paraADN;?® esto sugiere que la mayoria de los espermatozoi-
penetrar al oocitd,asi como la extension del dafio por des que fertilizan un évulim vivoy por reproduccion
oxidacion al ADN— depende del balance entre el estrésasistida son aquéllos con nucleo verde fluorescente con
oxidativo y los mecanismos de defensa, presentando unéincién de acridina naranja. La tincidon de acridina naranja
disminucién en la capacidad antioxidativa total del plas- tiene un valor elevado de prediccién positiva hacia la fer-
ma seminal de los pacientes infértités. tilizacion (89%), y bajo valor de prediccion negativa

Para contrarrestar los efectos de las especies reactivg82%). Classeen y su grupo encontraron una correlacion
de oxigeno y el dafio oxidativo sobre el ADN, el esper- moderada positiva entre la prueba de acridina naranja y la
matozoide cuenta con dos mecanismos de defensa natumorfologia espermatic®. Esta relacion quiza explique
ral: primero, la cromatina se encuentra altamente con-que algunas de las anormalidades morfol6gicas del esper-
densada en una matriz de protamina y, segundo, el plagna puedan deberse a una alteraciéon en el ADN.
ma seminal cuenta con capacidad antioxidante. El AA  Elincremento en la integridad del ADN en los espermas
contribuye mayormente en la capacidad antioxidante delacridina naranja positivos en medios de cultivo prolonga-
plasma semina® dos fFigura 3, p < 0.0001) coincide con lo sefialado por

Se ha observado una correlacién significativa entreTejada y colaboradores; sin embargo, ni el suplemento con
los niveles de AA en liquido seminal y la calidad esper- AA ni con liquido folicular en medio cultivo afecta el pa-
matica; asi pues, el AA en el liquido seminal podria sertron de cambio con el tiempo en la integridad del ADN.
utilizado como indicador de la calidad del espeffa. Hoshi y asociad@$ encontraron que, cuando el 50%

En las clinicas de infertilidad es importante determi- o0 mas de los espermatozoides en la muestra de esperma
nar qué individuo tiene la capacidad espermatica sufi-mostraban cabeza verde en la tincién de fluorescencia
ciente para fecundar un évulo a través de un método dele acridina naranja, la FIV era siempre exitosa; y que
fertilizaciénin vitro convencional y quiénes requieren cuando la fluorescencia verde con acridina naranja era
de otros métodos de fertilizacion asistida. Se han desamenor al 50%, sélo el 39% de los ciclos de tratamiento
rrollado estudios para determinar la presencia e impor-con FIV eran exitosa®.
tancia del AA en el liquido seminal; algunos autores La tincién de fluorescencia con acridina naranja ayu-
usan el AA para evaluar la calidad y movilidad de los da a determinar cuales pacientes deben ser asignados a
espermas. En nuestro estudio administramos 75, 150lCSI sin utilizar técnicas convencionales o técnicas en
300 y 600 pM de AA para determinar el efecto en la reproduccion asistida.
movilidad y viabilidad espermatica, encontrando que en El acrosoma es una membrana que cubre la cabeza del
ausencia del AA 79 5% de espermas moviles sobrevi- espermatozoide, la cual aparece durante la espermatogé-
ven 24 horas en el medio de cultivo. A través de ANO- nesis como producto del complejo de Golgi. La reaccién
VA, se observé increment6 en la movilidad y supervi- acrosomal es un evento critico fisiolégico que permite en
vencia espermética cuando se utiliza un suplemento alas especies mamiferas la interaccion entre gametos. La
medio de cultivo de AA (p < 0.0001). reactividad de la membrana acrosomal representa un re-

Everson y colaborador&demostraron que al tefiir quisito absoluto para la fertilizacidn vivo; sélo los es-
los espermas con acridina naranja podrian estimar, copermas que pueden realizar la reaccion acrosomal tienen
base en la muestra obtenida, la fertilidad del individuo. la habilidad de pasar a través de la zona pellcida y, como
Tejada y asociados introdujeron el concepto de “cuentaconsecuencia, fusionarse con el ovocito para formar un
de esperma efectivo”, que es el porcentaje del productembrion. La reaccion acrosomialvivo que permite la
de la muestra que tifie la cabeza de verde, éste es de H€rtilizacion es un evento exocitico muy preciso que en-
millones de células/mL, y marca la linea divisoria entre vuelve la fusién de la membrana plasmatica y la membra-
un individuo fértil de un subfértil/infértil. na acrosomal externkm vivo, la reaccion acrosomal ocu-

La morfologia del esperma es util en el estudio inicial rre después de alteraciones fisioldgicas en el gameto lla-
de la evaluacion del hombre, e identifica también un in-mada capacitacién, la cual es inducida por el liquido
cremento en el riesgo de anormalidades cromosémicas efolicular, albimina, aminoglicanos y glicoproteiriés.
el esperma. Sin embargo, la morfologia espermética anorEsta induccion fisiolégica de la reacciéon acrosomal resul-
mal por si sola no necesariamente refleja dichas anormalita en un mayor numero de espermatozoides con membra-
dades. La tincion con fluorescencia verde realizada coma acrosomal reactiva capaces de penetrar en el huevo.
acridina naranja intercala mondmeros entre las bases pa- Sélo los espermatozoides que tienen la reaccion
ralelas con doble enlace de la hélice de ADN. La fluores-acrosomal sincronizadas con la fase de penetracién del
cencia con naranja o rojo indica agujeros i6nicos entre loshuevo son capaces de fertiliZqrAltos niveles de re-
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accién acrosomal en el espermatozoide son necesariogenetraciones por huevo (mediana de 2 y rango de 0 a
para tener buenos rangos de fertilizacion; el nivel de23) en el grupo control; mientras que el grupo tratado
reaccion acrosomal en el espermatozoide humano varigon AA fueron penetrados con una mediana de 4 (rango

entre 1y 259135 de

0 a 15). Es posible que si nosotros incrementamos el

La prueba de penetrancia en huevo de hamster simulaimero de pacientes, la diferencia podria ser estadistica-
dos pasos cruciales entre la interaccion del huevo y espemente significativa.

ma humano: la capacitacién espermatica, incluyendo re-
accién acrosomal, y su fusién con la membrana plasmati-
ca del huevo. La prueba de penetrancia en huevo de hél'
mster estima la capacidad funcional del esperma. '

Se sabe que en el espermatozoide de multiples pa-
cientes existe una falla en la capacitacion y la reacciore.
acrosomal y, por lo tanto, una falla en la penetracién de
la membrana del 6vulo.

El incremento en la reaccion acrosomal de los espers.
mas moviles en los cultivos realizados (p < 0.0001) co-
incide con los sefialados en estudios preffdgura 2).

Ninguno de los medios de cultivo AA, ni suplemento
con liquido folicular, afectan el patron de cambio en la
reaccion acrosomal por unidad de tiempo.

La prueba de penetrancia en huevo de hamster verifica
la capacidad (o falla) del esperma para romper y penetrap:
la membrana del évulo. Sin embargo, esta prueba no pro-
vee informacién sobre la viabilidad o madurez esperméti-g
ca, ni sobre el potencial del esperma humano para romper
y penetrar la zona pellcida. A pesar de ello, la prueba de
penetrancia en huevo de hdmster contintia siendo un bueh
estudio para los pacientes destinados para FIV, ya que la
supervivencia espermatica es de menor importancia e,
los procedimientos de reproduccion asistida y las anor-
malidades en la estructura acrosomal y/o reactividad que
no se diagnostican resultan en falla del rompimiento y pe-q
netracion de la zona peltcida durante una FIV; a dichos ™
pacientes se les puede realizar directamente una inyec-
cién intracitoplasmatica de esperma. 10.

Una prueba de penetrancia en huevo de hamster posi-
tiva es predictiva para el éxito de la FIV en un 94%.

La habilidad con la que el espermatozoide es incor-11.
porado dentro del évulo, y consecuentemente la propor-
cion de ovulos penetrados y el nimero de pronucleos
por 6vulo penetrado, dependen tanto de la calidad de
esperma como del 6vulo. Actualmente es aceptado qué
el resultado de la prueba de penetrancia en huevo de hé&-
mster refleja la habilidad del espermatozoide de realizarl3.
la reaccion acrosomal.

En el presente estudio se observo una escasa penetra-
cion en los huevos de hamster en 40% del grupo control 4.
contra 25% del grupo suplementado con AA.

La prueba de penetrancia en huevo de hamster fue
mayor en el 60% de los pacientes del grupo tratado co
AA, que en el grupo control. Solo el 33% de los huevos
de hamster fueron penetrados con un porcentaje de 1.6
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