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El 18 de mayo del 2011 fallecié
en su casa a los 92 afos de edad,
el doctor Carlos Walther Meade,
un distinguido miembro del staff
del Hospital ABC, quien fuerasin
dudad padre delacirugialaparos-
copica en México, y posiblemente
también en América Latina

El doctor Walther naci6 en To-
rredn, Coahuila, €l 17 de octubre
de 1919. Sus padres vinieron de
Europa afinales del siglo antepa-
sado, el sefior Albert Walther de
Alemaniay la sefiora Maria Luisa
Meade, de padre Irlandés. El joven
Walther estudié primaria, secun-
dariay preparatoriaen e Colegio
Aleman Alexander Von Humbol -
dt, lalicenciaturaen la Facultad de Medicina UNAM,
en € antiguo edificio de laInquisiciéon en la Plaza de
Santo Domingo, efectud su internado en el Hospital
Juérez de la Ciudad de México, y especiaidad de gi-
necologia en la Universitat Frauenklinik de Heide-
Ibderg, Alemania. Al término de su especializacion
gjercié como ginecologo en préctica privada en Mexi-
cali durante 10 afios y en 1958 emigr6 ala Ciudad de
Meéxico, fue jefe de Ginecoobstetricia en el Hospital
Colonia de los Ferrocarriles e ingresd a Cuerpo Mé-
dico del Hospital ABC en 1960 logrando rdpidamente
establecer una solida clientela debido a su excelente
preparacion y su rectay caballeresca actitud, asi como
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su presentacion impecable y su
Ilegada a hospital en un flamante
Mercedes Benz, cuando esos co-
ches no eran comunes en México.

Durante |a década de | os afios 70
formé parte de un prestigiado gru-
po de ginecdlogos con los doctores
Kuba Lichtinger, Manuel Dosal de
laVegay Alfonso Gutiérrez Ngjar.

El doctor Walther viajaba todos
los afios a cursos de especializacion
en Alemaniay ahi conocio a doctor
Kurt Semm, el genio pionero dela
cirugia endoscopica que a fina de
ladécadadelos 60 iniciabaen Ale-
manialo queen € correr delos afios
serialagran revolucion en laciru-
gia lastécnicas de laparoscopia

El doctor Semm habia inventado un gran nimero
de instrumentos para laparoscopia y habia disefiado
técnicas para laparoscopia diagnostica y terapéutica,
gue al aplicarlas en humanosy presentarlas en los
congresos locales de ginecologia le causaba proble-
mas al tildarlo de loco y sus trabgjos eran rechazados
por |as sociedades médicas de su pais.

En 1969, el doctor Walther establecié contacto
con este pionero, vigjé a Alemaniay estuvo varias
semanas participando en toda clase de intervenciones
laparoscopicas con el doctor Semm, y convencido de
que estas revolucionarias técnicas tenian un gran fu-
turo, adquirié de su propia bolsa los instrumentos y
equipos disefiados por Semm y los trgjo a Hospital
ABC dondeinicio su aplicacién ante lamiradaincré-
dula de sus colegas.

Al principio el doctor Walther efectuaba las «pel-
viscopias», como se llamaban inicialmente, solo con
fines diagndsticos como en la endometriosis, pero a
ganar experiencia rapidamente amplio su campo a
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procedimientos terapéuticos como ligaduras tubarias,
quistes de ovario y embarazos ectopicos.

Recuerdo que en una ocasién, posiblemente entre
los afios 1972-73, el doctor Walther me invito a ver
su técnica de cirugia laparoscépica, utilizaba sus tro-
cares reusables, el insuflador automatico y los ins-
trumentos disefiados por el doctor Semm. No habia
video, €l cirujano tenia que aplicar su ojo a ocular y
tratar de ver al interior del abdomen. Fascinado vi las
estructuras pélvicas de la paciente, €l Utero, los ova-
rios, lastrompasy unos pequefios cuerpos blangueci-
nos que me explicé e doctor Walther correspondian
aimplantes de endometriosis.

Le pregunté si era posible ver hacia la parte su-
perior del abdomen y con gran maestria el doctor
Walther cambi¢ de direccion el endoscopio y pudi-
mos ver la vesicula. Nunca pensamos é y yo que 17
afios més tarde, se efectuaria la primera col eci stecto-
mialaparoscépicaen el Hospital ABC que se conver-
tiriaen el estandar de oro.

Con lainquietud cientifica que lo caracterizaba, €l
doctor Walther viaj6 a numerosas ciudades de M éxi-
co, Centro y Sudameérica a presentar sus intervencio-
nes laparoscopicas e incluso fue invitado adar confe-
rencias en China, donde preocupados |os gobernan-
tes por la explosion demogréfica, estaban interesados
en el método laparoscopico de ligadura tubaria para
esterilizacion.

En 1982 fundo en el Hospital ABC la Asociacion
Mexicana de Endoscopiay Microcirugia, logrando
traer a México alos principal es ginecologos endos-
copistas del mundo, especialmente a doctor Semm
quien se enamoro del paisy visito el Hospital ABC
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en 3 ocasiones, siendo conferencista invitado en las
sesiones cientificas de la Asociacion Médica. La
Asociacion Mexicana de Endoscopiay Microcirugia
tiene desde su fundacion sus oficinas en el Centro
Médico ABC y de ahi han surgido varias asociacio-
nes regionales agrupandose en la Federacion de So-
ciedades de Endoscdpica Ginecol 6gica

En 1975, el doctor Walther ocupé la Presidencia
del Capitulo México del American College of Sur-
geons, donde participé como su vicepresidente y
juntos organizamos varios congresos de importancia
donde se mostraban sus pioneras técnicas en cirugia
ginecol Ggica por |aparoscopia.

En el Hospital ABC, destac6 el doctor Walther
por su participacion en numerosas actividades aca-
démicas, fue Jefe de Ginecoobstetricia, Director de
la Revista Anales Médicos; su produccion cientifi-
ca fue extensa, con gran nimero de publicaciones 'y
conferencias que le valieron ser nombrado miembro
de diversas asociaciones cientificas nacionales e in-
ternacionales.

Con €l inicio de la colecistectomia por |aparosco-
pia en agosto de 1990 en el ABC, este hospital se
convirtié en el primero en América Latinay de aqui
seiniciaron cursos en el departamento de cirugia Ex-
perimental «Karl Storz» que establecieron al Hospi-
tal ABC como el lider de esta cirugia en México y
en Ameérica Latina, donde el doctor Walther tuvo un
papel muy importante en toda esta revolucion.

Descanse en paz este distinguido ginecélogo a
guien corresponde, sin duda, €l honor indiscutible de
haber sido el pionero de |la cirugia laparoscopica en
México. Debemos estar muy orgullosos de su legado.



