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Historia de la cirugia de mano en el Centro Medico ABC

Hand surgery at the ABC Medical Center

Juan Manuel Fernandez Vazquez,* Ubaldo Ayala Gamboa¥

RESUMEN

La historia del Centro Médico ABC se remonta a la creacion del
Hospital Americano que abri6 sus puertas el 12 de diciembre de
1886 en la calle Gabino Barreda No. 34 en la colonia San Rafael. El
Sanatorio Cowdray fue obra de Weetman Dickinson Pearson, Lord
Cowdray y de su esposa Anne Cass; surgié como una clinica peque-
fia en 1911 en las calles de Antonio Caso y Serapio Rendon. El 27 de
febrero de 1941 se formaliza la uni6n de ambas instituciones para
crear el American British Cowdray Hospital como una institucion
de asistencia publica. En ese entonces las lesiones de mano eran tra-
tadas por los médicos y cirujanos generales. Desde enero de 2015 se
cre6 en el Centro Médico ABC un rol de guardia de cirugia de mano,
con el fin de ofrecer atencion pronta y adecuada a los pacientes que
acuden a urgencias; ademas desde ese mismo afo, con el apoyo de la
linea de Servicio de Ortopedia, se han organizado cursos de cirugia
de mano y muneca dentro del campus Santa Fe.
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La historia del Centro Médico ABC se remonta a la
creacién del Hospital Americano que abrié sus puer-
tas el 12 de diciembre de 1886 en la calle Gabino
Barreda No. 34 en la colonia San Rafael; la practica
médica era ejercida inicamente por médicos estadou-
nidenses hasta 1916 cuando el Dr. Raul Canedo, de
origen mexicano, ingresoé al hospital.

El Sanatorio Cowdray fue obra de Weetman Dic-
kinson Pearson, Lord Cowdray y de su esposa Anne
Cass; surgié como una clinica pequena en 1911 en las

ABSTRACT

The history of the ABC Medical Center goes back to the
creation of the American Hospital at December the 12th 1886,
in Gabino Barreda St. 34, San Rafael. Cowdray Hospital
was founded by Weetman Dickinson Pearson, Lord Cowdray
and wife Anne Cass; it emerged as a small clinic in 1911 at
Antonio Caso and Serapio Rendon St. On February the 27th
1941 both hospitals decided to fuse to create the American
British Cowdray, a private assistance institution. Back then
hand injuries were treated by general surgeons. Since 2015 an
emergency assistance role for hand surgery was created to offer
prompt and adequate evaluations. Same year the Orthopedic
Service line has organized hand surgery meetings and courses
at Santa Fe campus.
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calles de Antonio Caso y Serapio Rendon. El 27 de
febrero de 1941 se formaliza la unién de ambas ins-
tituciones para crear el American British Cowdray
Hospital como una institucién de asistencia publica.
En ese entonces las lesiones de mano eran tratadas
por los médicos y cirujanos generales.

Desde enero de 2015 se creé en el Centro Médico
ABC un rol de guardia de cirugia de mano con el fin
de ofrecer atencién pronta y adecuada a los pacien-
tes que acuden a urgencias; ademés desde ese mismo

* Ortopedia y Cirugia de Mano, FACCS.
+ Cirujano de Mano.

Centro Médico ABC.
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ano, con el apoyo de la linea de Servicio de Ortope- .
dia, se han organizado cursos de cirugia de mano y
muneca dentro del campus Santa Fe.

Muchos cirujanos ortopedistas y plasticos de pres-
tigio han realizado cirugia de mano, muneca y micro-
cirugia para el beneficio de la poblacion de la Ciudad
de México. Entre los ortopedistas se encuentran:

* Dr. Marco Antonio Lazcano Marroquin. Jefe de
Ensenanza del Instituto Nacional de Ortopedia,
jefe de Ortopedia del Instituto Nacional de la Nu-
tricién, Director Médico del Centro Médico ABC,
Premio Excelencia ABC.

* Dr. Juan Manuel Fernandez Vazquez. Primer Fe-
llow de Cirugia de Mano de la Clinica Mayo (Ro-
chester, MI), fundador y expresidente de la Aso-
ciacién Mexicana de Cirugia de Mano, fundador .
titular del capitulo de Muneca y Mano del CMO,
presidente del Colegio Americano de Cirujanos
capitulo México, jefe de Ensenianza del Instituto
Nacional de Ortopedia 1980-1981, presidente de
la Asociaciéon Médica del Centro Médico ABC, jefe
del Curso de Ortopedia del Centro Médico ABC
1991-2011, Lifetime International Member Ame-
rican Society for Surgery of the Hand. .

* Dr. Alejandro Hugo Rivera Ramirez. Ortopedista
Centro Médico ABC. Curso Avanzado de Cirugia
de Mano y Microcirugia INR 2006-2007. Interna-

tional Member American Society for Surgery of .
the Hand.
* Dr. Ranulfo Romo Rodriguez. Ortopedista Cen- .

tro Médico ABC. Alta Especialidad en Cirugia de
Mano y Microcirugia INR 2008-2010. Cirugia de
plexo braquial y nervio periférico. UAC (2012-
2013). International Member American Society .
for Surgery of the Hand.

e Dr. Ubaldo Ayala Gamboa. Ortopedista Centro
Médico ABC. Curso Avanzado de cirugia de mano
y microcirugia INR 2009-2010. Titular del capitu-
lo de Mano y Muneca del CMO 2016-2018. Hono- .
red International Presenter. American Society for
Surgery of the Hand 2019.

* Dr. Efrain Farias Cisneros. Ortopedista del Hos-
pital Espanol. Alta Especialidad en Cirugia de .
Mano y Microcirugia INR 2011-2013. Fellow en
Cirugia de Mano y Microcirugia en el Instituto
Kleinert, Louisville, KY, USA 2015-2017. Doctor .
en Ciencias Médicas, UNAM. AOTrauma Fe-
llowship 2019. International Member American
Society for Surgery of the Hand.

Dra. Natalia Delia Dominguez Chacén. Ortope-
dista Centro Médico ABC. Alta Especialidad en
Cirugia de Mano y Microcirugia INR 2016-2018.
Jefe del Servicio de Mano del Hospital «Dr. Ger-
man Diaz Lombardo». Miembro Activo Interna-
tional Federation of Societies for Surgery of the
Hand.

Dra. Claudia Arroyo Berezowsky. Ortopedista
Centro Médico ABC. Diplomado en Microcirugia
Centro Karl Storz, CAMBC 2016. Alta Especiali-
dad en Cirugia de Mano y Microcirugia INR 2017-
2019. Fellow AOTrauma. Miembro de la Sociedad
Mexicana de Cirugia de Mano y Microcirugia.

Entre los cirujanos plasticos se encuentran:

Dr. Fernando Ortiz Monasterio. Fue jefe y funda-
dor del servicio de esta especialidad en el Hospital
General de México; director general del Hospital
«Dr. Manuel Gea Gonzélez», escritor de innumera-
bles trabajos en cirugia reconstructiva, atencion de
quemados y del primer libro de atencién quirargi-
ca de lesiones de la mano en México. Fue miembro
del cuerpo médico del Centro Médico ABC.

Dra. Irene Talaméas Vazquez. Cirujana plasti-
ca. Participante de los cursos internacionales de
mano que tuvieron lugar en nuestro pais en el
Hospital Dalinde.

Dr. Noel Hawley. Cirujano plastico adscrito a la
UMAE Lomas Verdes, IMSS.

Dr. Alberto Parraga. Cirujano plastico con entre-
namiento en Alemania adscrito al Centro Médico
ABC, IMSS y jefe del Servicio de Cirugia Plastica
de la UMAE Magdalena de las Salinas.

Dr. Fernando Magallanes Negrete. Expresiden-
te de la AMCPER, exjefe del Servicio de Cirugia
Plastica Reconstructiva del Hospital Central Mi-
litar y actualmente jefe del Servicio de Cirugia
Plastica del Centro Médico ABC.

Dra. Angélica Luna. Cirujana general con Curso
de Postgrado en Cirugia de Mano en el Hospital
20 de Noviembre del ISSSTE. Alumna del Dr.
Luis Gémez Correa.

Dr. Héctor Sastré Gémez. Miembro de la Asocia-
cién Mexicana de Cirugia Plastica, Estética y Re-
constructiva.

Dr. Martin Manzo Hernandez. Miembro de la
Asociacion Mexicana de Cirugia Plastica, Estética
y Reconstructiva. Miembro de la American Socie-
ty of Plastic Surgeons.



