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RESUMEN
Introducción: los estudiantes de la salud en Las Tunas muestran en el transcurso de su quehacer universitario una activa par-
ticipación en eventos científicos estudiantiles, la cual ha sido meritoria de importantes reconocimientos. Objetivo: caracterizar 
la participación de los estudiantes de la Universidad de Ciencias Médicas de Las Tunas en eventos científicos estudiantiles 
nacionales. Método: se realizó un estudio observacional, descriptivo y transversal; el universo estuvo constituido por 101 es-
tudiantes tuneros que participaron en los 8 eventos organizados por las universidades de ciencias médicas del país durante el 
curso 2018-2019. Se estudiaron las variables: evento, modalidad de trabajo, premio, ayudantía, carrera y trabajos publicados. Se 
aplicó estadística descriptiva. Resultados: el evento con mayor participación fue el ONCOFORUM (24,8 %) y la modalidad más 
frecuente fue la Revisión Bibliográfica desarrollada por 54 estudiantes. Fueron premiados 32 trabajos y el 12,9 % obtuvo premio 
relevante. El 24,8 % de los participantes cursaba el segundo año académico. La ayudantía de mayor representación fue Medici-
na Interna (9,9 %); el 59,4 % de las ponencias no tenía a un alumno ayudante como autor principal. Solo lograron ser publicados 
21 trabajos. Conclusiones: resulta necesario que las carreras de Estomatología, Enfermería y Tecnologías de la Salud se inte-
gren al movimiento científico investigativo con mayor participación, así como es imprescindible el diseño de estrategias en bús-
queda de un incremento de la actividad científica, de su calidad y de la publicación de estos resultados en revistas científicas.

E l desarrollo de la actividad científica en los es-
tudiantes de la salud es tan relevante como el 
de las habilidades clínicas, por ello los planes de 

estudio de las ciencias médicas contemplan en sus di-
ferentes asignaturas, estrategias curriculares dirigidas 
a su potencialización, en conjunto con el trabajo asis-
tencial y la docencia1. 

Esta constituye una forma de preparar a los futuros 
profesionales en el uso del método clínico y científico 
en las resoluciones de problemas de salud así como en 
el desarrollo de habilidades de búsqueda de informa-
ción, análisis y aplicación de la medicina basada en la 
evidencia2. 

Para esto se encuentran conformados en todas las uni-
versidades los Grupos Científicos Estudiantiles (GCE)3 

que tienen como objetivos principales estimular la acti-
vidad científica y la cultura investigativa en los jóvenes 
universitarios, con énfasis en las Facultades, Sedes y 
Filiales Universitarias Municipales; desarrollar la inter-
sectorialidad de las ciencias, profundizando en el estu-
dio de la historia, las problemáticas de los jóvenes y la 
sociedad así como lograr un impacto social real.

Dentro de las formas reconocidas de potenciar el 
arte de la investigación se encuentra la participación en 
eventos científicos estudiantiles o jornadas científicas, 
que constituyen unas de las actividades extracurricu-
lares más importantes en que el estudiante participa. 
En ella se les brinda la posibilidad de mostrar las ha-
bilidades adquiridas durante el curso con respecto a 
las investigaciones científicas y así prepararlos para su 
vida futura como cantera de los altos centros de inves-
tigación del país4. 

En el caso de la Federación Estudiantil Universita-
ria (FEU) médica tunera su participación en eventos 
científicos a cualquier nivel ha tenido gran relevancia, 
obteniendo el primer lugar nacional en varios eventos 
investigativos5.

El estudio de esta actividad científica se hace vital, 
para de esta forma desde el trabajo con los GCE en-
cauzar la labor de sus estudiantes hacia las líneas más 
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importantes y educarlos en el arte de la investigación6. 
Tal motivación llevo a la realización del siguiente traba-
jo que tiene como objetivo caracterizar la participación 
de los estudiantes de la Universidad de Ciencias Médi-
cas de Las Tunas en eventos científicos estudiantiles 
nacionales desarrollados en el periodo de septiembre 
de 2018 a septiembre de 2020.

MÉTODO

Tipo de estudio: se realizó un estudio observacional, 
descriptivo y transversal en la Universidad de Ciencias 
Médicas de Las Tunas, desde septiembre de 2018 has-
ta septiembre de 2020.
Universo y muestra: el universo estuvo constituido por 
101 estudiantes que participaron en los 8 eventos or-
ganizados por las universidades de ciencias médicas 
durante el curso 2018-2019. 
Variables y recolección de datos: se estudiaron las va-
riables: evento, modalidad de trabajo, premio, ayudan-
tía, carrera y trabajos publicados. 
Los datos se recolectaron a partir de la base de datos 
elaborada con las relatorías oficiales de trabajos acep-
tados y premiados de cada evento.
Procesamiento estadístico: se confeccionó una base 
de datos en Microsoft Excel 2010. Se aplicó la esta-
dística descriptiva utilizando la frecuencia absoluta y 
relativa.
Normas éticas: se contó con la aprobación del Comi-
té de Ética y el Consejo Científico de la Universidad de 
Ciencias Médicas de Las Tunas. Se respetaron los prin-
cipios éticos de beneficencia, no maleficencia, justicia 
y autonomía establecidos en la II Declaración de Hel-
sinki.

RESULTADOS

El evento con mayor participación fue el ONCOFORUM, 
con 25 participaciones (24,8 %) y la modalidad más fre-
cuente fue la Revisión Bibliográfica desarrollada por  54 
estudiantes (Tabla 1).

Fueron premiados un total de 32 trabajos y el 12,9 % 
obtuvo premio relevante (Tabla 2).

La ayudantía de mayor representación fue Medicina 
Interna (10 para 9,9 %), sin embargo el 59,4 % de las 
ponencias no tenía a un alumno ayudante como autor 
principal. El 24,8 % de los participantes cursaba el se-
gundo año académico (Tabla 3).

El 97 % de los estudiantes que presentaron trabajos 
pertenecía a la carrera de Medicina (Tabla 4).

De los 101 trabajos presentados solo lograron ser 
publicados 21 (20,8 %) de ellos.

DISCUSIÓN

Con el propósito de impulsar el desarrollo y perfeccio-
namiento del quehacer científico estudiantil se han 

Tabla 2. Distribución de las investigaciones premiadas según re-
sultados obtenidos  

Premio No. %

Relevante 13 12,9

Destacado 12 11,9

Mención 7 6,9

Total 32 31,6

Tabla 3. Distribución de los trabajos según año académico del au-
tor y ayudantía

Ayudantía
Año académico

No. (%)*
2 3 4 5

Medicina Inter-
na 6 3 1 0 10(9,9)

Nefrología 0 0 0 7 7(6,9)

Cardiología 2 3 0 0 5(5)

Endocrinología 0 2 1 0 3(3)

Hematología 0 3 0 0 3(3)

Cirugía General 0 1 0 1 2(2)

Neurocirugía 1 0 0 1 2(2)

Farmacología 2 0 0 0 2(2)

Estomatología 
General Integral 2 0 0 0 2(2)

Anestesiología y 
Reanimación 0 1 0 0 1(0,9)

Bioquímica 0 1 0 0 1(0,9)

Oncología 0 - 1 0 1(0,9)

Cirugía Estética 
y Caumatología 0 1 0 0 1(0,9)

Medicina Inten-
siva y Emergen-
cias

0 0 0 1 1(0,9)

Sin ayudantía 12 9 7 12 40(39,6)

Total (%) 25(24,8) 24(23,8) 10(9,9) 22(21,8) 81(80,1)

*Se omitieron las ponencias de los estudiantes de primer y sexto 
año.

Tabla 4. Distribución de los trabajos según la carrera del autor prin-
cipal

Carrera No. %

Medicina 98 97

Estomatología 2 2

Enfermería 1 1

Total 101 100
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creado nuevos espacios para la divulgación del conoci-
miento, eventos que permiten al estudiante exponer los 
resultados de sus trabajos  y a su vez obtener reconoci-
miento por el mismo. Estos eventos abarcan las distin-
tas ramas de la salud, incentivando la investigación en 
diferentes áreas de la ciencia.  

ONCOFORUM es un evento auspiciado por la Univer-
sidad de Ciencias Médicas de Las Tunas que se realiza 
con carácter anual, con el objetivo de estimular la inves-
tigación sobre las neoplasias, contribuir a la formación 
de especialistas en enfermedades oncológicas y hema-
tológicas y elevar la calidad de los servicios de salud1. Al 
constituir un evento impulsado desde esta universidad 
la participación de estudiantes tuneros fue superior con 
respecto al resto, hecho que resulta predecible.

A pesar de que la mayor participación fue en el 
ONCOFORUM y el GINECOSS, solo una ponencia per-
teneció a alumnos ayudantes de Oncología, y ninguna 
a Ginecología y Obstetricia. Estas dos especialidades 
se encuentran dentro de las priorizadas por el MINSAP 
(Ministerio de Salud Pública), debido a la importancia 
que tiene la salud materno-infantil y la lucha contra el 
cáncer, por lo que el trabajo con las líneas investigativas 
que responden a esta problemática debe ser mayor2. 

Llama la atención que el año académico de superior 
participación fue el segundo año de la carrera, resultado 
similar al obtenido en otras investigaciones realizadas 
sobre esta temática4,5.Según se recoge en la literatura 
internacional7, el año académico es un indicador de la 
evolución del estudiante a su paso por la carrera, por lo 
que sería lógico que un estudiante de años superiores 
como quinto y sexto año estuvieran en la cima de estos 
resultados, debido a que ya han recibido los diferentes 
módulos de Metodología de la Investigación y Bioes-
tadística, han participado en las capacitaciones de los 

GCE y cuentan con la experiencia de eventos previos8.
Esto podría estar relacionado con el predominio de 

la modalidad Revisión Bibliográfica, pues teniendo en 
cuenta que esta solo se permite, en la mayoría de los 
casos, para alumnos que cursan el primero o segundo 
año, los estudiantes de años superiores están obliga-
dos a presentar artículos originales, los cuales para 
ellos resultan un poco más complejos. 

Además los estudiantes de años superiores cuentan 
con mayor carga académica y  horas asistenciales lo cual 
puede reducir el tiempo que dedican a la investigación9. 

Sobresale la alta participación de alumnos ayudan-
tes de Medicina Interna con respecto a otras ayudan-
tías, la cual es considerada la madre de la medicina y 
muchísimas especialidades se vinculan a esta con res-
pecto a temas de investigación, de aquí su superioridad. 

La FEU de ciencias médicas de Las Tunas ha obte-
nido en  diferentes eventos los primeros lugares de la 
emulación científica, lo cual refleja la calidad de los tra-
bajos presentados y de la actividad investigativa de di-
cha universidad4,5, sin embargo es preciso incrementar 
la calidad con el objetivo de que no solo el 31,6 % de las 
ponencias presentadas obtenga resultados. 

Otras universidades del país también destacan en 
la esfera científica como es el caso de la Universidad 
de Ciencias Médicas de Villa Clara, la cual obtuvo el 
galardón del primer lugar en la emulación científica del 
Fórum Científico Estudiantil Nacional de las Ciencias 
Médicas por cinco años consecutivos10,11.Lograr que 
la ciencia joven ocupe un lugar relevante es trabajo de 
los GCE en conjunto con los tutores, los colectivos de 
asignaturas y Comités Editoriales de las Revistas Cien-
tíficas Estudiantiles de cada provincia.
La Estomatología, Enfermería y las Tecnologías de 
la Salud, a pesar de no ser de las carreras de mayor 

Tabla 1.Distribución de las participaciones según evento y modalidad de artículo presentada. Universidad de Ciencias Médicas de Las Tunas. 
Septiembre de 2018-septiembre de 2020

Evento Informe Final Revisión Bibliográfica Presentación de 
Caso

Producto Terminado Total %

HTA 5 2 0 0 7 6,93

ONCOFORUM 7 14 2 2 25 24,8

GINECOSS 11 11 0 0 22 21,8

PEDIACAM 4 4 1 0 9 8,9

CARDIOSANTIAGO 5 7 0 0 12 11,9

CIRUHABANA 3 3 0 0 6 5,9

MEDIGUASO 4 6 0 2 12 11,9

DROGAFORUM - 7 - - 8 7,9

Total 39 54 3 4 101 100

Fuente: relatorías oficiales de cada evento.
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ic.com/cgi-bin/new/resumen.
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matrícula a nivel nacional, constituyen pilares para la 
salud del pueblo, la conservación, restablecimiento y 
autocuidado de la vida, que se fundamenta en la rela-
ción enfemero-paciente12; al referirse a las tecnologías 
de la salud este es un campo muy amplio que requiere 
profesionales preparados para afrontar las nuevas tec-
nologías, realizar acciones de prevención, promoción, 
pesquisa, tratamiento y rehabilitación de los problemas 
de salud de la población13. 

No cabe duda de la elevada importancia de estas 
profesiones para el correcto desarrollo de las mismas 
en un sistema de salud de elevada calidad como el cu-
bano, y su preparación en materia de investigación re-
sulta inminente, así como crear espacios para que los 
mismos desarrollen sus habilidades, ya sea potencian-
do más eventos relacionados a sus temáticas o guián-
dolos para mejorar estos índices.

En lo referente a la publicación, se puede observar que 
un bajo porciento de ponencias se encuentra publicado. 
Por lo general se tiende a identificar al estudiante como un 
agente pasivo en la investigación por la visión que se tiene 
del mismo como aprendiz, pero es necesario cambiarla ya 
que el educando constituye el motor de transformación y 
base de continuidad histórica de la profesión.

Algunos autores reafirman que la inadecuada for-
mación en la investigación, la poca motivación, las lar-
gas jornadas docentes y el poco tiempo libre influyen en 
el bajo nivel de publicación estudiantil14,15.

Para tratar de minimizar esto se han trazado estrate-
gias a través de los congresos de la FEU, el 9no específi-
camente, como la creación de revistas científicas estu-
diantiles pertenecientes a cada una de las universidades 
del MINSAP, en el caso de Las Tunas, se creó EsTuSalud.

La creación de la revista surge como una iniciativa para 
contribuir a la divulgación de los resultados obtenidos 
en la actividad investigativa de los estudiantes de las 
carreras de las ciencias de la salud. Esta pretende apo-
yar a estos estudiantes desde los primeros años de sus 
respectivas carreras para contribuir a despertar en ellos 
el interés por la investigación y posterior publicación de 
sus experiencias investigativas.

CONCLUSIONES

Resulta necesario que las carreras de Estomatología, 
Enfermería y Tecnologías de la Salud se integren al 
movimiento científico investigativo con mayor partici-
pación, así como es imprescindible el diseño de estra-
tegias en búsqueda de un incremento de la actividad 
científica, de su calidad y de la publicación de estos re-
sultados en revistas científicas.
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University of Medical Sciences of Las Tunas in national student scientific events. Method: an observational, descriptive and 
cross-sectional study was carried out; the universe was made up of 101 students from Las Tunas who participated in the 8 
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event, type of work, prize, assistantship and career. Descriptive statistics were applied. Results: the event with the highest parti-
cipation was the ONCOFORUM (24.8%) and the most frequent modality was the Bibliographic Review developed by 54 students. 
32 works were awarded and 12.9% obtained a relevant award. 24.8% of the participants were in their second academic year. The 
assistantship with the highest representation was Internal Medicine (9.9%); 59.4% of the papers did not have a student assistant 
as the main author. Only 21 papers managed to be published. Conclusions: it is necessary that the Stomatology, Nursing and 
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T he development of scientific activity in heal-
th students is as relevant as that of clinical 
skills, which is why the curriculum of me-

dical sciences contemplate in their different sub-
jects, curricular strategies aimed at their poten-
tial, together with assistance work and teaching1.

This constitutes a way of preparing future pro-
fessionals in the use of the clinical and scientific 
method in solving health problems, as well as in 
the development of skills for searchingninforma-
tion, analysis, and application of evidence-based 
medicine2.

For this, the Student Scientific Groups (GCE) are 
formed in all the universities3 whose main objec-
tives are to stimulate scientific activity and re-
search culture in young university students, with 
emphasis on the Faculties, Headquarters and 
Municipal University Branches; develop the inter-
sectionality of sciences, delving into the study 
of history, the problems of young people and so-
ciety, as well as achieving a real social impact.

Among the recognized ways of promoting the 
art of research is the participation in student 
scientific events or scientific conferences, which 
constitute one of the most important extracurri-
cular activities in which the student participates. 
There they are allowed to show the skills acquired 
during the course in matters of scientific research 
and thus prepare them for their future life as a 
quarry of the country's high research centers4. In 
the case of Las Tunas Medical University Student 
Federation (FEU), its participation in scientific 
events at any level has been highly relevant, obtai-
ning the first national place in several investigati-
ve events5.

The study of this scientific activity becomes vi-
tal, to, from the work at the GCE, channel the work 
of the students towards the most important lines 
and educate them in the art of research6. Such mo-

Lilisbeth de la Caridad Benítez-Rojas 1 ◊   , Luis Alcides Vázquez-González  1  , Dannelys Aimee Polanco-
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ABSTRACT
Introduction: medical students in Las Tunas show, in the course of their university trajectory, active participation in student 
scientific events, which has been worthy of important recognitions. Objective: to characterize the participation of students of 
the University of Medical Sciences of Las Tunas in national student scientific events. Method: an observational, descriptive, 
and cross-sectional study was carried out; the universe was made up of 101 students from Las Tunas who participated in the 
8 events organized by the country's medical sciences universities during the 2018-2019 academic year. The studied variables 
were: event, type of work, prize, assistantship, degree and published papers. Descriptive statistics were used. Results: the event 
with the highest participation was the ONCOFORUM (24,8 %) and the most frequent modality was the Bibliographic Review de-
veloped by 54 students. Thirty-two works were awarded and 12,9 % obtained a relevant award. Twenty-four point eight percent 
of the participants were in their second academic year. The assistantship with the highest representation was Internal Medicine 
(9,9 %); 59,4 % of the papers did not have a student assistant as the main author. Only 21 papers managed to be published. Con-
clusions: the Stomatology, Nursing and Health Technologies degrees must be integrated into the scientific research movement 
with greater participation, as well as the design of strategies in search of an increase in scientific activity, its quality, and the 
publication of these results in scientific journals.
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tivation led to the realization of the following work 
that aims to characterize the participation of the 
students of the University of Medical Sciences of 
Las Tunas in national student scientific events 
developed in the period from September 2018 to 
September 2020.

METHOD 

Type of study: an observational, descriptive and 
cross-sectional study was carried out at the 
University of Medical Sciences of Las Tunas, from 
September 2018 to September 2020.
Universe and sample: the universe was made up 
of 101 students who participated in the 8 events 
organized by the universities of medical sciences 
during the 2018-2019 academic year.
Variables and data collection: the studied 
variables were: event, work modality, award, 
assistantship, degree, and published papers.

The data were collected from the database 
prepared with the official reports of accepted and 
awarded works of each event.
Statistical processing: a database was created in 
Microsoft Excel 2010. Descriptive statistics were 
applied using absolute and relative frequency.
Ethical standards: the approval was obtained from 
the Ethics Committee and the Scientific Council 
of the University of Medical Sciences of Las 
Tunas. The ethical principles of beneficence, non-
maleficence, justice, and autonomy established in 
the II Declaration of Helsinki were respected.

RESULTS

The event with the highest participation was the 
ONCOFORUM, with 25 participants (24,8 %) and 
the most frequent modality was the Bibliographic 
Review developed by 54 students (Table 1).

A total of 32 works were awarded and 12,9 % 
obtained a relevant award (Table 2).

The assistantship with the highest 
representation was Internal Medicine (10 for 9,9 
%), however, 59,4 % of the papers did not have 
a student assistant as the main author. Twenty-
four point eight percent of the participants were 
in their second academic year (Table 3).

Ninety-seven percent of the students who 
presented papers were doing a Medicine degree 
(Table 4).

Of the 101 works presented, only 21 (20,8 %) of 
them managed to be published.

DISCUSSION

To encourage the development and improvement 
of student scientific work, new spaces have been 
created for the dissemination of knowledge, events 

that allow students to present the results of their 
work and, in turn, obtain recognition for it. These 
events cover the different branches of health, 
encouraging research in different areas of science.

ONCOFORUM is an event sponsored by the 
University of Medical Sciences of Las Tunas 
that takes place annually, to stimulate research 
on neoplasms, contributing to the training of 
specialists in oncological and hematological 
diseases, and raise the quality of services 
of health1. As it is an event promoted by this 
university, the participation of students from 
Las Tunas is higher than the rest, a fact that is 
predictable.

Although the greatest participation was 
in the ONCOFORUM and GINECOSS, only one 
presentation belonged to Oncology assistant 
students and none to Gynecology and Obstetrics. 
These two specialties are among those prioritized 
by the MINSAP (Ministry of Public Health), due 
to the importance of maternal and child health 
and the fight against cancer, so the work with the 
research lines that respond to this problem must 
be greater.

It is noteworthy that the academic year with the 
highest participation was the second academic 
year, a result similar to that obtained in other 
research carried out on this subject4,5. According 
to the international literature7, the academic year 
is an indicator of the evolution of the student 
during his career, so it would be logical that a 
student of higher years such as fifth and sixth 
year would be at the top of these results because 
they have already received the different modules 
of Research Methodology and Biostatistics, they 
have participated in the training of GCE and have 
experience on previous events8.

This could be related to the predominance of 
the Bibliographic Review modality, since taking 
into account that this is only allowed, in most 
cases, for students who are in first or second year, 
students of higher years must present original 
articles, which are a bit more complex for them.

In addition, students of higher years have a 
greater academic load and assistance hours, which 
can reduce the time they spend on research9.

The high participation of Internal Medicine 
assistant students stands out concerning other 
assistantships; it is considered the mother of 
medicine and many specialties are linked to it in 
terms of research topics.

The FEU of medical sciences of Las Tunas 
has obtained in different events the first place of 
scientific emulation, which reflects the quality of 
the works presented and of the research activity 
of this university4,5, however, it is necessary to 
increase the quality with the objective that not 
only 31,6 % of the presented papers obtain results.
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Other universities in the country also stand out 
in the scientific sphere, such as the University of 
Medical Sciences of Villa Clara, which obtained 
the first place award in the scientific emulation of 
the National Student Scientific Forum of Medical 
Sciences for five consecutive years10,11. Getting 
young science to occupy a relevant place is the 
work of the GCE in conjunction with the tutors, the 
subject groups, and the Editorial Committees of 
the Student Scientific Journals of each province.

Table 2. Distribution of the awarded investigations according to ob-
tained results 

Prize No. %

Relevant 13 12,9

Outstanding 12 11,9

Mention 7 6,9

Total 32 31,6

Stomatology, Nursing, and Health Technologies, 
despite not being among the degrees with the 
highest enrollment at the national level, constitute 

pillars for people’s health, the conservation, 
restoration, and self-care of life, which is based 
on the relationship nurse-patient12. When referring 
to health technologies, this is a very broad field 
that requires professionals prepared to deal with 
new technologies, carry out actions of prevention, 
promotion, research, treatment, and rehabilitation 
of the health problems of the population13.

There is no doubt about the high importance of 
these professions for their correct development in 
a high-quality health system such as the Cuban 
one, and their preparation in terms of research is 
imminent, as well as creating spaces for them to 
develop their skills, either promoting more events 
related to their themes or guiding them to improve 
these aspects.

Regarding publication, it can be seen that a 
low percentage of papers is published. In general, 
there is a tendency to identify the student as a 
passive agent in research due to the vision of the 
student as an apprentice, but it is necessary to 
change it since the student constitutes the engine 
of transformation and the basis of historical 
continuity of the profession.

Some authors reaffirm that inadequate training 
in research, little motivation, long teaching hours 
and little free time influence the low level of 
student publication14,15.

To try to minimize this, strategies have been 
outlined through the FEU congresses, specifically 
the 9th, such as the creation of student scientific 

Table 1. Distribution of participations according to event and type of presented article. University of Medical Sciences of Las Tunas. September 
2018-September 2020

Event Final report Bibliographic 
review

Case Presen-
tation

Finished 
product Total %

AHT 5 2 0 0 7 6,93

ONCOFORUM 7 14 2 2 25 24,8

GYNECOSS 11 11 0 0 22 21,8

PEDIACAM 4 4 1 0 9 8,9

CARDIOSANTIAGO 5 7 0 0 12 11,9

HAVANA SURGERY 3 3 0 0 6 5,9

MEDIGUASO 4 6 0 2 12 11,9

DRUG FORUM - 7 - - 8 7,9

Total 39 54 3 4 101 100

Source: official reports of each event.
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journals belonging to each of the MINSAP 
universities, in the case of Las Tunas, EsTuSalud 
was created.

Table 4. Distribution of the works according to the main author’s 
career.

Career No. %

Medicine 98 97

Stomatology 2 2

Nursing 1 1

Total 101 100

The creation of the magazine arises as an initiative 
to contribute to the dissemination of the results 
obtained in the research activity of the students 
of the health sciences degrees. This aims to 
support these students from the first years of 
their respective careers to help awaken in them an 
interest in research and subsequent publication of 
their research experiences.

CONCLUSIONS

It is necessary for the Stomatology, Nursing, and 
Health Technologies degrees to integrate into 
the scientific research movement with greater 
participation, as well as the design of strategies 
in search of an increase in scientific activity, its 
quality, and the publication of these results in 
scientific journals.
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Table 3. Distribution of works according to the author’s academic year and assistantship

Assistantship
Academic year

No. (%)*
2 3 4 5

Internal Medicine 6 3 1 0 10 (9,9)

Nephrology 0 0 0 7 7 (6,9)

Cardiology 2 3 0 0 5 (5)

Endocrinology 0 2 1 0 3 (3)

Hematology 0 3 0 0 3 (3)

General Surgery 0 1 0 1 2 (2)

Neurosurgery 1 0 0 1 2 (2)

Pharmacology 2 0 0 0 2 (2)

Comprehensive General Stomatology 2 0 0 0 2 (2)

Anesthesiology and Resuscitation 0 1 0 0 1 (0,9)

Biochemistry 0 1 0 0 1 (0,9)

Oncology 0 - 1 0 1 (0,9)

Cosmetic Surgery and Caumatology 0 1 0 0 1 (0,9)

Intensive Medicine and Emergencies 0 0 0 1 1 (0,9)

No assistantship 12 9 7 12 40

Total (%) 25 (24,8) 24 (23,8) 10 (9,9) 22 (21,8) 81 (80,1)

*The presentations of the first and sixth-year students were omitted.
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cipación en eventos científicos estudiantiles, la cual ha sido merecedora de importantes reconocimientos. Objetivo: caracterizar 
la participación de los estudiantes de la Universidad de Ciencias Médicas de Las Tunas en eventos científicos estudiantiles 
nacionales. Método: se realizó un estudio observacional, descriptivo y transversal; el universo estuvo constituido por 101 es-
tudiantes tuneros que participaron en los 8 eventos organizados por las universidades de ciencias médicas del país durante el 
curso 2018-2019. Se estudiaron las variables: evento, modalidad de trabajo, premio, ayudantía, carrera y trabajos publicados. Se 
aplicó estadística descriptiva. Resultados: el evento con mayor participación fue el ONCOFORUM (24,8 %) y la modalidad más 
frecuente fue la Revisión Bibliográfica desarrollada por 54 estudiantes. Fueron premiados 32 trabajos y el 12,9 % obtuvo premio 
relevante. El 24,8 % de los participantes cursaba el segundo año académico. La ayudantía de mayor representación fue Medicina 
Interna (9,9 %); el 59,4 % de las ponencias no tenía a un alumno ayudante como autor principal. Solo lograron ser publicados 21 
trabajos. Conclusiones: resulta necesario que las carreras de Estomatología, Enfermería y Tecnologías de la Salud se integren al 
movimiento científico investigativo con mayor participación, así como es imprescindible el diseño de estrategias en búsqueda 
de un incremento de la actividad científica, de su calidad y de la publicación de estos resultados en revistas científicas.

Palabras clave: Educación médica; Investigación; Ciencias de la Salud. 
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