medigraphic Artomigs

VINETAS TERAPEUTICAS

Ranelato de estroncio (Protos)

Se trata de un nuevo farmaco que combina un metal pare-
cido al calcio (Estroncio) con un &cido (Ranelato) que ha
resultado efectivo para el tratamiento de la osteoporosis
en mujeres postmenopausicas por evitar fracturas verte-
brales y de cadera. Posee una doble acciéon farmacolégica
muy Util, que otros medicamentos no tienen separada-
mente, ya que simultaneamente inhibe la resorcién 6sea
y estimula la formacion de nuevo hueso.

SEGURIDAD Y PRESENTACION

La presentacion es en granulos contenidos en sobrecitos
de 200 g para disolverse en agua y tomarse por la hoche
sin que afecte las comidas ni la necesidad de mantener
una posicion erecta como esta indicado con la ingestién
de los bifosfonatos. Los efectos indeseables son minimos
y transitorios, diarrea y nausea, lo cual permite una tole-
rancia.
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EFECTIVIDAD

La efectividad se ha medido tanto en la mejoria de la mi-
neralizacion estimada por los cambios en la densidad 6sea
asi como por la propiedad de evitar fracturas; sin embargo
el tratamiento debe ser a largo plazo.

PRECIO

El costo es parecido al de los bifosfonatos y el raloxifeno, una
caja con 28 sobrecitos cuesta alrededor de $ 600.00 MN.

CONCLUSION

Con la informacion con la que se cuenta, el ranelato de
estroncio promete ser una aceptable opcion para el trata-
miento tanto de la osteopenia como de la osteoporosis en
la postmenopausia. No existen resultados en cuanto al uso
en hombres.
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