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XANTELASMA

La palabra xantelasma proviene del griego Eav6¢ (ama-
rillo) y €haoua (ldmina metdlica), término introducido en
la medicina por E. Wilson en 1851; el xantelasma mas
famoso es el de la Mona Lisa, pintada por Leonardo da
Vinci en 1506." Los xantelasmas son placas amarillas en
los cantos palpebrales internos, generalmente simétricos,
progresivos y coalescentes. Son mas frecuentes en muje-
res mayores de 50 anos y estan asociados en 50% de los
casos a elevacion de lipidos plasmaticos, su hallazgo es
frecuente en hiperlipidemias.? Asi mismo, estdn formados
por histiocitos con depésitos intracelulares de lipidos en la

dermis reticular; el tratamiento implica control de lipidos,
su reseccion es curativa. Existe recurrencia superior al 40%,
su presencia implica riesgo incrementado de enfermedad
cardiovascular.?

REFERENCIAS

1. Xanthelasma and lipoma in Leonardo da Vinci’s Mona Lisa. Isr Med
Assoc ] 2004; 6: 50-56.

2. Jain A, Goyal P, Nigam PK, Gurbaksh H, Sharma RC. Xanthelasma
palpebrarum-Clinical and biochemical profile in a tertiary care hos-
pital of Delhi. Indian ] Clin Bioch 2007; 22: 151-153.

3. O'Riordan M. Xanthelasma linked with MI and ischemic heart disease.
American Heart Association (AHA) 2010 Scientific Sessions Nov 22,
2010.

* Alumno de 5° aio de la carrera de Médico Cirujano.
* Profesor del Médulo de Musculoesquelético.

Facultad de Medicina de Ledn, Universidad de Guanajuato.

Correspondencia:
Luis Gerardo Dominguez-Gasca
Correo electrénico: Igdominguez@hotmail.com

Aceptado: 18-01-2011.

Este articulo puede ser consultado en version completa en http://www.medigraphic.com/actamedica

Acta Mepica Grupo AnceLes. Volumen 9, No. 4, octubre-diciembre 2011

227



