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Signo de Chilaiditi
Chilaiditi’s sign
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Hombre de 84 años con antecedentes de hipertensión 
arterial sistémica e hiperplasia prostática benigna. Fue 
visto en la consulta de medicina interna para realización 
de valoración preoperatoria para resección transuretral 
de próstata, observándose de manera incidental la pre-
sencia de gas subdiafragmático derecho (Figura 1). Se 
refirió asintomático. En tomografía abdominal se con-
firmó la interposición hepatodiafragmática del ángulo 
hepático del colon (Figura 2), lo que definió la presencia 
de signo de Chilaiditi.

Este signo consiste en la posición anómala del intestino 
delgado, colon o ambos entre el diafragma y el hígado. 
Su causa es desconocida. Su incidencia es de 0.014% a 
0.28% de la población. Fue descrito en 1865 por Cantini, 
pero hasta 1910 se consolidó como signo radiológico por el 
imagenólogo griego Demetrius Chilaiditi. Es asintomático, 
pero si se acompaña de síntomas clínicos se denomina 
síndrome de Chilaiditi. Sólo éste último requiere manejo 
comúnmente conservador; en caso de falla, amerita lapa-
rotomía exploradora.

Figura 1: Radiografía de tórax con aire subdiafragmático 
derecho.

Figura 2: Tomografía abdominal con visualización del ángulo 
hepático del colon interpuesto entre la glándula hepática y el 
diafragma.
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