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Abstract

A 68-year-old male patient with chronic cervical pain and limitation to cervical extension and an antalgic attitude in hyperflexion, for 
which cervical spine X-rays were requested, with sclerosis and facet subluxation at C3-C4 and C5-C6 as key findings in the diagnosis 
of this pathology. A systematic approach involving the definition of the vertebral lines and the vertebral bodies, elements of the posterior 
arch, and intervertebral spaces helps to detect these anomalies, among other findings that may distract the observer.
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Figura 1: Radiografías de columna cervical. A) En la proyección lateral se visualiza esclerosis de las articulaciones facetarias 
de forma generalizada con pérdida del emparejamiento facetario (líneas moradas), el resto de las líneas vertebrales (resto de 
colores) se observan íntegras y paralelas. B y C) En las proyecciones dinámicas se visualiza una franca limitación a la extensión 
por el bloqueo facetario C3-C4 y C5-C6, así como una hiperflexión cervical como fenómeno antiálgico referido por el paciente.

A B C

ISSN 1870-7203

IMÁGENES EN MEDICINA

Acta Med GA. 2025; 23 (5): 00-483 @https://dx.doi.org/00.00000/00000. @

Correspondencia:
Dr. Jorge Omar García Gutiérrez 
Correo electrónico: jorgeogarciag@gmail.com

Recibido: 30-08-2024.     Aceptado: 27-09-2024.

Síganos en Twitter: @actaMHA

Subluxación facetaria cervical, retorno a las 
bases, la clave para su diagnóstico

Cervical facet subluxation, return to basics, the key to diagnosis
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Paciente masculino de 68 años con dolor cervical crónico 
y limitación a la extensión cervical y actitud antiálgica en 
hiperflexión, por lo que se solicitan radiografías de colum-
na cervical, se observa esclerosis y subluxación facetarias 
en C3-C4 y C5-C6 (Figura 1) como hallazgos clave en el 
diagnóstico de esta patología. La subluxación facetaria 
es comúnmente ocasionada por una hiperflexión de la 
columna cervical que afecta con frecuencia a los niveles 
C5-C6 y C6-C7, en donde la faceta articular inferior del 
cuerpo vertebral superior se desplaza en sentido posterior 
de forma parcial o completa a la faceta superior del cuerpo 
vertebral inferior. Es una de las lesiones de la columna 

cervical que se pasa por alto con mayor frecuencia en las 
radiografías simples. Un abordaje sistemático que involu-
cre la definición de las líneas vertebrales, así como una 
definición de los cuerpos vertebrales, elementos del arco 
posterior y espacios intervertebrales atribuyen a detectar 
estas anomalías entre otros hallazgos que pueden distraer 
al observador y evitar la evolución de este padecimiento a 
la complicación de una luxación bilateral facetaria, como 
lesión inestable de la columna.
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