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Ciudad de México a 30 de marzo de 2023 

Dr. Felipe Aguilar Ituarte 

Editor en Jefe de la Revista Acta Pediátrica de México 

Estimado Editor: 

En respuesta a la carta enviada al editor sobre el artículo de mis 
colaboradores y de un servidor, titulado: “Influenza vs COVID-19: 
sus consecuencias y los intereses de las pandemias”, primeramente 
agradezco al autor de la carta haber leído con interés el artículo, lo 
cual era uno de los principales objetivos de su publicación, así mismo 
corresponder las connotaciones que nos refiere.

Lamentablemente, pero ciertamente, los datos que analizamos fue-
ron datos no del todo reales, debido a la problemática del México 
de ese entonces (la  revolución de 1910), lo cual fue aclarado en el 
mismo artículo refiriendo que los datos son los obtenidos únicamente 
de registros del DF (hoy CDMX), no así los datos que, a pesar de ser 
retrospectivos, se reportan en la mayoría de la literatura en cuanto a 
la influenza española, incluidos los datos de mortalidad (de modelos 
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estimados), que igual se aclaró fueron reportados 
en el The Lancet Infec Dis del 2012.1-4

No realizamos ninguna prueba estadística, pre-
cisamente porque comparamos datos de dos 
diferentes tipos de pandemia: por influenza vs 
la de Covid-19, tratando de ser comparativos 
en cuanto a las temporadas epidemiológicas 
altas e intermedias de la influenza, conforme 
los reportes de la DGE (Dirección General de 
Epidemiología) y el programa SISVEFLU. Trata-
remos de hacerlo en una segunda oportunidad. 
Y si bien es cierto que en influenza se presenta 
una reacción potenciada con liberación de 
citocinas y daño tisular pulmonar irreparable, 
con la muerte consecuente; obviamos decir que 
ello se supo muchos años después. El contexto 
de ponerlo tal cual fue para comparar el efecto 
pulmonar causado por la Covid-19. Lo escrito no 
pretendía considerar que ya desde ese entonces 
se conocía la fisiopatología real de la influenza, 
que si lo comparamos con la Covid-19, aún no 
la entendemos del todo. 

En cuanto al uso de oseltamivir, lo que quería-
mos resaltar es que años atrás de la pandemia 
porcina se había reportado resistencia al fárma-
co, que como tal era el único que utilizábamos. 
Por lo cual, se hace necesario el uso de los 
nuevos antivirales disponibles contra influen-
za. 5-7 cabe señalar que en el contexto global 
de pandemias causadas por virus, podría ser 
posible que la esperada por influenza aviar, 
traerá una mayor mortalidad, incluso que la 
del Covid-19.8

Por último, en cuanto al reporte de compara-
ciones del hospital de Boston, dicho estudio sí 

está referenciado en el artículo que publicamos, 
y que se anexa en esta respuesta de carta al 
editor; incluso, se le manda al editor para que 
lo tenga disponible, por si alguien más lo quiera 
consultar.9
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