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Editorial
Desde hace ya algún tiempo, el volcán Popocatépetl ha estado en actividad, a
veces más a veces menos, es un gran espectáculo que podemos apreciar por los
medios de información. ¿Cómo algo tan bello puede o podría causar tanto daño?

Inocente, de apariencia serena es la naturaleza con la que todos los días
interactuamos. Los elementos que forman la tierra son el agua, aire, tierra y
fuego, éstos se encuentran en equilibrio el más del tiempo y parece que repenti-
namente se enfurecen y causan un caos aparentemente. Es precisamente ese
caos el que permite y favorece el equilibrio, de ahí el dicho de que después de la
tormenta viene la calma.

Cada uno de los cuatro elementos requiere uno al otro, el fuego al aire, el agua
al aire, la tierra al aire y el aire a sí mismo, todas las combinaciones son posibles
y se dan para generar lo que llamamos fenómenos meteorológicos.

Se puede pensar y llegar a definir que el equilibrio en la naturaleza y universo
está dado por el movimiento en que se encuentran.

¿Qué quiere decir todo lo anterior con respecto al gremio Odontológico? Pues
es sencillo, el cuerpo humano forma también parte de la naturaleza y se encuen-
tra en constante movimiento. Se encuentra en equilibrio hasta que, por alguna
causa se rompe éste y entonces se presentan los fenómenos que llamamos enfer-
medades.

Los seres humanos hemos aprendido a través del tiempo a corregir las más de
las enfermedades y sabemos que aunque aún falta un buen trecho, trabajamos
para reducirlo o tal vez eliminarlo. A través de recientes aplicaciones a la salud
de las tecnologías de la industria y el espacio para hacer que se viva hoy más y
mejor que en ningún otro tiempo.

Tal vez en unos 10 ó 50 años (que poco representan en la historia) las escuelas
de las ciencias de la salud enseñen en la disciplina de Historia (como lo dice un
paciente que tengo). “Hasta el Siglo XX y principios del XXI abrían los cuerpos
para curar a la gente” quiero añadir “Padecían de dolores horrendos en el cuerpo
y boca por no haber aplicado las sencillas técnicas de prevención”.

Dr. Elías Grego SamraDr. Elías Grego SamraDr. Elías Grego SamraDr. Elías Grego SamraDr. Elías Grego Samra
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