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Una de las consideraciones biolégicas mas importantes
en el uso y en el desarrollo de los sistemas adhesivos
actuales, ha sido la compatibilidad con el tejido pulpar.

La exposicién necesaria del tejido fresco dentinario para
obtener un adecuado proceso de adhesion del material res-
taurador a este sustrato, requiere de la remocién de la
capa de detritus dentinaria y del acondicionamiento por
medio del grabado con &cido. Esto ademas, genera una
superficie porosay la apertura de los tabulos dentinarios.

Actualmente, es dificil poder decir en qué momento
de este proceso es cuando se genera mayor irritacion al
tejido pulpar, o si es el cimulo de estos procedimientos
lo que genera el dafio a la pulpa.

La accion del acido sobre la dentina para exponer la
colagena, ademas de producir una superficie porosa y
penetrable, puede no ser completamente neutralizado por
los componentes inorganicos de la dentina y ser un agen-
te responsable directo de irritacion pulpar.

Otros dos factores a considerar como causantes de
irritacion pulpar, son los agentes adhesivos per sey la
presencia de bacterias en la interfase entre el material
restaurador y el tejido dentario.

Entre mayor es la penetracion del agente adhesivo en
la dentina acondicionada, mas dificil es el que se pueda
obtener una adecuada polimerizacion por medio de luz.
El monomero residual de la resina sin polimerizar, puede
ser un agente causal de irritacién pulpar.

Las bacterias presentes en la cavidad bucal se difun-
den a través de la interfase entre el material restaurador
y las paredes de la preparacién de la cavidad penetrando
a los tubulos dentinarios, siendo esto, el agente causal al
que con mayor frecuencia se menciona como causante de
sensibilidad pulpar.

A efecto también de tener una interfase no sellada y
gue mantiene la presencia constante de fluidos dentina-
rios, se produce una activacion sensorial de las termina-
les nerviosas por el movimiento hidraulico de los fluidos
hacia los trayectos a la pulpa dental.

Los agentes adhesivos aunque en algunos casos se han
propuesto para ser utilizados muy cerca a la pulpa den-
tal, han demostrado no ser nada biocompatibles como

materiales para tratamiento de recubrimiento pulpar, sean
directos o indirectos.

Estudios recientes han echado abajo las teorias de que
los adhesivos dentinarios podrian ser inocuos y que el
agente causal de sensibilidad pulpar fuera Unicamente la
presencia de bacterias y sus toxinas.

Los adhesivos dentinarios no deben ser utilizados en
contacto intimo con el tejido pulpar ni tampoco en pre-
paraciones de cavidades profundas, donde la dentina pre-
senta tbulos mas amplios y por lo tanto con mayor po-
sibilidad de difusion.

En estos casos se recomienda siempre utilizar protec-
tores pulpares.

El poco espesor de sustrato dentinario que se mantie-
ne después de una preparacién de cavidad, es una barrera
muy limitada para evitar la diseminacion de agentes qui-
micos hacia la pulpa dental.

Esto aunado a la estimulacion que se produce en las fi-
bras y terminales nerviosas, ademas de la irritacion produc-
to de los procedimientos efectuados y la historia de dafio al
tejido pulpar pueden agravar la sensibilidad posoperatoria.

El desarrollo de un adecuado y por lo tanto exitoso sella-
do de la interfase entre el material restaurador y la estructu-
ra del diente depende de la creacion y desarrollo de una capa
hibrida conformada con la integracion de los agentes adhe-
sivos, el material restaurador y el sustrato dentinario.

Lacreacion de esta capa hibrida es producto de un proce-
dimiento muy complejo, con muchos pasos intermedios y
muy dificil de obtener aun en situaciones clinicas ideales.

Es necesario tener siempre en consideracion que aun
con los sistemas adhesivos actuales el desarrollo del se-
llado de esa interfase sigue siendo una técnica muy sensi-
ble y muy demandante.
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