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Introduccioén

Resumen

El presente articulo tiene como finalidad hacer una revision analitica de la importancia del
examen de titulacion en odontologia desde el punto de vista de la forma en cémo se realiza
la evaluacion de las competencias basicas y esenciales que debe poseer el odontélogo, el
que a partir del momento de su titulacion esta facultado para ocuparse de los problemas de
la salud oral de la poblacion. Se analiza el significado del examen de titulacion y las compe-
tencias basicas a evaluar en el egresado de la licenciatura en odontologia en relacién con
programas nacionales e internacionales y se concluye que el examen de titulacion debe
tener un caracter de certificacion donde quede implicita la evaluacion formativa en el ejerci-
cio final de evaluacion.

Palabras clave: Educacion, Escuelas de Odontologia, examen de titulacion.

Abstract

The purpose of this study is to present an analysis of the grade exam for dentistry from the
viewpoint of how the evaluation of basic competence needed is performed, and if the dentist
is qualified at graduation for the population oral care. The meanings of a grade exam and
basic competence for dental graduate in relationship with national and international programs
are considered. It is concluded that a grade exam should have a certification character were
it is implicit the required knowledge for a dentist.

Key words: Education, Dental School, board exam.

rir durante su formacién, un conjunto de capacidades esen-
ciales para efectuar la practica de manera independiente

El sustrato de accién del profesional de las ciencias de la
salud es la poblacién, y su propésito es coadyuvar en el
mejoramiento, mantenimiento y recuperacion de este bien,
tanto en los individuos como en la colectividad. Es en-
tonces necesario que este profesional reconozca y esté
apto para enfrentar los cambiantes retos de salud que la
comunidad le impone.

Atendiendo a este principio, la formacién del odonté-
logo exige que éste participe en la busqueda de la salud
oral integral de sus pacientes. El odontélogo debe adqui-

una vez graduado, que le permitan responder de manera
satisfactoria lo que la sociedad espera de él y el examen
de titulacién es un medio de definir los resultados de
aprendizaje y comportamiento que el estudiante desarro-
lla a lo largo del plan de estudios y si realmente puede
satisfacer las necesidades de salud bucal con el entrena-
miento recibido.

Considerando que el examen final de titulacién es asu-
mido como un instrumento de evaluacién de la calidad,
en este articulo se hace una revision analitica de lo que se
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practica en otros paises y dimensionarlo con lo que ocu-
rre en México y particularmente en la Facultad de Odon-
tologia de la Universidad Michoacana de San Nicolés de
Hidalgo, donde hemos propuesto recientemente una op-
cién mas integral de examen final de titulacién que ex-
plore las necesarias competencias de nuestros egresados.

En la comunidad econémica europea se esta desarro-
llado un plan de estudios Gnico con miras a lograr la ho-
mologacion del titulo en todos los paises miembros, pro-
ponen un perfil profesional, aprobado por el Parlamento
Europeo el 25 de julio de 1978 como el de un profesional
(odontdlogo o dentista) competente para la realizacién
del conjunto de actividades necesarias para la preven-
ci6én, diagnéstico y tratamiento de las anomalias y enfer-
medades de los dientes, la boca y los maxilares y los
tejidos anexos.’

Por otro lado, en la literatura consultada se ha podido
establecer que en la mayoria de los paises de la comuni-
dad econémica europea los estudiantes defienden una te-
sis para la obtencién del grado.!

Otras experiencias importantes en esta area se en-
cuentran en Colombia, donde, desde 1996, se han veni-
do realizando acciones a nivel de graduados con el fin de
solucionar problemas con la acreditacién académica de
las facultades y en el momento actual han logrado im-
plementar un examen estatal de calidad que permiten
constatar las competencias logradas por el egresado, en-
tendido como un profesional con conocimientos cienti-
ficos y técnicos que le permitan comprender la condi-
cion biosicosocial del ser humano y desarrollar habili-
dades y destrezas en el campo experimental y clinico, de
acuerdo a las necesidades del pais, en sus caracteristi-
cas demograficas, sociales, econémicas, culturales y de
morbilidad oral.?

En Cuba, a partir de 1997 se exponen los resultados de
la primera experiencia realizada con la aplicacién del exa-
men estatal como una forma de culminacién de la carre-
ra. El examen estatal es una evaluacion del logro de los
objetivos terminales de la carrera de estomatologia, me-
diante el cual se comprueba y certifica la competencia y
el desempeno profesional del graduado, con la finalidad
de ofrecer al sistema nacional de salud un estomatélogo
integral, capaz de realizar a su egreso las tareas profesio-
nales en la atencién primaria de la salud.

Las competencias del egresado en
odontologia

La formacioén actual en odontologia exige que los egresa-
dos sean capaces de conseguir la salud oral integral de
sus pacientes por lo que durante su formacién profesio-
nal debe alcanzar esta capacidad expresada en un conjun-
to de competencias, para desempenarse en forma inde-
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pendiente o sin supervisién. Son multiples las definicio-
nes sobre las competencias, compartimos el hecho de
considerar que las competencias expresan la posibilidad
real que tiene el ser humano de integrar y movilizar sis-
temas de conocimientos, habilidades, habitos, actitudes
y valores para la solucién exitosa de aquellas actividades
necesarias a la satisfaccion de sus necesidades cognitivas
y profesionales, demostrados en su desempeno al tomar
decisiones y solucionar las situaciones que se le presen-
ten en su esfera de trabajo.*

Por lo tanto y dado la diversidad de &reas que concu-
rren en la formacién del cirujano dentista es necesario
puntualizar que la integracion de habilidades, actitudes,
conocimientos y valores son elementos que forman parte
de las competencias que debe poseer el futuro egresado
en odontologia para su desempeno profesional y que de-
ben evidenciarse en el examen de titulacion.®

En el campo laboral, el tema de las competencias en
México es relativamente reciente. En otros paises como
Inglaterra, Estados Unidos, Alemania, Australia, Argen-
tina y Espana tienen origen a partir de los afios ochenta,
las competencias se relacionaron inicialmente con los
procesos productivos en las empresas, particularmente
en el campo tecnoldgico, donde el desarrollo del conoci-
miento ha sido muy acelerado, por lo mismo surgié la
necesidad de capacitacién continua del personal, en este
contexto surgen las competencias laborales, término del
que se encuentran diversos conceptos, de los cuales el
mas cominmente aceptado es aquel que las describe como
«la capacidad efectiva para llevar a cabo una actividad
laboral plenamente identificada».®

El logro de competencias y el examen de
titulacion

En el Reino Unido, a partir de los afos ochenta se hicie-
ron reformas al sistema educativo, como resultado de
estudios donde se reflej6 la necesidad de replantear el
sistema de titulaciones profesionales y relacionar de ma-
nera mas efectiva la educacién con el mundo de trabajo,
es asi que en 1986 se crea el National Council Vocational
Qualifications (NCVQ) para unificar los criterios de las
distintas instituciones involucradas, como escuelas, ins-
titutos, empresas y gobierno en la bisqueda de un méto-
do que proporcione niveles de participacién y calidad de
resultados conforme exige la educacion y capacitacién en
un momento de grandes cambios a nivel mundial. Ac-
tualmente Inglaterra, Gales e Irlanda del Norte disponen
de tres vias para obtener una titulacién. Ademas de las
titulaciones educativas tradicionales, existen las titula-
ciones vocacionales nacionales (National Vocational Qua-
lifications NVQ) , que establecen niveles estandar de ren-
dimiento para las distintas profesiones especificas. Las
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Titulaciones Profesionales Nacionales Generales (General
National Qualifications GNVQ) otorgan la titulacién se-
gun la base de las capacidades y conocimientos relevan-
tes adquiridos durante la preparacion para el ingreso en
el mercado laboral, o para la progresién hacia una educa-
ci6n superior.”

En México existe, a partir de 1994, un organismo no
gubernamental denominado Centro Nacional de Evalua-
cién para la Educacién Superior CENEVAL que tiene, en-
tre otras, la finalidad de evaluar la formaciéon académica
de los estudiantes que han concluido estudios de licen-
ciatura a efectos de constatar que poseen de manera ade-
cuada los elementos requeridos para el ejercicio de su
actividad en el ambito laboral. Actualmente, un gran na-
mero de instituciones de educacién superior consideran
el examen EGEL (Examen General de Conocimientos de
Licenciatura) como requisito indispensable para la ob-
tencién del titulo. En el caso de las escuelas y facultades
de odontologia, este organismo propone que los tipos de
competencias que debe poseer un odontélogo general son:
de diagndstico, de prondstico, de tratamiento, de pre-
vencién y promocién, de investigacién, de administra-
cién y de cultura general.®

Mientras que La Federacion Dental Internacional en su
Declaracion acerca de los resultados recomendados para
establecer las competencias en el entrenamiento de estu-
diantes de pregrado, en Sydney 2003, establece que el
clinico debera satisfacer una serie de prerrequisitos antes
de ser considerado clinicamente competente y sea capaz
de llevar a cabo su tarea dentro de parametros clinicos
actuales y aceptables. Posteriormente podra ser conside-
rado competente en las tareas de valoracién y diagnésti-
co del examen del paciente, comunicacion y educacion
del paciente, ética y jurisprudencia, tratamiento, emer-
gencias médicas y préactica gerencial.®

Por otra parte, Neira RJB et al,® en Argentina 2003
realizaron un trabajo a partir de las diferencias que exis-
ten entre las distintas instituciones educativas inter-
nacionalmente para designar, ubicar e interpretar las
competencias correspondientes al graduado en odon-
tologia. Proponen que se precise una nomenclatura y
clasificacion para facilitar su utilizacién en el desarro-
llo de los curriculos y el intercambio entre institucio-
nes y paises.

Si definimos la competencia del odontélogo como «el
procedimiento complejo del diagnéstico e instalacién de
un plan de tratamiento integral como procedimiento re-
lativamente simple de separar correctamente los tejidos
vecinos para practicar una intervencién»; a partir de este
concepto, afirmamos que existe un gradiente de comple-
jidad decreciente a partir de lo mas complejo, por lo que
consideramos necesario desarrollar una taxonomia que
dé nombres diferentes a los distintos escalones de com-

plejidad. El ordenamiento propuesto tiene por objeto iden-
tificar las relaciones que existen entre los contenidos y
los métodos y alcanzar un mayor grado de racionalidad
en la ensenanza de la odontologia. A partir del perfil pro-
fesional se desprende la relacién objetiva que se constru-
ye en una matriz de doble entrada donde en sentido hori-
zontal se ubican las necesidades de salud bucal y en for-
ma vertical la atencién de las necesidades bucales, en-
tonces la relaciéon se hace efectiva en el terreno del man-
tenimiento y recuperacion de la salud bucal y el manteni-
miento de la persona o colectividad, siendo las necesida-
des de salud bucal: lesiones de los tejidos dentarios, en-
fermedad periodontal, variaciones en la oclusién, medios
quirdrgicos y sociales. Se incluyen también en las necesi-
dades de salud bucal aquellas que implican tareas diag-
noésticas, promocionales, preventivas, recuperativas, re-
habilitadoras y administrativas.®

Modelos curriculares en las escuelas de
odontologia en México

En México existen 62 escuelas de odontologia, 36 de
régimen publico y 26 privadas, para una poblacién de 96
millones de habitantes. Estudios realizados por Victor
Lépez Camara muestran que no existe diferencia signifi-
cativa de un modelo curricular entre las 19 de 22 insti-
tuciones que formaron parte del estudio por él realiza-
do. Por otra parte, observé que todas las escuelas de
odontologia se rigen a través de un documento denomi-
nado plan de estudios, curriculo o programa académico,
que no siempre describe bien la forma de organizacién,
los contenidos, los créditos y la distribucién de las ac-
tividades tedricas y préacticas. La mayoria de las escue-
las siguen el modelo tradicional por asignaturas, donde
solamente se mencionan las tres partes que conforman
un programa académico teérico-practico como son: eta-
pa bésica, etapa preclinica y etapa clinica. Pocas escue-
las tienen definido un modelo modular, que podria con-
siderarse como innovador o moderno que no ha impac-
tado en una mejora sustancial la formacién profesional
en odontologia ni ha logrado transformar la realidad de
los problemas de salud.

Un comin denominador de las escuelas es un exceso
de trabajo practico con una presencia minima y desarti-
culada de teoria, métodos de ensenanza pasivos, falta de
fomento a la creatividad o a la iniciativa, desvinculacion
con la realidad social. Por otra parte, se destaca la odon-
tologia curativa més que la preventiva asi como el exce-
so de matricula.®

La facultad de Odontologia de la Universidad Michoa-
cana funciona con un disefo curricular informal, no exis-
tiendo una definicion de sus metas u objetivos ni del per-
fil del egresado que pretende formar. El grado académico
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que otorga no esta justificado en competencias de perfil
de egreso ni existen indicadores metodoldgicos para la
elaboracién del examen de titulacion como importante
acto evaluativo de fin de carrera que permite demostrar
el logro de las competencias que tienen que caracterizar
al futuro egresado. El examen tedrico toca aspectos ge-
nerales relacionados con la profesion y no se consideran
indicadores para desarrollar el proceso.'®

Desde su fundacién en 1952, la carrera de cirujano
dentista de la Universidad Michoacana ha tenido tres
cambios en su estructura curricular, el primero fue una
copia del que existia en aquel momento en la Universi-
dad Nacional Auténoma de México, con cuatro afios de
escolaridad. En 1968 se agregaron algunas asignaturas
por lo que se establecié un nuevo plan de estudios de 5
anos, cuya duraciéon fue solamente de un semestre, y
que dio lugar a una generacién de cuatro anos y medio.
En el transcurso de 53 anos de existencia de la facultad
de odontologia hasta el momento no se ha hecho un
rediseno curricular.™

El plan de estudios actual consta de 35 materias en
cuatro anos de escolaridad, que se administran de mane-
ra muy similar a la descrita en el contexto nacional, des-
tacando una sobrecarga de 11 asignaturas en 4° afno."!

Entendemos que los objetivos educacionales del curri-
culo en odontologia deben formularse para responder a
las necesidades, los intereses y las posibilidades de la
salud oral de la comunidad, tomando en cuenta la planea-
cidén, la ejecucién preventiva, interceptiva, curativa, de
mantenimiento de la salud y los aspectos socioeconémi-
cos y culturales del individuo objeto de atencién, consi-
derandolo como un ser integro. Se deberan promover la
adquisicién del conocimiento, destrezas, habilidades y
valores para el logro de una formacién integral en el cam-
po odontoldgico, pero no estéd contemplado c6émo cons-
tatar estas competencias al final de la carrera.®'?

Referentes internacionales de la
evaluacion

En los Estados Unidos las instituciones universitarias
existentes obtienen una licencia de los estados federales
para otorgar grados académicos. Posteriormente, las aso-
ciaciones regionales organizan la evaluacién de las uni-
versidades, que es obligatoria cada diez afhos con el obje-
to de mantener su acreditacién. Finalmente, los colegios
profesionales otorgan la habilitaciéon profesional con un
examen de aquellos programas que han sido acreditados
por el colegio profesional. Es decir, que el sistema de
evaluacioén es privado y depende de varias organizacio-
nes, la acreditacién otorgada a las universidades no es
permanente y todas deben someterse al mismo proceso
de evaluacion.
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Se habla de 51 sistemas publicos, uno por cada esta-
do, donde cada cual auspicia instituciones auténomas, en
un estado puede haber varias instituciones que pueden o
no ser idénticas a otras, en programas, politica académi-
ca, selectividad de los estudiantes u otros aspectos, lo
que no permite la existencia de un sistema de educacién
nacional, esté claro que esto dificulta la homogenizacién
de los curriculos y la evaluacién de las competencias de
los egresados a través de un examen nacional dnico."

En Europa existe una fuerte tradicién estatal que de-
termina que son los estados nacionales los que organizan
los procesos de evaluacién, generalmente a través de un
organismo intermedio y especializado entre el gobiernoy
las universidades, estableciendo estandares y procedimien-
tos. Las evaluaciones son obligatorias y tienen gran im-
portancia en la asignacién de los recursos estatales y en
las modificaciones académicas periddicas.'*

En Latinoamérica, el debate sobre la evaluacion tiene
un largo recorrido, y de hecho se ha concretado en es-
tructuras formales encargadas de llevar adelante los pro-
cesos. Sin embargo, son pocos los paises que pueden de-
mostrar resultados significativos. La masificacién de las
universidades ha consolidado comunidades docentes de
gran poder social, que ofrecen gran resistencia a proce-
sos de diferenciacién por calidad, lo que explica las difi-
cultades de instrumentaciéon de un sistema estable de
evaluacién de calidad.?

La experiencia en Brasil sobre la evaluacién educativa
es reciente, el examen nacional de cursos, Provao, se rea-
liza desde 1996 por el Instituto Nacional de Estudios Edu-
cacionales (INEP); se lleva a cabo anualmente con estu-
diantes en condiciones de concluir sus estudios y es de
caracter obligatorio. El Provao tiene por objetivo retroa-
limentar los procesos en la toma de decisiones para me-
jorar la educacién de los futuros graduados con los resul-
tados que reflejan la realidad del pais.'®

Mientras que en Argentina, la CONEAU (comisién de
evaluacion y acreditacion universitaria) a partir de la pri-
mera experiencia de acreditaciéon de 24 escuelas de medi-
cina durante los anos 2000 y 2001, inici6 el disenio de un
nuevo instrumento para evaluar 246 carreras ubicadas en
70 universidades, destinado a la verificacion del logro de
determinados estandares de formacién, y en este pais el
ACCEDE (andlisis de contenidos y competencias que efec-
tivamente disponen los estudiantes), es una prueba apli-
cada a los alumnos cercanos a la graduacién y cuyo obje-
tivo consiste en obtener informacion cualitativa acerca
de los contenidos y competencias que necesariamente los
estudiantes deben haber incorporado a lo largo de su for-
macion.'®

En parrafo anterior se ha mencionado la existencia
en México del CENEVAL organismo que se crea por ini-
ciativa de la coordinacién nacional para la planeaciéon de
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la educacion superior y el consejo nacional de la aso-
ciacion nacional de universidades e instituciones de edu-
cacién superior (ANUIES), a efecto de crear un sistema
que se responsabilice de la evaluacién de los resulta-
dos educacionales. Actualmente, un gran niumero de
instituciones de educaciéon superior consideran presen-
tar y aprobar el examen EGEL (examen general para el
egreso de la licenciatura), como requisito indispensa-
ble para la obtencidon del titulo. Este examen permite
informar a la sociedad acerca de la calidad en la forma-
cién académica de los nuevos profesionistas, contri-
buir a la evaluacién de la calidad de la educacién supe-
rior, aportar a las instituciones informacién que les
permita definir acciones para mejorarla, ampliar el co-
nocimiento del que disponen las instancias guberna-
mentales para el establecimiento de politicas de apoyo
y asignacion de recursos y principalmente para infor-
mar al propio sustentante acerca del nivel de forma-
cién alcanzado.®

Metas de la titulacion en odontologia

El objetivo fundamental del plan de estudios en odon-
tologia es producir un profesional dotado de los cono-
cimientos, habilidades, actitudes y valores que lo dis-
tinguen como competente para servir a la sociedad,
mediante la satisfaccién de sus demandas sanitarias,
tanto en su faceta de prevencién, como de diagnéstico
y tratamiento, de un modo ético y con eficiencia y se-
guridad. Este profesional debe apreciar la necesidad del
desarrollo profesional y la formacién continuada a lo
largo de la vida, debe ser capaz de utilizar con eficien-
cia los avances del conocimiento y la tecnologia y en-
tender el papel central del paciente en la toma de deci-
siones terapéuticas.’

Objetivos de la titulacion

Para cumplir con las metas y fines enunciados anterior-
mente, el graduado en odontologia debera cumplir con
los objetivos expuestos, tales como tener un adecuado
conocimiento de las ciencias bésicas, las ciencias biomé-
dicas, los mecanismos de adquisicién del conocimiento,
el método cientifico, la evaluaciéon de la evidencia, los
procesos patolégicos, los principios de la promocién de
la salud y prevenci6n de la enfermedad, asi como los as-
pectos generales de la practica profesional, entre los que
se incluyen los éticos, las consideraciones médico-lega-
les, la gestion y el mantenimiento de un ambiente laboral
seguro, y debera demostrarlo en el examen de titulacién
cuya confeccién y estructuracién tendra que estar en fun-
cién de este principio.!

Conclusiones

Los exdmenes generales de evaluacién de calidad profesio-
nal desempenan funciones esencialmente constructivas y
educativas y se conciben bajo la 6ptica de las necesidades
cambiantes de salud que deben satisfacer los futuros egre-
sados, la homologacién de las curriculas en odontologia,
la consolidacién de los programas. La evaluacién y aplica-
ci6én de la odontologia preventiva en forma mas sélida y la
certificacién de nuestras facultades no sélo impactara en
la obtencién de mejores egresados sino también en el libre
transito de éstos entre distintos programas de posgrado
nacional e internacional y la capacidad de ejercer exitosa-
mente en comunidades y estados diferentes.

Asi mismo, se concluye que el examen de titulacién
debe tener un caracter de certificaciéon donde queda im-
plicita la evaluaciéon formativa en el ejercicio final de eva-
luacién.
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