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La practica profesional de la odontologia no debe ser
considerada como un fin, sino como el medio cuya
finalidad sea realmente la de cuidar la salud bucal de la
sociedad.

Se requiere un cambio sustancial en el paradigma
dominante de la practica profesional. El ejercicio actual
de la profesion se ha dirigido primordialmente hacia la
mutilacién y la reconstruccién de dafios ocasionados con
anterioridad, dejando de lado tanto los aspectos
curativos, como las acciones anticipatorias encaminadas
aevitar o resolver los aspectos negativos de los procesos
patolégicos. Un nuevo paradigma en el tipo de practica
profesional debe orientarse hacia dichos procesos tales
como la caries dental, las periodontopatias, el cancer
bucal, asi como las manifestaciones bucales de
importantes enfermedades sistémicas, Las acciones
profesionales deben efectuarse tomando el instante de
cada proceso patolégico como guia para llevar al cabo las
actividades clinicas indicadas para el momento
especifico, y no esperar a que el problema se aborde en la
Gltima etapa de la enfermedad, cuando lo que queda por
hacer sea solamente la mutilacion o la reconstruccion
fisicade laboca.

Por otro lado, la ciencia debe ser tomada como el
fundamento de la practica profesional. EI conocimiento
cientifico debe explicar y orientar las acciones del
odontélogo. La manera de obtener cambios importantes
de una préctica artesanal a una cientifica y social, y darle
de este modo el caracter que le corresponde a la
profesion, es promoviendo en las escuelas y facultades de
odontologfa el desarrollo de proyectos de investigacion
cientifica a donde participen tanto los profesores como
los estudiantes, y evaluando criticamente sus
presentaciones en congresos de investigacion, a donde
los evaluadores sean verdaderos investigadores que

hayan publicado un determinado ndmero minimo de
articulos en revistas de reconocida calidad y prestigio
académico y cientifico.

La ensefianza de la odontologia se lleva a cabo en la
actualidad en mas de 120 escuelas ubicadas a lo largo de
todo el pais. La gran mayoria de ellas sigue modelos
académicos que tienen el propdsito de reforzar el modelo
dominante de la practica tradicional. De la misma
manera, la mayoria de escuelas son de indole privado, con
objetivos de lucro. Se dice que las escuelas son las que
orientan el modo de operar de la préctica de la profesion,
cuando en realidad éstas no determinan sino reproducen
el modelo de practica dominante.

Por otra parte, el modelo pedagogico es el de la donacion-
recepcion de conocimientos y practicas tradicionales,
con técnicas originadas en el siglo XIX, “ensefiadas” por
profesores del siglo XX, para alumnos del siglo XXI. Se
insiste sin mucho analisis, en formar egresados con
conocimientos y habilidades que corresponden mas bien
a la formacion de técnicos para el manejo de la
construccion de aparatos y restauraciones mecanicas. La
preparacion de verdaderos odont6logos de practica
general se cambia por la de lograr odontdlogos con
funciones de técnicos. Por otro lado, la ensefianza
necesaria para el nivel de licenciatura se pierde entre las
funciones del técnico y las del especialista. Los
propdsitos de los programas educativos que se dirigen a
la atencion de la sociedad no logran incidir en los
indicadores epidemioldgicos de la salud bucal, asi como
tampoco logran ubicar a sus egresados en el mercado
profesional esperado.
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