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RESUMEN

Introduccion: la periimplantitis se define como una condicién pato-
logica que afecta los tejidos alrededor de los implantes dentales; se
caracteriza por la inflamacion de la mucosa periimplantaria y la pérdida
progresiva del hueso de soporte. Con el aumento en la popularidad y
demanda de los tratamientos dentales que involucran el uso de implantes
dentales, surge la pregunta de si las enfermedades periimplantarias,
sobre todo la periimplantitis pudiera representar un problema de salud
en crecimiento para los odontdlogos y el personal de salud. Material
y métodos: se realizé una busqueda de la literatura en Medline via
PubMed de revisiones sistematicas que reportaran la prevalencia de
periimplantitis. Ademas, se identificaron articulos que reportaran la
cantidad de implantes colocados o vendidos a nivel mundial para
estimar un aproximado del numero de casos nuevos de periimplantitis
que podrian esperarse por afio. Resultados: se encontraron cuatro
revisiones que cumplieron los criterios de inclusion, reportando una
prevalencia de periimplantitis de entre 9 a 20%. También los estudios
concordaron que la estimacion de venta de implantes anuales es de
aproximadamente cinco millones en Estados Unidos y entre 12 y 13
millones a nivel global. Conclusién: dado el aumento continuo en la
venta y colocacion de implantes dentales a nivel mundial, y conside-
rando el incremento en la prevalencia de periimplantitis reportada en
diversos estudios, ésta podria convertirse en un problema de salud oral
significativo en los proximos afios.

Palabras clave: periimplantitis, prevalencia, venta-demanda de
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ABSTRACT

Introduction: peri-implantitis is defined as a pathological condition
affecting the tissues surrounding dental implants. It is characterized
by inflammation of the peri-implant mucosa and the progressive loss
of supporting bone. With the increasing popularity and demand for
dental treatments involving the use of dental implants, the question
arises as to whether peri-implant diseases, especially peri-implantitis,
could represent a growing health problem for dentists and healthcare
professionals. Material and methods: a literature search was
conducted using Medline via PubMed for systematic reviews reporting
the prevalence of peri-implantitis in patients. Articles reporting the
number of implants placed or sold worldwide were also identified to
estimate the approximate number of new cases of peri-implantitis
that could be expected per year. Results: four reviews were found that
met the inclusion criteria, reporting a prevalence of peri-implantitis
between 9 and 20%. The studies also agreed that the estimated annual
implant sales are approximately five million in the United States and
between 12 and 13 million globally. Conclusion: given the continued
increase in the sale and placement of dental implants worldwide, and
considering the increased prevalence of peri-implantitis reported in
various studies, this could become a significant oral health problem
in the coming years.

Keywords: peri-implantitis, prevalence, sales-demand of dental
implants.

EPF = European Federation of Periodontology (Federacién Europea de

Periodontologfa)
PCR = proteina C reactiva

Revista ADM 2026; 83 (2): 108-112 108

www.medigraphic.com/adm



Lee CAy col. Periimplantitis jun problema de salud en crecimiento?

INTRODUCCION

La periimplantitis, definida en la mas reciente clasifi-
cacién de enfermedades y condiciones periodontales
y periimplantarias (2018) como una condicién patolégica
que afecta los tejidos alrededor de los implantes dentales,
se caracteriza por la inflamacion de la mucosa periimplan-
taria y la pérdida progresiva del hueso de soporte.' Si no se
trata, representa un riesgo significativo para la pérdida de
los implantes dentales a largo plazo (riesgo relativo: 1.69,
intervalo de confianza 95%: 1.31-2.17, p < 0.0001).?

La periimplantitis, junto con la mucositis periim-
plantaria, conforman las dos principales enfermedades
inflamatorias que pueden afectar a los tejidos periim-
plantarios, siendo esta tltima precursora en el desarrollo
de periimplantitis.’

La literatura cientifica ha identificado diversos factores
e indicadores de riesgo para el desarrollo de la periimplan-
titis, siendo la acumulacién de biofilm el principal factor
etioldgico,' hacia el cual se enfocan la mayoria de los
abordajes terapéuticos propuestos, que se centran en la
descontaminacion de las superficies del implante afecta-
das.> Otros indicadores de riesgo importantes incluyen
antecedentes de periodontitis en el paciente y la falta de
citas de mantenimiento periddicas.®

Recientemente se ha reconocido que los perfiles
de emergencia y disefos protésicos inadecuados, que
dificultan la higiene de los implantes, también juegan un
papel relevante en el desarrollo de la periimplantitis.”

Con el aumento de la popularidad de los implantes
dentales a nivel global, surge la pregunta: ¢La mucositis
periimplantaria y, sobre todo, la periimplantitis, podria
representar un creciente problema de salud al que se
enfrentarian los odontélogos y otros profesionales de la
salud? El objetivo de este articulo es presentar una revision
de la literatura sobre la prevalencia de periimplantitis
seglin lo reportado en revisiones sistematicas, con o sin
metaanadlisis, asi como los datos publicados sobre el ni-
mero de implantes dentales colocados y/o vendidos por
ano; esto con el fin de estimar si la periimplantitis pudiera
representar un futuro problema de salud.

Estrategia de blisqueda

En enero de 2025, se realizé una bdsqueda electronica
en la base de datos Medline (via PubMed), utilizando los
términos clave: («peri-implantitisy AND «prevalence» AND
(«2018/01/01» [Date—Publication]: «2025» [Date—Publi-
cation]) AND «systematic review» [Publication Typel). El
objetivo fue identificar revisiones sistematicas, con o sin

metaandlisis, publicadas entre 2018 y 2025, en idioma
inglés, con acceso completo en PDF o HTML, y que
reportaran la prevalencia de periimplantitis a nivel del
paciente (no del implante). Adicionalmente, se realizé
una bdsqueda de articulos o estudios que informaran
la cantidad de implantes colocados o vendidos a nivel
mundial; lo anterior con el fin de estimar el nimero
aproximado de nuevos casos de periimplantitis esperados
por ano. Se excluyeron publicaciones que sélo mostraran
el resumen, incompletos o fuera del periodo de tiempo
de busqueda. Dado que los resultados de articulos que
reportaran la cantidad de implantes colocados o vendi-
dos fue muy poca, no hubo exclusién por afo o tipo de
publicacién en este aparatado (ver diagrama de flujo de
bisqueda de articulos en Figura 1).

RESULTADOS

La bisqueda inicial arrojé un total de 35 resultados. Tras
la revision de titulos y restimenes, se identificaron cuatro
revisiones sistemdticas que cumplieron con los criterios
de seleccién y que se centraban en la prevalencia de pe-
riimplantitis, y un total de cinco articulos que mostraban
la cantidad de implantes vendidos o colocados por afio.
Acerca de estas cuatro revisiones destacadas, ver Tabla 7.

Prevalencia de periimplantitis:

1. Una revision sistematica de 2022 realizada por Diaz
y su equipo® estimé que la periimplantitis afecta al
19.53% de los pacientes con implantes, con un inter-
valo de confianza del 12.87 al 26.19%.

2. Otra revision sistematica hecha por Ramanauskaite
y colaboradores’ report6 una prevalencia de pe-
riimplantitis en pacientes desdentados que han sido
rehabilitados con prétesis completas sobre implantes
que varia entre 2.1y 20.3%.

3. Una revision sistemdtica realizada por Rakic y su
equipo'® en 2018 calculé una prevalencia a nivel del
implante de periimplantitis del 12.8%.

4. Un estudio de Dreyer y colegas'' encontr6 que la
periimplantitis afectaba al 9% de los pacientes que
asistian a revisiones periédicas. Sin embargo, esta
cifra aument6 al 18.8% en pacientes que no acudian
a estas citas de mantenimiento.

Venta y colocacion de implantes a nivel global

En un reporte de la Asociacién Europea de Osteointe-
gracion (EAO, por sus siglas en inglés) se informé que
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existen mas de 100 empresas de implantes dentales
en el mundo, con ventas anuales que oscilan entre
12 y 18 millones de unidades. El estudio estimé que
entre 2003 y 2023 se vendieron mas de 200 millones
de implantes.’”

Prevalencia de implantes dentales en Europa

1. Uninforme de 2022, que incluy6 a aproximadamente
3.3 millones de adultos mayores de 20 afos en Euro-
pa, revel6 que 155,000 de ellos tenfan al menos un
implante dental."?

2. Otro estudio europeo, en Suecia, analizé la preva-
lencia de implantes por grupo de edad, encontrando
que entre el 10y 13% de las personas mayores de 70
afos tenian implantes. En el grupo de 40 a 60 anos,
la proporcién variaba entre 3y 5%."

3. ElQuinto Estudio Alemén de Salud Oral (2014) indic6
que el 8% de las personas entre 65 y 74 anos tenfan
implantes dentales.'*

4. Segln un estudio de mercado publicado en la revista
La Vanguardia, en la Gltima década se han colocado
alrededor de 17 millones de implantes en Espana.’

Situacion en Estados Unidos

En 2023, la Asociacién Dental Estadounidense (ADA,
por sus siglas en inglés) reporté que en Estados Unidos
se colocan un promedio de 5.5 millones de implantes
dentales al afo.'®

Mercado global de implantologia dental

Un analisis de mercado de Grand View Research
(2022) valoré la industria de la implantologia dental
en 4,600 millones de délares, con una proyeccién de
crecimiento anual del 9.8%. Se estima que, para el
2030. alcanzara un valor de 9,600 millones de déla-
res, lo que la convierte en un area muy rentable de la
odontologia y confirma la creciente popularidad de los
implantes dentales.'”

Situacién en México y Latinoamérica
No se encontraron informes sobre el nimero de im-

plantes vendidos o colocados por afo en México o en
Latinoamérica.

Revision Medline (via PubMed, via OpenEvidence)
en la pagina de la American Dental Association y
en el Journal of Clinical Periodontology con las
palabras clave: «dental implant placed globally»
«dental implant sold globally». N = 5

Figura 1:

< Medline via PubMed de revisiones
E sistemdticas con las palabras clave:
o «periimplantitis», «prevalencey,
é «systematic reviewy, 2018-2025.

N = 30
S Total de articulos = 35
1)
2
& D
@ Exclusion: articulos que no se cen-
- traran en la prevalencia de periim-
9 plantitis; que mostraran la preva-
'% lencia a nivel del implante, no del
2 paciente

|

Inclusion: revisiones sistematicas
- centradas en la prevalencia de
£ periimplantitis a nivel de paciente
E publicadas entre 2018 y 2025
2
& Articulos seleccionados = 9

Diagrama de flujo de la estrategia de biisqueda y
seleccion de los articulos incluidos en la revision.
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Tabla 1: Revisiones sistematicas seleccionadas que se

centran en la prevalencia de periimplantitis.

Estudio Prevalencia reportada de periimplantitis

Pedro Diaz et al. 19.53%, 1C95% [12.87-26.19]

20228

H. Dreyer et al. 9.0% (ASS 10.9%) para pacientes con

20181 terapia de soporte regular y 18.8%
(ASS 8.8%) para pacientes sin terapia
de soporte regular

Mia Rakic et al. 12.8% a nivel del implante

201810

A. Ramanauskaite 2.1 a20.3% en pacientes totalmente

etal. 2018° edéntulos rehabilitados con protesis

totales sobre implantes

1C95% = intervalo de confianza del 95%.
ASS = adjusted sample size (tamafo de muestra ajustada).

Casos nuevos estimados de periimplantitis

Con base en los datos anteriores y asumiendo que se
colocan el 100% de los implantes vendidos anualmente
segln el informe de la EAO, podriamos estimar la si-
guiente incidencia anual de periimplantitis (utilizando
una prevalencia del 12%, un valor conservador dentro
del rango reportado):

1. Europa: aproximadamente 720,000 nuevos casos por
afo (18'000,000 implantes vendidos x 0.12).

2. Mundo: aproximadamente 2"160,000 nuevos casos
por ano (considerando la misma tasa global que en
Europa).

3. Estados Unidos: alrededor de 600,000 nuevos casos
por afno (5'000,000 implantes colocados x 0.12).

DISCUSION

La revision bibliogréfica presentada revela una prevalencia
de periimplantitis que oscila entre el 2.1 y 20.3%, con
una tendencia marcada hacia los valores mas altos. Este
hallazgo concuerda con la Guia de Practica Clinica para
la Prevencién y Tratamiento de las Enfermedades Periim-
plantarias de la Federacion Europea de Periodontologia
(EFP, por sus siglas en inglés), que sitda la prevalencia de
esta enfermedad entre 19.83 y 22%, segln dos estudios
incluidos en su andlisis.'®

Dado el considerable volumen anual de implantes
dentales colocados, la periimplantitis emerge como un
problema frecuente y creciente en la practica odontol6-
gica. Este estudio de revisién constata que la prevalencia
promedio de periimplantitis se acerca al 20%; sin embar-
go, estudios observacionales mas recientes reportan cifras
que alcanzan hasta el 37%."”

La situacién se agrava debido a la naturaleza indolora
de la periimplantitis en sus etapas iniciales, de modo que
no afecta visiblemente la calidad de vida del paciente.?’
Esta caracteristica conlleva a que la bisqueda de aten-
cién especializada se produzca en fases avanzadas de
la enfermedad (Figura 2), complicando el tratamiento,
incrementando los costos y disminuyendo la probabilidad
de éxito de las intervenciones terapéuticas.’’?!

Si bien, como se ha mencionado antes, la periim-
plantitis no afecta en un principio la calidad de vida
del paciente, al ser una condicién de tipo inflamatoria,
surge la pregunta de si, al igual que la periodontitis,
pudiera tener posibles asociaciones con comorbilida-
des de tipo sistémicas. Existe evidencia que indica una
posible relacion entre la periimplantitis y la inflamacién
sistémica. Una revision sistematica encontré que los
pacientes con periimplantitis exhibian niveles mas altos
de marcadores inflamatorios sistémicos tales como la
proteina C reactiva (PCR), la interleucina-6 y los re-
cuentos de glébulos blancos. Otro estudio corroboré
los hallazgos anteriores, mostrando niveles elevados de
PCR en pacientes con enfermedades periimplantarias,
independientemente de otros factores como la edad y
el hébito tabaquico.????

Sibien la evidencia hasta la fecha es poca, parece que
si hay un vinculo entre la periimplantitis y la salud sisté-
mica. Ademas, aunque el tabaquismo y la diabetes mal
controlada han sido identificados como factores de riesgo,
el conjunto de la evidencia sobre el impacto de diversos

Figura 2:

El tratamiento de la
periimplantitis en fases
avanzadas complica el
tratamiento, incrementa

los costos y disminuye

la probabilidad de éxito

de las intervenciones
terapéuticas, siendo en
ocasiones la explantacion la
Ginica opcion terapéutica.
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problemas de salud sistémicos en la periimplantitis sigue
siendo incompleto y requiere una mayor investigacion.

CONCLUSION

Dado el aumento continuo en la venta y colocacién de
implantes dentales a nivel mundial, y considerando la
prevalencia de periimplantitis reportada en diversos es-
tudios, las enfermedades periimplantarias, especialmente
la periimplantitis, podrfa convertirse en un problema de
salud oral significativo en los préximos afos. Por lo tanto,
resulta crucial enfatizar la importancia de una planifica-
cién exhaustiva, estrategias de prevencién efectivas vy,
sobre todo, la preservacién de la denticion natural siem-
pre que sea viable.
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