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EDITORIAL

Deseamos que nuestros niños sean felices, 
queremos para ellos lo mejor y nos esforza-
mos para que crezcan sanos, respetuosos de 
los demás y del planeta. En este crecimiento, 
el Odontopediatra tiene un papel relevante, ya 
que los acompaña hacia el logro del bienestar 
integral. Más allá de las técnicas específicas 
para prevención de enfermedades bucales y 
de la implementación de terapéuticas curati-
vas, el Odontopediatra prepara al niño para 
tenga en alta valoración su salud bucal a lo 
largo de la vida. 

Como especialista, tiene los conocimientos 
y la empatía para lograr hacer conexión con 
el paciente pediátrico, respetuoso y conoce-
dor de todas sus características. Tiene las ha-
bilidades específicas que le permiten trabajar 
en conjunto con los padres y entorno familiar 
hacia la promoción de la salud bucal. Es así 
como, cada vez más, se reconoce la importan-
cia de la primera visita al Odontopediatra du-
rante el primer año de vida como estrategia 
primordial en la prevención de enfermedades 
bucales.  Esta visita es educativa, más que in-
tervencionista, y permite empoderar a los pa-
dres, a través de la proporción de información 
apropiada y pertinente, en el cuidado eficiente 
de la salud bucal de sus hijos. Así mismo, el 
Odontopediatra es capaz de lograr la minimi-
zación del miedo y la ansiedad, a través de la 
utilización de las diferentes técnicas de ma-
nejo de conducta adecuados a cada paciente, 

logrando hacer de la experiencia odontológica 
la mejor posible. 

El tratamiento llevado a cabo por el Odon-
topediatra contempla siempre lograr el mayor 
bien para el niño, no sólo de forma inmediata, 
sino a largo plazo. Es por ello que quien brin-
da esta atención debe tener las competencias 
y habilidades específicas que permitan actuar 
oportunamente en la prevención y tratamiento 
de todas las enfermedades bucales, de forma 
eficiente, positiva y proactiva en cada etapa 
de la dentición, con proyección y planificación 
hacia el futuro adulto que su paciente será.

Estas características son las que hacen dife-
rentes a los Odontopediatras de todos los de-
más profesionales de la Odontología. 

Es ideal la participación de Odontopedia-
tras en la planificación y ejecución de progra-
mas de salud bucal destinados a la población 
infantil, así como su inclusión en los servicios 
públicos en los cuales se les brinde atención, 
buscando aumentar el impacto y eficiencia de 
los mismos, al ser implementados por profe-
sionales altamente calificados y motivados.

Desde la Revista de Odontopediatría Lati-
noamericana estamos completamente alinea-
dos y creemos firmemente en los objetivos 
de la Asociación Latinoamericana de Odon-
topediatría, trabajando por la sonrisa sana y 
feliz de nuestros niños latinoamericanos y el 
bienestar científico y profesional de nuestros 
Odontopediatras Latinos.

A. Carolina Medina Díaz, Francisco Hernández
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EDITORIAL

Desejamos que nossos filhos sejam felizes, 
desejamos o melhor para eles e nos esforça-
mos para que eles cresçam saudáveis,  tenham 
respeito com o próximo e com nosso planeta. 
Neste contexto, o odontopediatra tem um pa-
pel importante, já que o acompanha no sen-
tido de alcançar sua saúde bem-estar. Mas, 
além das técnicas específicas para a prevenção 
de doenças bucais e implementação de trata-
mentos terapêuticos, o odontopediatra prepa-
ra a criança para ter uma alta valorização da 
saúde bucal ao longo de sua vida.

Como especialista, temos o conhecimento 
e empatia para conseguir se conectar com as 
crianças, de forma respeitosa e de acordo com 
suas características individuais. Temos tam-
bém habilidades específicas que nos permitem 
trabalhar em conjunto com os pais e todo am-
biente familiar para promover a saúde bucal. 
Assim, cada vez mais, se reconhece a impor-
tância da primeira visita ao odontopediatra 
no primeiro ano de vida como estratégia prin-
cipal na prevenção de doenças bucais. Esta 
visita é educacional e não intervencionista, e 
permite fornecer aos país, através da orienta-
ção de informações adequadas e pertinentes, 
sobre os cuidados de saúde bucal do seus fi-
lhos. Da mesma forma, o odontopediatra é ca-
paz de minimizar o medo e ansiedade infantil 
do tratamento odontológico, através do uso 
de diferentes técnicas e manejos adequados 

de acordo com a individualidade do paciente, 
conseguindo fazer a experiência odontológica 
a melhor possível.

O tratamento realizado pelo odontopedia-
tra objetiva sempre alcançar o bem estar da 
criança, não apenas de forma imediata, mas 
a longo prazo. É por isso que, quem presta 
este cuidado deve ter as competências e ha-
bilidades específicas que permitirão atuar na 
prevenção e tratamento de todas as doenças 
bucais, de forma eficiente, positiva e pro ativa 
em cada fase da dentição até o paciente se tor-
nar um adulto. 

Estas características são as que se diferen-
cia o odontopediatra dos demais cirurgiões 
dentistas.

É esencial a participação de um odonto-
pediatrana equipe de planejamento e execu-
ção de programa de saúde bucal destinado à 
criança, assim como no serviço público  bus-
cando sempre aumentar o impacto e eficiencia 
do mesmo, sendo implementado por profis-
sionais altamente qualificados e motivados.

Nós da Revista Latino-Americana de Odon-
topediatria estamos completamente alinhados 
e acreditamos firmemente nos objetivos da As-
sociação Latino-Americana de Odontopediatria, 
no qual trabalha incansávelmente para que nos-
sas crianças latino-americanas tenham sorrisos 
saudáveis e felizes e bem-estar científico e pro-
fissional dos nossos odontopediatras latinos.

A. Carolina Medina Díaz, Francisco Hernández




