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Dr. Fausto Lopez Infante

Enrique Azuara Pliego,* Enrique Lamadrid Bautista®

Por solicitud del Dr. Daniel Bross, editor de la revista Ana-
les de Otorrinolaringologia Mexicana, nos toca la fortuna
inmerecida de recordar a través de este modesto homenaje
postumo al Dr. Fausto Lopez Infante.

Quien hace un In Memoriam, se siente seducido por la
idea de magnificar la obra de aquel a quien se quiere recordar,
con el proposito de engrandecer los buenos sentimientos de
su familia, amigos y compafieros. Nosotros hemos aceptado
este inmerecido honor, sabiendo que hay muchos que pu-
dieran sentirse con mas derechos; sin embargo, lo hacemos
por haber sido sus amigos y por la existencia de imborrables
lazos entrafables de afecto entre nuestras familias e infinidad
de paralelismos y momentos profesionales compartidos. Te-
nemos la conviccion de que lo que aqui se dice es menor a la
realidad. Este espacio es breve para hablar de la vida de un
hombre profesionalmente prolifico y generoso en sus actos.

El Dr. Fausto Lépez Infante naci6 en Culiacéan, Sinaloa,
el 13 de septiembre de 1935, hijo de Rosario Infante y Gui-
llermo Lopez. Tuvo cuatro hermanos, Guillermo, Yolanda,
Jorge y Raudl. EI menor de sus hermanos, Raul, se convirtio
en un espléndido cirujano pléastico, habiendo sido su ayudante
quirargico y socio, por lo que tuvo la magnifica oportunidad
de abrevar de sus conocimientos vastos en Rinologia; de
tal suerte que su estructura quirdrgica rinolégica adquirié
fundamentos funcionales provenientes de las escuelas oto-
rrinolaringoldgicas, por las cuales su hermano Fausto habia
transitado. El Dr. Fausto Ldpez Infante cursé la carrera de
médico cirujano en la Universidad Auténoma de México,
en la cual se gradud el 2 de agosto de 1960, fecha ésta que
era la Unica que gustaba de celebrar, debido a los procesos

que vivid al salir de la casa de sus padres para lograr la
anhelada meta de convertirse en médico cirujano. El 17 de
enero de 1962, los Doctores Raul Fournier Villada, Director
de la Facultad de Medicina de la Universidad Autonoma de
México, y el Dr. Bernardo Sepulveda, Jefe de la Divisién de
Doctorado de la misma Universidad, le expidieron el Diploma
que lo acredita como alumno del “Curso de Adiestramiento
Clinico en Otorrinolaringologia”, mismo que llevo a cabo
durante un afio teniendo rotaciones clinicas en el Instituto
de la Nutricion, el Hospital Infantil de México y el Hospital
General de la Secretaria de Salubridad y Asistencia. Durante
sus préacticas clinicas en este Gltimo, tuvo como maestros a
los doctores Ricardo Tapia Acufia y Luis Vaquero Sanchez.
Posteriormente, de noviembre de 1961 a noviembre de 1962
prolongo su rotacion por el Hospital General de la Secretaria
de Salubridad y Asistencia tomando el “Curso de Adies-
tramiento en Otorrinolaringoglogia”, en el que tuvo como
maestros a los doctores Humberto Alcocer y Eduardo de la
Parra. Durante este mismo periodo, en sus tiempos libres,
el Dr. Lépez Infante, acudia también como observador de
manera alternada a las précticas privadas del Dr. Eduardo de
la Parra en el Hospital Franceés, del Dr. Tomés Ismael Azuara
Salas en la Central Quirurgicay del Dr. Jaime Carrillo de la
Rosa. Posteriormente de 1962 hasta 1967 asistio a la Clinica
23 de Seguro Social, adquiriendo una ensefianza tutelar en
todas las areas de la especialidad. Para 1967 sus tendencias
hacia la Rinologia estaban completamente definidas, por lo
que empezd a acudir a la Central Quirargica como asistente
de las cirugias rinoldgicas del Dr. Tomas Ismael Azuara Sa-
las, siendo sustituto de los doctores Jorge Cameras y Ernesto

1 Servicio de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello, Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga.
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Deutsch Reiss. Actividad de la que se alejo por haber sufrido
hepatitis. En el mismo afio acudi6 al “Curso de Rinologia”,
impartido en el Hospital Las Américas, teniendo como
profesores a los Dres. Mauricio Cottle, George Drumheller,
Vernon Grey y Jaime Carrillo de la Rosa. En 1969, acudi6 al
“Curso Internacional de Cirugia Reconstructiva y Funcional
del Septum y la Pirdmide Nasal”, auspiciado por la Sociedad
Mexicana de Rinologia y la American Rhinologic Society.
Dicho curso se llevd a cabo en el Centro Médico Nacional,
del Instituto Mexicano de Seguro Social, teniendo como
profesores a los doctores Jaime Carrillo de la Rosa, Tomas
Ismael Azuara Salas, Efrain Davalos Luviano y Federcio
Reyes Rodriguez.

En 1970, el Dr. Lopez Infante asistio junto con el Dr.
Tomas Ismael Azuara Salas, a un taller sobre pruebas
funcionales respiratorias, impartido por el Dr. Mauricio
Cottle, en Chicago. Ambos, como consecuencia inmedia-
ta de dicho curso decidieron traer a nuestro pais los dos
primeros rinoesfigmomanometros de dos canales y los dos
primeros espirometros, por lo que fueron probablemente los
pioneros, en nuestro pais, del uso de las pruebas funcionales
preoperatorias como elemento diagnéstico y pronéstico en la
cirugia funcional y estética de la nariz, en el ambito privado
e institucional. Ambos fueron tenaces impulsores de dichas
pruebas en todos los cursos de rinologia, en los que lograban
demostrar sus resultados con pruebas realizadas pre y posope-
ratoriamente. En la década de 1970, el Dr. Lépez Infante logré
reconocimiento internacional convirtiéndose en profesor de
multiples cursos dictados en Everet, Pittsburgh, Chicago,
Nueva York, San Luis Missouri, Panamé, Venezuela y, des-
de luego, México, todos ellos auspiciados por la American
Rhinologic Society, la International Rhinologic Society, la
Sociedad Mexicana de Rinologia y la Sociedad Latinoame-
ricana de Rinologia. En esos cursos fungian como profesores
centrales, fundamentalmente el Dr. Mauricio Cottle, el Dr.
Keneth Hinderer y el Dr. George Drumheller, con quienes
siempre guardé cercania, lealtad y respeto considerandolos
sus mentores estadounidenses.

En marzo de 1979 el Dr. Enrique Azuara Pliego tuvo la
fortuna de conocer personalmente al Dr. Fausto Lopez In-
fante, durante el “XI Curso de Cirugia Funcional del Septum
Nasal y la Piramide Nasal Externa”, en Morelia, Michoacén.
En ese curso, el Dr. Azuara Pliego actuaba como circulante
y ayudante en las demostraciones quirdrgicas que realizaban
de manera alternada los maestros estadounidenses y mexi-
canos, lo que le permitié tener su primer contacto directo
(en las aulas y en los quiréfanos y en los ambitos sociales
de ese memorable curso) con los cirujanos renombrados
gue acudian desde Estados Unidos a impartir sus catedras
sobre la cirugia nasal, entre los que recuerda a los doctores

Vernon Grey, George Drumbheller, Richard Goode, Eugene
Tardy, Ted Cook y Eugene Kern. Afios mas tarde se agrego
a ese grupo el Dr. Regan Thomas, entre otros. De igual for-
ma tuvo su primer contacto con los profesores mexicanos
gue en esa época acudian a disputar sus conocimientos en
esa palestra internacional, para poner en alto a la Rinologia
mexicana, entre ellos, el organizador, Dr. Efrain Davalos
Luviano, y sus hijos Efrain y Roberto, quienes le auxilia-
ban en la logistica, asi como a los doctores Federico Reyes
Rodriguez, Esteban Aizpuru Barraza, Eduardo Degortari
Gorostiza, Francisco Estrada Arvide, Francisco Rivera Avila,
Fausto Lépez Infante y desde luego su padre el Dr. Tomas
Ismael Azuara Salas, asi como el Dr. Enrique Dominguez
de Venezuela. Asi mismo a otros medicos mexicanos que
posteriormente brincaron al estrellato rinolégico nacional e
internacional, como los doctores Eduardo Lopez Lizarraga,
Armando Gonzalez Romero, José Angel Gutiérrez, Samuel
Rosete, Foze Abbud, Federico Reyes Gémez Llata, Fernando
Arcaute, Edgar Novelo Guerra y otros que acudian desde
Venezuela, como los doctores Renne Weffer Abatti y David
Carbajal. Todos ellos, a la postre, ayudaron a consolidar el
nombre de México y Venezuela en los diversos escenarios
rinoldgicos mundiales, por medio de la organizacion de cur-
sos y congresos y de la imparticion de conferencias, talleres
y cirugias en vivo. Independientemente de su pais de origen
y generacion a la que pertenecian, todos ellos significaron,
a la postre, personalidades icdnicas.

El Dr. Lépez Infante siempre se mostro especialmente
amigable y afectuoso con el Dr. Azuara Pliego, seguramente
por ser hijo de quien en algin momento fuera uno de sus men-
tores, el Dr. Tomas Ismael Azuara Salas. Desde ese momento
el Dr. Azuara Pliego considerd al Dr. Fausto Lopez Infante
uno de sus mas queridos prosectores. Nos parece trascenden-
tal mencionar a este grupo de médicos, porque se consolidé al
través de los afios como un grupo paradigmatico que siempre
reconocio en el Dr. Fausto Lopez Infante a uno de los pilares
mas entusiastas de la Rinologia mexicana, latinoamericana
e inclusive norteamericana, y por ello fue considerado para
participar como invitado especial en la mayor parte de los
Cursos y congresos que en algin momento cada uno de ellos
organizd, inclusive algunos lo llegaron a considerar su maes-
tro. Caso especial fue el del Dr. Eduardo Ldpez Lizarraga,
connotado otorrinolaringélogo de la ciudad de Guadalajara,
quien decidio estructurar el “Curso Monografico Dr. Fausto
Lopez Infante”, dedicado a la actualizacion en cirugia estética
y funcional de la nariz. Ese curso se llevé a cabo ininterrum-
pidamente de 1986 a 1995, en el Hospital de Especialidades
del Centro Médico de Occidente en Guadalajara, Jalisco,
teniendo como invitados de honor al Dr. Eugene Kern de la
Clinica Mayo, en Rochester, al Dr. Antonio Mufioz Carifianos
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de Sevilla, Espafia, y al Dr. Enrique Azuara Pliego, de Méxi-
co. En esos cursos monograficos anuales surgieron muchos
adeptos y seguidores del Dr. Lopez Infante y la amistad ya
de por si estrecha con el Dr. Eugene Kern, profesor de la
Clinica Mayo en Rochester, Minnesota, la amistad se acre-
cento a tal grado que el Dr. Lopez Infante fue invitado a ser
profesor huésped de los cursos de rinologia impartidos en la
Clinica Mayo, sitio en donde ambos impulsaron y publicaron
la “Técnica de la M plastia de Fausto Lopez Infante para la
cirugia de la valvula nasal” con la que, este Gltimo adquirio
aln mas notoriedad internacional. Fue invitado también por el
Dr. Kern, en junio de 1991, a impartir junto con los doctores
Morey Parks de Beverly Hills y Vernon Grey, el Cosmetic
and Functional Nasal Surgery, Colloquium, auspiciado por la
American Rhinologic Society y la Mayo Clinic en Rochester,
Minnesota, llegando a ser considerado un Estimated Visited
Guest Profesor, inclusive el 15" Postgraduate Course in
Functional and Aesthetic Nasal Surgery for Residents de la
Clinica Mayo llevé el nombre del Dr. Fausto L6pez Infante.

En 1995, acudié como profesor al VI Curso Latinoameri-
cano de Rinologia en la ciudad de Guadalajara, Jalisco. Dicho
curso tuvo como organizador al renombrado Dr. Armando
Gonzalez Romero. De 1988 a 1998 imparti6 el Curso Tutelar
de Rinologia en el Centro Rinoldgico Ldpez Infante, en las
instalaciones de su clinica ubicada en Lomas Verdes, Esta-
do de México y el Hospital Ciudad Satélite. Ese curso fue
Unico en su género por llevarse a cabo en el ambito privado.
Acudieron a él un nimero importante de otorrinolaring6logos
recién egresados, que deseaban consolidar sus conocimientos
en rinologia por medio del contacto directo con uno de los
pilares de la rinologia. En el Dr. Lopez Infante encontraban
una expresion pura'y contemporanea de los preceptos rinol6-
gicos que conjuntaban la funcionalidad y la estética. En ese
admbito, uno de sus alumnos més destacados es el Dr. Jaime
Fandifio Izundegui, quien lograra la presidencia de la Federa-
cion Internacional de Sociedades de Cirugia Plastica Facial,
fundada también por los doctores Armando Gonzalez Romero
y Enrique Azuara Pliego. En 1997 recibio el Golden Head
Mirror Honor Award, de la American Rhinologic Society. En
el afio 2000, fue invitado de honor al curso The Nose 2000 and
Beyond, organizado por el Dr. Eugene Kern, que se realizd
en Washington, DC, bajo los auspicios de la International
Rhinologic Society, durante su 1X Congreso Mundial, curso
al que el Dr. Lopez Infante invitd al Dr. Azuara Pliego a
impartir un taller sobre cirugia estética y funcional del dorso
nasal, en conjunto con el Dr. Eugene Tardy, lo que le dio al
Dr. Azuara Pliego la honrosa oportunidad de estar presente
en la ceremonia en la que se le entreg6 al Dr. Lopez Infante
uno de los mas preciados reconocimientos en el ambito de

la rinologia a nivel mundial: The Life Achievemente Award
in Rhinology.

El Dr. Lopez Infante fue un participante activo en la ma-
yor parte de las actividades académicas y organizacionales
de la Sociedad Mexicana de Rinologia, fue tesorero de 1973
a 1976, durante la presidencia del Dr. Jaime Carrillo de la
Rosa, posteriormente secretario de 1976 a 1979, durante la
presidencia del Dr. Federico Reyes Rodriguez y Presidente
de la misma de 1979 a 1981. Asi mismo fue profesor activo
de la mayor parte de los cursos impartidos en el seno de tal
Sociedad, siendo de su preferencia la presentacion y revision
de casos de rinoplastia con posoperatorios a largo plazo.

Fue notaria también su participacion en los cursos y con-
gresos de la Sociedad Venezolana de Rinologia, palestraen la
que también compartimos el pédium en multiples ocasiones,
en Caracas y en Barquisimeto.

La personalidad del Dr. Lopez Infante era cautivadora
por su forma de hablar, su forma coloquial de expresarse y
transmitir sus conocimientos, ademas de su caracter amigable,
su estatura, su corpulencia por ser fisicoculturista y cierta
extravagancia que lo distinguian, en un dambito en donde
todo era formal y serio.

Contrajo nupcias con Consuelo Ulloa de Lopez Infante y
procrearon tres hijos, Consuelo, Adela y Fausto, quien a la
postre siguiera las huellas de su padre, convirtiéndose en un
espléndido otorrinolaringdlogo y cirujano pléstico de cara.
Fausto Lopez Ulloa es, tal vez, uno de los méas preciados
legados vivos del Dr. Lépez Infante, ademas de haber sido
notoriamente su orgullo. De la unién de sus hijos con Angel,
Bernardo y Gabriela, respectivamente, nacieron sus siete
nietos: Gaston, Fernando, Andrea, Alejandra, José, Paulina
y Fausto, asi como su bisnieta Nina.

Ademas de su extensa practica rinoldgica que lo catapul-
t6 a ser un referente nacional e internacional en la materia,
tenia gusto por el arte plastico en sus diversas modalidades,
sobre todo la escultura y la pintura, asi como por los autos
exoticos, el domind, la jardineria y otras exquisiteces propias
de un sibarita; pero lo mas importante es que lo podemos
recordar, sin duda, como un hombre que supo cumplir con
la vida en todos sus aspectos. Su partida dejé una profunda
huella en el &mbito afectivo socio-familiar y un amplio hueco
profesional. Quienes lo conocimos siendo sus amigos y lo
observamos de cerca en su vida diaria estamos seguros que
fue un inmejorable padre, un espléndido abuelo, un esposo
amoroso, un magnifico médico y un extraordinario cirujano,
pero sobre todo un amigo generoso.

Terminamos este merecido homenaje recordando su can-
cion favorita: “Vive” de José Maria Napoledn, misma que
se convirtio en su lema:



AZUARA PLIEGO E Y LAMADRID BAUTISTA E

Nada te llevaras cuando te marches
cuando se acerque el dia de tu final
vive feliz ahora mientras puedes
tal vez maiiana no tengas tiempo
para sentirte despertar.

Siente correr la sangre por tus venas
siembra tu tierra y ponte a trabajar
deja volar libre tu pensamiento
deja el rencor para otro tiempo
y echa tu barca a navegar.

Abre tus brazos fuertes a la vida
no dejes nada a la deriva
del cielo nada te caera;
trata de ser feliz con lo que tienes
vive la vida intensamente
luchando lo conseguiras.

Y cuando llegue al fin tu despedida
seguro es que feliz sonreiras
por haber conseguido lo que amabas
por encontrar lo que buscabas
porque viviste hasta el final.

Abre tus brazos fuertes a la vida
no dejes nada a la deriva
del cielo nada te caera;
trata de ser feliz con lo que tienes
vive la vida intensamente
luchando lo conseguiras.

Trata de ser feliz con lo que tienes
vive la vida intensamente
luchando lo conseguirés.

=5



