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Hace dos afos tuve la oportunidad de llegar a
trabajar este hospital, me recibié con los brazos
abiertos, yo me quedé encantada con el pro-
fesionalismo de sus médicos, el apoyo de mis
comparieros durante las horas de trabajo para
que entendiera el ritmo acelerado de trabajo que
prevalece aqui, debido al gran flujo de pacientes,
la mayoria con casos interesantes, asi como el
quehacer diario de apoyo en la ensefanza de
los residentes y nuestra propia ensehanza en las
sesiones conjuntas con otros departamentos y ac-
tividades hospitalarias de capacitacion continua.

Este Hospital cuenta con una historia digna de
contar. Desde febrero de 1905, con la inau-
guracion del Hospital General de México, se
proyectd el Servicio de Hidroterapia, Mecanote-
rapia y Electroterapia (Radiologia) el cual estuvo
a cargo de los Doctores Eduardo Monteverde,
Federico Dofwa y Roberto Jofré, quienes con una
visién vanguardista instalaron el primer equipo
de rayos X a nivel institucional y siendo también
el primer jefe del Servicio de Rayos X, en el pafs,
el Dr. Roberto Jofré.

Debido al crecimiento exponencial de la
radiologia, alrededor de 1935 se separé al De-
partamento de Rayos X del resto de las terapias.
Por muchos afios dio soporte diagnéstico al
hospital con radiologia general hasta que en los
afnos 70 llego al pabellén 10 el primer ultraso-
nido del pais con el que se inicié, también, el
primer Departamento de Ultrasonido.

El hospital tuvo la visién de adquirir uno de los
primeros tomdgrafos que llegé al servicio de
oncologia, este equipo se encuentra actualmente
en el museo del “Palacio de Medicina”, en el
centro de la Ciudad de México. En la actualidad
se cuenta con dos tomégrafos de 128 cortes
que, acompafnados de inyectores de Ultima
generacién, tienen la capacidad de realizar
toda la gama de tomografias para el diagnéstico
oportuno de enfermos atendidos en todas las
especialidades médicas.

Los equipos de mastografia cuentan con este-
reotaxia, asi como un grupo fuerte de radi6logos
especialistas en mama; contando con herramien-
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tas de apoyo al diagnéstico como ultrasonido
con elastografia y resonancia magnética. El
Departamento de Resonancia Magnética, con
un resonador de 1.5 T agiliza el diagnéstico,
sobre todo en pacientes con padecimientos
neuroldgicos.

En apoyo a todo esto esta el Departamento de
Medicina Nuclear que, con una gammacama-
ra y un equipo de tomografia por emision de
positrones, soportan el peso de diagnéstico en
pacientes con cancer, enfermedades cardiacas
y renales, principalmente.

La importante labor que realiza el Departamen-
to de Intervencién, cuya vision de la radiologia
encaminada al tratamiento por el Dr. Luis
Ramos Méndez y la Dra. Guadalupe Guerrero
Avendario, dio inicio al diplomado en interven-
cién en 1989, asi como a la institucion de la
Clinica de Terapia Endovascular; siendo este el
semillero de excelentes intervencionistas y un
gran apoyo en el diagnéstico y tratamiento de
miles de pacientes en toda Latinoamérica. Este
ano el Equipo de Intervencion formara parte del
personal que trabajara en el nuevo quiréfano
hibrido que cuenta con un angidgrafo de dltima
generacion, en el que se realizaran cirugias de
alta complejidad.

En 1999 se instaurd el primer Comité de Se-
guridad Radioldgica y se reglamentaron sus
estatutos, este trabajo fue realizado por la Dra.
Martha Guevara Rascado durante su gestion
como jefa del servicio. En 2010, se realiz6 el
cambio de radiologfa analoga a radiografia digi-
tal significando un gran reto la implementacion

de alta tecnologia para la Dra. Guadalupe Gue-
rrero Avendano, que ademds de enfrentarse con
los problemas propios de este proyecto se top6
con la resistencia de las personas al cambio; sin
embargo, este logro puso al hospital entero en
la nueva era de la radiologia y con la capacidad
de archivar todos los estudios realizados como
soporte para un expediente completo para los
pacientes y como un acervo de casos para la
ensefanza y la investigacion.

A través de los anos el Departamento de Radio-
logia e Imagen se ha consolidado. Actualmente
cuenta con todos los equipos de diagndstico
de ultima tecnologia, asi como maestros en la
especialidad y subespecialidades con lo que se
apoya la formacién de nuevos radiélogos que
trabajan en todo el pais y en el resto de América
Latina. Nuestra visién del futuro se encamina
hacia el uso de tecnologias de Gltima generacién,
la ensefianza guiada por maestros con décadas
de experiencia, con maestria o doctorado, in-
vestigacion como apoyo al avance tecnolégico
y en salud que nuestro pais requiere. Pero sobre
todo se encamina hacia una atencién integral de
nuestros pacientes haciendo una fuerza comin
con especialistas y subespecialistas en las areas
médicas y quirdrgicas del hospital, pues ellos
son nuestra razon de ser.

Me siento orgullosa de pertenecer al grupo mé-
dico de este hospital.

Dra. Maria del Carmen Garcia Blanco
Jefe del Servicio de Radiologia e Imagen
Hospital General de México Dr. Eduardo
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