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IN MEMORIAM

Semblanza del Dr. Jose Miguel Torre Lopez

José Luis Leiva Garza

(1919-2004)

Las nuevas generaciones de cardiélogos deben
conocer aspectos rel evantes de médicos extraor-
dinarios dentro de la cardiologia; uno de €llos
fue el Dr. José Miguel Torre Lopez. ES un honor
hacer una breve semblanza de este Maestro de
excepcion quien mucho ensefié delavida, lacar-
diologiay de humanismo; de ahi la admiracion
y respeto que le profesamos sus alumnos cardi6-
logos. Naci6 el 29 de septiembre de 1919 en la
ciudad de San Luis Potosi. Sus estudios prima-
rios los hizo en el Colegio de San Luis a que

siempre dispensd gran veneracion y fidelidad;
posteriormente el bachillerato enlaUniversidad
Auténoma de San Luis Potosi einicio lacarrera
profesional, los tres primeros afios, en la Escue-
la de Medicina de la misma Universidad. En
aquel entonces eracomun apartir del tercer afio
de lacarreraemigrar ala Facultad de Medicina
delaUniversidad Nacional de México donde se
recibié de médico cirujano en 1939. Ahi cono-
Cci6 en sus primeras relaciones maestro-alumno
a Dr. Ignacio Chavez que iniciaba la especiali-
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dad de la cardiologia en México, posteriormen-
te seria fundador del Instituto Nacional de Car-
diologiay de la Sociedad Mexicana de Cardio-
logia. Desde entonces, naci 6 admiracion, respeto
y carifio a maestro Chavez con quien se identi-
ficd plenamente, le siguié con lealtad hasta su
muerte en 1979. Reconociendo siempre la in-
fluenciaen su formaci6n que tuvo este eminente
médico mexicano. Delamismamanerael sacer-
dote potosino Ricardo B. Anaya, humanista, in-
telectual honorabley servicial, quien fue su guia,
Su amigo y consejero en la gran obra educacio-
nal que habria de realizar. Encontré apoyo irres-
tricto en lavirtuosa mujer a quien desposo en la
ciudad de México el 10 de junio de 1950, la
sefiorita Lidia Medina Mora, dama con quien
procreod una honorable familiaintegrada por Li-
dia, José Miguel, Pilar, Fernando, Magdalena
Sofia, Algjandro, Mariay José Antonio. Unidos
superaron con resignacion cristiana el tragico
fallecimiento del segundo de ellos.

Hombre con solida educacion, amplias bases
morales y excelentes guias humanisticos, supo
desarrollar con gran vision de servicio y genero-
sidad sus amplias cualidades y capacidad de
manera que su espiritu organizativo y empren-
dedor culminaron en éxito | as acciones que em-
prendio en su vida.

Cuando inici6 su servicio social en Santa Maria
del Rio, por un afio establ eci un compromiso pro-
fesional con sus habitantes a quienes sirvié con
carifio y dedicacion, que fueron correspondidos.
Después adquiriria una casa de descanso en €l
hermoso pueblo que sirvié de liga con sus habi-
tantesy para cultivar su cultura. Con asiduidad y
carifio asistiria casi todos los fines de semana a
disfrutar la paz pueblerinadandole los toques de-
licados de su personalidad y que compartiria con
periodicidad con familiares y amigos.

Al Ilamado del maestro Chavez paraformar parte
delaprimerageneracion especializadaen cardio-
logialetocd conocer y tratar aun grupo distingui-
do de médicos jovenes, que digieron esta rama
delamedicinacomo segundavocaciony queala
postrellegaron adestacar dentro de ellacomo con-
ductores de grupos. Como miembro delaprimera
generacion de residentes en €l Instituto Nacional
de Cardiologia, 1944-1946, tuvo oportunidad de
convivir con entusiastas comparieros como Patri-
cio Benavides, Enrique Sada Quiroga, Abraham
Bazan y particularmente Felipe Mendoza, con
quien establ eci 6 estrechos lazos fraternales. Ade-
més le toco la fortuna de tener como maestros a
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ese grupo extraordinario de médicos de primera
lineaque rodearon a maestro Chavez, tales como
Sdvador AcevesParra, | saac Costero, Rafael Mén-
dez, Rafael Carral, Manuel Rivero Carballo, Ma-
nuel Vaguero, Demetrio Sodi Pallaresy el “Maes-
tro Cudllar”.

Con la mistica adquirida, su formacién de espe-
cialistay preparacion académica regresd a San
Luis Potosi, recibié el nombramiento de jefe de
servicio de cardiologiadel Hospital Central y en-
cargado de impartir |a cétedra de patologia car-
diovascular en la Escuela de Medicinay con €l
se inici6 la historia de la cardiologia potosina.
En 1951 € Dr. Clemente Robles realizé el pri-
mer cierre de conducto arterioso en San Luis
Potosi por invitacion expresadel Dr. Torre, cua-
tro afios mas tarde €l Dr. Fernando Quijano Pit-
man respondiendo ainvitaciones formuladas por
€l maestro asistio en forma periodicaa quiréfa-
no del Hospital Central para seguir impulsando
la cirugia cardiovascular. En 1959 fue invitado
para asumir la direccion de la Facultad de Medi-
cinaen sustitucion del Dr. Ramon Villarreal, que
a la vez habia sido llamado a colaborar en un
alto puesto de la Oficina Sanitaria Panamericana
con sede en Washington. Su gestion al frente de
la escuela se prolong6 hasta 1967. En ese lapso
dio fede su gran capacidad delider, aél toco con
notable esfuerzo y dedicacion concluir el edifi-
cio, incrementar las actividades docentes, cienti-
ficas, asistencialesy académicas. Bagjo suinicia-
tiva se crearon plazas de maestros de carrera de
tiempo completo, inicidndose con varios para €l
areabésicay extendiéndose al areaclinica. Pos-
teriormente, promovié a varios médicos jovenes
en programas para formacion de profesores, con
el compromiso de regresar a trabajar en la Es-
cuela de Medicina de San Luis, implemento el
examen de seleccion para estudiantes de primer
ingreso por primera vez en México, luego bajo
su sugerenciase difundiriaatodas|as escuelasy
facultades de medicina del pais. Seinici6 la de-
partamentalizacion en laclinicay se establecio
el afio de internado rotatorio para alumnos del
sexto grado de la carrera, € primero en México.
Asi mismo hubo renovacién constante y actuali-
zacion de los curriculos escolares. Simultanea-
mente, apoyando |ainvestigacion, buscd que con
modernas instalaciones se ampliara y divulgara
€l conocimiento cientifico y lainvestigacion que
engrandecio la institucion y pronto alcanzaria
proyeccion nacional e internacional de vanguar-
dia. Especial interéstuvo por laampliacion dela
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biblioteca, el intercambio académico con otras
universidades invitando a maestros distinguidos
de lamedicina nacional. Fue creador, organiza-
dor, editor y hasta editor emérito del boletin in-
formativo de la escuela de medicina, documento
de invaluable valor histérico; extendid su labor
editorial aotros érganos de labor médica, cultu-
ral y deotraindole. En esto tuvo colaboracion a
lavez que colaboraba con los distinguidos poe-
tas e intelectual es potosinos de prestigio nacio-
nal, Lic. Jeslis Medina Romero y Dr. Joaquin
Antonio Pefialosa. La Escuela de Medicina lle-
g0 a ser considerada la mejor de Latinoamérica
gracias a su atinada direccion.

“Si de esta escuela egresan médicos de integri-
dad moral y amplia capacidad cientifica que la
prestigien habra cumplido su mision”

(Dr. José Miguel Torre 1962).

Gracias a su iniciativa, se cred la Asociacion
Mexicanade Escuelasy Facultades de Medicina
y, cuando le toco presidirla, trasladé la sede a
San Luis Potosi, la proyecté nacional e interna-
cionalmentey hoy tieneun prestigioy lugar aca-
démico bien ganado.

Durante 33 afios que imparti 6 clasesfrenteagru-
pos en prey postgrado fue maestro inspirador y
guia para muchos de los que ahora somos car-
didlogosy encontramos en € a amigo y conse-
jero. Organizador entusiasta, fue socio fundador
y miembro de sociedades que han trascendido a
través del tiempo como la Sociedad de Gradua-
dos delaEscuelade Medicinade San Luis Poto-
si, la Sociedad Potosina de Estudios Médicos,
Sociedad Potosina de Cardiologia. En estas dos
ultimas se desempefié por dos periodosen €l car-
go de presidente y por sus merecimientos reci-
bi6 el titulo de “Presidente honorario vitalicio”
de las dos. Asi mismo, en la Sociedad Potosina
de Estudios M édicos, gjemplar institucion médi-
caque sereline sin fallacada semana desde hace
54 afios, dos meses antes de su muerte fue reco-
nocido como “Miembro honorario”. Fuetambién
un miembro distinguido del colegio de la profe-
sién médica del estado.

En 1981, a propuesta de la Facultad de Medici-
na, laUniversidad Auténomade San L uis Potosi
lo distinguié como “Maestro emérito” primero
enlahistoriadelaUniversidad. Por su altalabor
desarrollada en favor de la misma fue conside-
rado precandidato alarectoria.

Sejubilé delaUniversidad en 1990y en 1999 €
Consgjo Directivo universitario acordé poner €l
nombre del Dr. José Miguel Torre alamoderna
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biblioteca del &rea biomédica. Habia sido pro-
motor-consejero en la edificacion del moderno
y funcional edificio, que ha permitido un mejor
y més amplio aprendizaje paralacomunidad mé-
dicadelaregion. El asu vez fue un escritor pro-
fuso con trabajos en revistas nacionalesy extran-
jeras con temas médicos, -culturales,
humanisticos y de educacién médica.
Promovioinfatigablemente eventoscientificosaca-
démicosy de medicina, cursos o congresos, fungio
en muchos de ellos como presidente o coordinador
eintervino paraimprimir un sello de su recia per-
sonalidad cuando en elos u otros eventos actud
como conferencista, imprimid ensudiscursolaelo-
cuencia, € conocimiento y la profundidad adecua-
das propias de un personaje que manegja con ele-
ganciael castellano. Con su presenciay su actitud
entusiasta contribuiriaadar categoriay éxito alos
eventos. Estas sin duda fueron muchas de las ca-
racteristicasy ensefianzas heredadas de su maestro
y consgjero Ignacio Chavez.

Miembro de numerosas sociedades médicas y
culturales nacionales o extranjeras muchas por
€l presididas, alcanzé los cargosy reconocimien-
tos més elevados en la sociedad mexicana de
cardiologiacomo miembro titular. Primero avan-
z6 a miembro honorario en 1987 y en 2001 a
miembro honorario emérito que es el reconoci-
miento maximo académico que otorga dicha
Sociedad. Miembro distinguido de la Sociedad
de Internosy Becarios del Instituto Nacional de
Cardiologia; siempre fueron aceptadas sus su-
gerenciasy apoyo.

En la Academia Nacional de Medicina fue €l
primer cardiélogo de provincia en ocupar un
sillén de miembro titular e igualmente el pri-
mero de provincia después de un tiempo en ser
reconocido como miembro honorario. En la
Sociedad Mexicanade Historiay Filosofiatam-
bién fue el primero de provincia en recibir el
nombramiento de miembro correspondiente. A
proposicion expresade la Sociedad Potosinade
Cardiologia, lasimilar de la Sociedad Mexica-
na le otorgd el premio “Salvador Aceves, al
maestro distinguido” en su X111 Congreso Na-
cional en 1983. Entre otros atributos, el maes-
tro, como reconoceriasu hijaLidia, en lacere-
monia luctuosa que le organizo la Facultad de
Medicina, supo escoger, se roded y formo efi-
cientesy leales colaboradores que llevaban los
mismos objetivos y participaron en sus éxitos.
Delegb responsabilidades y responsablemente
le correspondieron. Asi mismo su retiro a mu-
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chos nos parecié prematuro, pues queriamos
seguir gozando, al igual gue numerosos seguli-
dores, de las ensefianzas, la culturay la expe-
riencia del maestro de lavida

El tiempo implacable fue minando su salud, le
condujo a una larga, como penosa enfermedad
gue afrontd con resignacion cristianay fortaleza
espiritual quiza como é habia dicho, observada
en aquel varon gjemplar que en su tiempo tomo
como gjemplo el padre Anaya, segin consta en
su libro “De lo escrito y lo leido”. En todo mo-
mento permanecio a su lado su carifiosa esposa,
mujer admirable que como siempre con amor y
comprensi On soportaba estos momentos amargos.
Su fructifera vida terminé la mafiana del martes
3 de agosto del 2004. En el homengje péstumo
gueorganizd laFacultad de Medicinade San Luis
Potosi, ante sus restos, € Dr. Jesis Noyola di-
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rector delamisma, sefial6 “lamentabley doloro-
saeslapérdidadel maestro Torre, pero su espiri-
tu fue, esy estara permanentemente entre noso-
tros’.

Paraterminar quiero sefidlar que el Dr. Torrefue
un maestro de verdad delos que quizayano que-
dan si nos apegamos a la descripcion del Maes-
tro Ignacio Chavez: “Ser maestro significa no
s0l0 poseer un tesoro de saber sino estar dispuesto
acompartirlo, caminar por lavidacon avidez de
un estudioso que busca la verdad pero también
con el gusto del sembrador que lanza a mano
abierta su grano.

Tener la alturaintelectual del que ensefiay ala
vez el pulimiento moral de que se requiere para
ensefiar con el gemplo”.

Descanse en paz este hombre admirable.
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