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Prélogo

nal de Cardiologia “Ignacio Chavez” se

ha comprometido firmemente para que
la Institucién mantenga un programa de educa-
cion continua dirigida a la comunidad médica
del pais; asi, anualmente seimparten cursosre-
lacionados con diversos temas de importancia
en nuestra especialidad que se programan anual
o bianualmentey en los que se vierten los avan-
ces mas trascendentes en el diagnésticoy late-
rapéutica cardiovascular através de analizar los
mas diversos temas que emergen diariamente y
los que se conjugan con otros ya afiejos, pero
en los que se ofrece laexperienciade lalnstitu-
cion através de los afios; en todo caso, siempre
se presenta el punto devistainstitucional delos
conocimientos nuevos y de los antiguos en €l
momento actual.
En 2003, € Instituto quiso enfatizar |os aspectos
de mayor actualidad en lo referente alos procedi-
mientos de diagndstico con los que contamos para
el reconocimiento delasenfermedades cardiovas-
culares en estaépoca. Si bien escierto quelahis-
toria clinica realizada por un médico experto, es
labasedel diagnéstico clinicoy laprincipal orien-
tadora parala sel eccién de los procedimientos de
diagndstico complementarios, también es cierto
guelahistoriaclinicapor si mismatiene bajasen-
sibilidad y especificidad en los diagndsticos ter-
minales o completos. Es por ello, que los méto-
dos de diagnéstico con los que contamos en la
actualidad, han pasado de ser el complemento
indispensable, tanto parael diagnéstico certero de
las enfermedades cardiovascul ares cuanto para€l
sustento de una indicacién para procedimientos
terapéuticos complejos (indicacién quirdrgica, de
instalacion de marcapasos, de procedimientosin-
tervencionistas, de instalacion de desfibriladores,
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trasplante cardiaco, etc.) u otros que son mas sen-
cillos pero en los que se requiere la certeza diag-
ndstica para ofrecer un tratamiento farmacol 6gi-
€0 0 preventivo adecuados.

Basados en este criterio, esque se disefi6 un cur-
so en el que se tocaran desde |os aspectos basi-
cos hastalos més complejos y actuales, de pro-
cedimientos de diagnéstico que tienen muchos
afos entre nosotros, como la electrocardiogra-
fia, laecocardiografiay laradiografia del térax,
las cuales, por su facil obtencion y bajo costo,
se encuentran al alcance de un gran nlicleo dela
poblacién y que ofrecen informacién valiosa en
lacabeceradel enfermo. Otros, deaparicidén mas
reciente pero de obtencién mas compleja, como
el cateterismo cardiaco, el estudio electrofisio-
l6gicoy laangiocardiografiaenlos que, a estu-
diar directamente la fisiologia mismay su alte-
racion patol 6gica, demuestran objetivamente un
diagndstico clinico o el hallazgo inesperado de
unaenfermedad insospechaday finalmente, pro-
cedimientos de reciente adquisicién como la
medicinanuclear, el ultrasonido vascular, laeco-
cardiografia tridimensional, la tomografia axial
computada helicoidal o laresonancia magnética
nuclear. Cuando estos aspectos del diagndstico
cardiolégico, son tratados por expertos, real men-
te se ofrece alaaudiencia el “Estado del arte”y
laaportacion esverdaderamente valiosa paratodo
médico en su préctica clinicaactual.

En este suplemento delarevista Archivosde Car-
diologia de México quedan plasmadas las confe-
rencias dictadas en e Curso “Cardiologia 2003”
para beneficio de la comunidad cardiol dgica.

José Fernando Guadalgjara Boo

Editor en Jefe
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