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Editorial

El  manejo lesiones

expectante de las
intraepiteliales cervicales de bajo grado es cada
dia una practica mas comun y aceptada tanto por
los clinicos como por las pacientes afectadas.

Dado que alrededor de un 70 hasta un 90% de
éstas lesiones pueden regresar espontaneamente
en un plazo de alrededor de dos afios, esta
conducta se sugiere siempre y cuando la paciente
sea confiable y cumplida, en especial si son
adolescentes o menores de 21 afios.

La vigilancia se puede llevar a cabo por medio de
citologia, colposcopia, deteccion de ADN del VPH
o cualquier combinacidon de éstas.

El peligro latente de optar por el manejo
expectante se relaciona principalmente con la falta
de cumplimiento, el riesgo de pasar por alto una
lesion de alto grado ademas de la ansiedad y el
temor que algunas pacientes manifiestan.
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