C;Thlgelggm:n 2(;w3e§) 2013 Articulo or iginal

©INNN, 2013

Estado de la investigacion sobre la enfermedad de
Parkinson en México: de 1988 a 2010

Alejandra Villar-Velarde', Mayela Rodriguez-Violante'?, Karina Cruz-Santillan?,
Amin Cervantes-Arriaga*

RESUMEN

Objetivo: evaluar la produccion cientifica de manera sistematica sobre enfermedad de Parkinson realizada en México.
Material y métodos: se realizd una blsqueda sistematica de las publicaciones realizadas en México en los siguientes
sitios: Medline a través de PubMed, indice Mexicano de Revistas Biomédicas Latinoamericanas (IMBIOMED),
Articulos Editados en México sobre informacion en Salud (ARTEMISA), Scientific Electronic Library Online México
(SciELO) y en Medigraphic. Resultados: a través del protocolo de blsqueda en PubMed se obtubieron un total de
113 publicaciones con los criterios establecidos durante el periodo comprendido de enero de 1998 a diciembre de
2010. Se obtuvieron 34 publicaciones adicionales en los demas indices consultados. Aproximadamente el 60% de
todas las publicaciones correspondieron a investigacion basica. El nimero de publicaciones se incrementd de forma
notoria a partir del 2005. Conclusiones: la investigacion en el area basica sobrepasa de forma marcada a la clinica
indicando que se requiere fomentar el interés y relevancia de los estudios clinicos en poblacidn mexicana con
enfermedad de Parkinson. A nivel de publicaciones en revistas nacionales se requiere un mayor nimero de publicaciones
clinicas originales en contraposicion al nimero de revisiones de la literatura existentes al momento.

Palabra claves: Parkinson, publicaciones, investigaciones basicas, estudios clinicos.

State of research on Parkinson’s disease in Mexico of 1988 to 2010
ABSTRACT

Objective: the aim of this systematic review is to evaluate the scientific production on Parkinson’s disease held in
Mexico. Methods: we conducted a systematic search of publications in Mexico at the following sites: Medline via
PubMed, Mexican Index of Latin American Biomedical Journals (IMBIOMED), Articles Published in Mexico s Health
Information System (ARTEMISA), Scientific Electronic Library Online Mexico (SciELO) and Medigraphic. Results:
through the search protocol in PubMed and the established criteria a total of 113 publications from January 1998
thru December 2010 were obtained. An additional 34 publications were obtained from the other indexes consulted.
Approximately sixty percent of all publications corresponded to the basic research area. The number of publications
by year increased noticeably since 2005. Conclusion: the basic research markedly exceeds the clinical research
thus indicating a need to increase the interest and importance of clinical studies in mexican patients with Parkinson’s
disease. In terms of publications in mexican journals a greater number of clinical original work is required as
opposed to the number of reviews of the literaure currently available.

Key words: Parkinson, publications, basic reserach, clinical studies.

enfermedad neurodegenerativa en frecuencia en la misma. Recién se ha incrementado el interés en esta

a enfermedad de Parkinson (EP) es la segunda expectativa de vida se espera una mayor prevalencia de
poblacién adulta; por lo, que con el aumento en la  enfermedad como consecuencia de nuevos conocimientos
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fisiopatologicos, mejores técnicas de neuroimagen,
mayor interés en los sintomas no motores y fases
premotoras de la EP.

De acuerdo al SClmago Journal & Country Rank
[http://www.scimagojr.com], el cual muestra indica-
dores de produccion cientifica obtenidos de la base de
datos de Scopus, durante el periodo de 1996 a 2008.
México ocupa el tercer lugar en produccion cientifica en
el area de neurologia clinica siendo superado por Argen-
tina y Brasil.

OBJETIVO

Evaluar la produccion cientifica sobre enfermedad
de Parkinson de manera sistematica realizada en Méxi-
co; se analiza ademas el area de investigacion, tamano
muestral e institucion de origen.

MATERIAL Y METODOS

Se realizd una revision sistematica en Medline uti-
lizando el protocolo de blsqueda con los términos de
descripicion MeSH (Medical Subject Headings):
“parkinson’s disease”[All Fields] AND “México”[All
Fields] OR “Mexican”[All Fileds] AND (English[lang] OR
Spanish[lang] a través del sitio www.pubmed.com (Glti-
mo acceso el 27 de diciembre de 2010).

Asimismo, se realiz6 la busqueda con el término
enfermedad de Parkinson en los siguientes indices en
linea: Indice Mexicano de Revistas Biomédicas Latinoa-
mericanas (IMBIOMED; www.imbiomed.com.mx),
Articulos Editados en México sobre informacién en Sa-
lud (ARTEMISA, www.artemisaenlinea.org.mx), Scientific
Electronic Library Online México (SciELO, www.scielo.
org.mx) y en el portal de literatura biomédica de
Medigraphic (www.medigraphic.com). El protocolo de
blsqueda fue validado por dos médicos independientes
al estudio. Adicionalmente se incluyeron referencias cru-
zadas.

Se reviso la totalidad de articulos obtenidos me-
diante el protocolo de blsqueda considerandose para la
revision todos aquellos textos que cumplieran con por lo
menos uno de los siguientes criterios: estudio con pa-
cientes mexicanos reclutados en cualquier institucion
nacional, estudio clinico o basico elaborado en cualquier
centro de atencion, investigacion o universitario dentro
del territorio nacional, revisiones de la literatura en cuyo
autor de correspondencia estableciera su direccion
y/0 adscripcién en cualquier institucion dentro del terri-
torio nacional. En el caso de estudios multicéntricos se
selecciond la direccion de correspondencia como centro
principal. Asi, se revisé la ocurrencia de trabajos dupli-
cados, en el caso los articulos indexados en mas de uno
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de los indices se consideraron s6lo en su primera ocu-
rrencia. Las cartas al editor no fueron consideradas para
este trabajo, también se excluyeron aquellos articulos
que trataran de forma genérica las enfermedades neuro-
degenerativas.

En el caso de publicaciones de aparicién primera-
mente en linea (“online first” o “published ahead”) que
no contaran aln con paginacion se incluyeron en caso
de tener asignado un DOI (digital object identifier) veri-
ficable.

Los articulos que cumplieron los criterios estableci-
dos se clasificaron en un inicid6 como investigacion
clinica e investigacion basica. Se consideré como inves-
tigacion clinica (aplicada) a aquella llevada a cabo en
sujetos humanos con la finalidad de evaluar y obtener
informacion en lo referente a frecuencias, factores de
riesgo, prondstico, diagnostico, prevencion o tratamien-
tol. Se clasific6 como investigacion basica a aquellos
estudios cuya finalidad es generar conocimientos impli-
cados como el proceso fisiopatologico de la EP, tanto en
modelos in vitro como in vivo utilizando diversas técnicas
de laboratorio para analizar muestras biologicas.

Después se clasificaron de acuerdo a diseno del
estudio basado en la metodologia empleada?. Los estu-
dios observacionales se dividieron en descriptivos
(reporte de caso, casos y controles, estudios transver-
sales) y analiticos (casos y controles, longitudinales,
cohorte). Los estudios de intervencion (ensayo clinico)
se evaluaron de acuerdo a sus caracteristicas. Por Ulti-
mo, los articulos de revision se clasificaron como
revision de la literatura no sistematica (narrativa), revi-
sién sistematica o meta-analisis®.

La institucién donde se llevé a cabo la investiga-
cion fue determinada de acuerdo a lo establecido en el
método de la publicacion o en su defecto a la direccion
del autor de correspondencia. Asimismo, se analizo el
tamano muestral para los estudios clinicos y caracte-
risticas generales.

RESULTADOS

El protocolo de bdsqueda en PubMed arrojé como
resultado un total de 131 publicaciones; de estas 34
fueron eliminadas quedando un total de 97 articulos pu-
blicados desde 1988 hasta 2010. En una bulsqueda
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posterior utilizando el término “Parkinson disease” se ob-
tuvieron 14 referencias adicionales.

La busqueda en Imbiomed mostré un total de 74
articulos, en Artemisa 26, Medigraphic 13 y SciELO sélo
6 publicaciones. Posterior a la revision y eliminacién de
publicaciones duplicadas y corroborar el cumplimiento
con los criterios establecidos se obtuvo un total de 34
articulos adicionales a los registrados en MedLine publi-
cados en el periodo de 1995 a 2010. El nimero total de
articulos a analizar fue de 145.

El 76.5% (n=111) de las publicaciones revisadas
se encuentran indexadas en MedLine. En cuanto al tipo
de investigacion se tuvieron 69 (47.6%) articulos de
investigacion basica, 40 (27.6%) articulos de investiga-
cion clinica, los restantes (24.8%) fueron revisiones de
la literatura. En la figura 1 se muestra graficamente la
distribucion de publicaciones de acuerdo a su indexa-
cion y tipo de estudio.

Indexada en MedLine

Revision=] [~Revision

Clinica™} [Clinica

Tipo de investigacion
uoioeBysaaul ap odij

Basica"] [~Basica

60 40 20 0 20 40 60

Figura 1. Distribucion de las publicaciones de acuerdo a su
indexacion en MedLine y el tipo de estudio (revisiones, clinica o
basica).

En la investigacion basica predominé el modelo
animal (66.6%), destacando s6lo 6 estudios de
genética. Los estudios transversales (42.5%) vy
longitudinales (32.5%) fueron los mas frecuentes en las
publicaciones de investigacion clinica.

El 71.7% (n=104) de los articulos estan publica-
dos en idioma inglés y el 28.3% en espanol.

En cuanto a la institucién de origen, el 26.2%
(n=38) provinieron del Instituto Nacional de Neurologia
y Neurocirugia (INNN), el 23.4% (n=34) de la Universi-
dad Nacional Auténoma de México (UNAM), el 12.4%
(n=18) del Instituto Politécnico Nacional (IPN), 8.3%
(n=12) del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)
y el 6.9% (n=10) del Hospital General de México (HGM).
El resto se originaron en sitios diversos. Sin embargo, al

clasificar por area de investigacion se observa que la
UNAM produjé el 31.9% de la investigacion basica seguida
el IPN (23.2%) y del INNN (21.7%). En lo que respecta
a investigacion clinica el INNN origin6 el 27.5% de las pu-
blicaciones mientras que el HGM el 20% y el IMSS
17.5%. Por dltimo en lo que se refiere a revisiones el
33.3% se realizaron por investigadores del INNN y 19.4%
por parte de miembros de la UNAM. El resto de insti-
tuciones tuvo una aportacion baja de este tipo de
publicaciones.

A continuacién se describen los detalles de acuerdo
a su indexacion en MedLine o en los demas indices con-
sultados.

Articulos indexados en bases distintas a MedLine

Se registraron 34 referencias indexadas en las
bases de datos consultadas distintas a MedLine. El
67.6% de las mismas fueron revisiones de la literatura*24,
de estas ninguna correspondié a una revision sistema-
tica o meta-analisis. El 29.4% correspondieron a
investigacion clinica?’3¢, y sélo un articulo correspondi6

Tabla 1. Articulos de revision publicados en revistas no indexadas
en MedLine.

Afio de

Autor principal publicacién Revista Institucion
Rodriguez, et al * 1997 Arch Neurocien INNN
Corona, et al ® 1999 Arch Neurocien (Mex) INNN
Tarrats-Z ¢ 1999 Arch Neurocien (Mex) INNN
Hernandez-Franco, et al 7 2002 Arch Neurocien (Mex) INNN
Bosboom, et al ® 2004 Arch Neurocien (Mex) INNN
Floran-Gardufio, et al ° 2005 Rev Biomed IPN
Gongora-Alfaro, et al 1© 2005 Rev Biomed UAY
Gonzélez-Torres, et al 11 2005 Arch Neurocien (Mex) UdG
Arias-Carrion , et al 12 2006 Bol Med UAS UNAM
Hernandez-Montiel 13 2006 Bioquimia UAQ
Hernéndez-Montiel 4 2006 Arch Neurocien (Mex) UAQ
Moreno-Jimenez, et al 1* 2006 Arch Neurocien (Mex) INNN
Rodriguez de Romo, et al 1 2006 Arch Neurocien (Mex) INNN
Gonzélez-Lépez, et al 7 2007 Neurol Neurocir Psiquiat ~ UEFA
Vidrio-Morgado, et al 18 2007 Salud Mental INNN
Garcia, et al 1° 2008 Med Int Mex ISSSTE
Martinez-Hernéandez, et al % 2008 Arch Neurocien (Mex) INNN
Santiago-Ldpez, et al 2* 2008 Rev Fac Med UNAM UNAM
Gonzélez-Lopez 22 2009 Rev Sanid Milit Mex UEFA
Calderdn Alvarez-Tostado, et al 23 2010 Rev Mex Neuroci up
Garcia, et al % 2010 Med Int Mex ISSSTE
Martinez-Jurado, et al 2 2010 Rev Mex Neuroci INNN
San Juan, et al % 2010 Arch Neurocien (Mex) INNN

CMN SXXI: Centro Médico Nacional Siglo XXI. INNN: Instituto Nacional de Neurologia y
Neurocirugia.IPN: Instituto Politécnico Nacional UAQ: Universidad Auténoma de Querétaro.
UAY: Universidad Auténoma de Yucatan. UdG: Universidad de Guadalajara. UEFA:
Universidad del Ejército y Fuerza Aérea. UNAM: Universidad Auténoma de México.
Universidad Panamericana.
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a investigacion basica®’. El disefo de los estudios clini-
cos fue transversal en 70% y longitudinal en 20 %, el
resto fueron disenos de casos y controles. El 41.2 %
(n=14) de estas publicaciones se produjeron en el INNN,
14.7% en el ISSSTE, en la UNAM un 8.8 %. 2.9 % y en
el IMSS el 2.9 %. En la tabla 1 se presentan los articu-
los de revision publicados en revistas indexadas en
bases distintas a MedLine; por otra parte en la tabla 2
se presentan las publicaciones pertenecientes al rubro
de investigacion clinica.

Tabla 2. Articulos de investigacion clinica en revistas no indexadas
en MedLine.

. Afio de . Tamafio L,
Primer autor L, Revista Institucion
publicacion muestral
- Arch Inst Nac Neurol

Trujillo 1995 Neurocir (Mex) 30 INNN
Cruz-Alcald 28 2002 Rev Mex Neurosci 25 IMSS
Saavedra-Escalona 2° 2005 Arch Neurocien (Mex) 23 DIF
Blaisdell-Vidal 3° 2006 Neurol Neurocir Psiquiat 13 HCM
Nente-Chavez 3! 2007 Arch Neurocien (Mex) 7 INNN
Pla-Casamitjana 2 2007 Med Int Mex 15 ISSSTE
Cervantes-Arriaga >3 2008 Arch Neurocien (Mex) 85 INNN
Bertado-Ramirez 3 2009 Rev Mex Neurosci 97 ISSSTE
Hernéndez-Salazar 35 2009 Arch Neurocien (Mex) 45 ISSSTE
Sandoval 3¢ 2010 Rev Mex Neuroci 33 HGM

DIF: Desarrollo Integral de la Familia. HCM: Hospital Central Militar. HGM: Hospital General de
México. IMSS. Instituto Mexicano del Seguro Social. ISSSTE: Instituto del Seguro Social al Servicio
delos Trabajadores del Estado.

Tabla 3. Articulos de revision publicados en revistas indexadas en
MedLine.

Afio de
Autor* . Revista Institucion
publicacién
Garcia-Flores, et al 38 1990 Prog Brain Res Oster Clinic
Ostrosky-Solis 32 2000 Rev Neurol UNAM
Segovia %0 2002 Am J Pharmacogenomics IPN
Drucker-Colin, et al 4! 2004 Cell Mol Neurobiol UNAM
Salamanca-Gémez 42 2004 Gac Med Mex IMSS1991
Lester, et al %3 2006 Neurologist INNN
Campos-Romo 4 2008 Rev Neurol UNAM
Halabe-Bucay 2008 Ann NY Acad Sci HAL
Vale 46 2008 Exp Biol Med Lab. Trinidad
Andrade, et al 47 2009 J Clin Neurosci HGM
Mejia-Toiber, et al *® 2009 Rev Neurol UNAM
Goéngora-Alfaro 4° 2010 Rev Neurol UAY
Vidaltamayo, et al ° 2010 Stem Cell Dev UNAM

* En orden alfabético CMN SXXI: Centro Médico Nacional Siglo XXI. HAL: Hospital
Angeles Lomas.HGM: Hospital General de México. UAY: Universidad Auténoma
de Yucatdan.UNAM: Universidad Nacional Auténoma de México.
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Articulos indexados en Medline

La distribucién de articulos por tipo fue la siguien-
te: 13 (11.7 %) de revisién, 68 (61.3 %) articulos de
investigacion basica y 30 (27 %) de clinica. Cabe mencionar
que de los articulos de revisién®®%° sélo uno correspon-
di6 a una revision sistematica*’. El 92.8 % de estas
publicaciones estan en idioma inglés. En la tabla 3 se
presentan los articulos de revision por autor, ano de pu-
blicacion, revista e Institucion.

Tabla 4. Articulos de investigacion clinica publicados en revistas
indexadas en MedLine.

Autor principal* pu?)z:ai?én Revista ;aune]:::zl Institucion
Ostrosky-Solis 51 1988 Neurology 7 UNAM
Macias 52 1989 Transplantation 1 INCMN
Machado-Salas 3 1990 Stereotact Funct Neurosurg 9 UNAM
Madrazo ** 1990 Arch Invest Med (Mex) 4 IMSS
Madrazo % 1990 ArchNeurol 7 IMSS
Madrazo % 1990 ProgBrain Res 49 IMss
Corona ¥ 1991 RevinvestClin 15 IMSS
Madrazo * 1991 J Neural Transplant Plast 7 IMSS
Velasco % 1991 Stereotact Funct Neurosurg 10 HGM
Jimenez 1994 Stereotact Funct Neurosurg 27 HGM
Corona 6! 1995 Clin Neuropharmacol 15  INNN
Meléndez-Manzano £ 1996 Rev Invest Clin 4 UAP
Rodriguez-Agudelo©? 1998 Rev Invest Clin 18 INNN
Drucker-Colin % 1999 Arch Med Res 1 UNAM
Colorado-Ochoa 2000 Gac Med Mex 1 ISSSTE
Jiménez 2000  ArchMedRes 14 HGM
Velasco & 2001 Neurosurgery 10 HGM
Ringman 2002 Neuropsychiatry 40  INNN

Neuropsychol Behav

Fernandez-Ruiz 2003 Eur J Neurosci 35 UNAM.
L6pez-Meza 7 2005 J Neuropsychiaty Clin Neurosci 3 INNN
Baltasar-Rodriguez 7! 2006 Gac Med Mex 51 IMSS
Jiménez 7 2006 Stereotact Funct Neurosurg 18~ HGM
Carrillo-Ruiz 7 2007 ActaNeurochir Suppl 15 HGM
Carrillo-Ruiz ™ 2008 Neurosurgery 5 HGM
Merchant 75 2008 Exp Brain Res 19 UNAM
Martinez-Rumayor 7® 2009 Clin Neurol Neurosurg 247 INNN
Cervantes-Arriaga”’ 2010 Rev Invest Clin 100 INNN
de Font-Rélaux”® 2010 Rev Neurol 17 Centro Médico ABC
Rodriguez-Violante 2010 Clin Neurol Neurosurg 100 INNN
Rodriguez-Violante 2010 Mov Disord 70 INNN

*En orden alfabético. CMN: Centro Médico Nacional. DIF: Desarrollo Integral de la Familia. HCM:
Hospital Central Militar. HGM: Hospital General de México. IMSS. Instituto Mexicano del Seguro Social.
INCMN: Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion. ISSSTE: Instituto del Seguro Social al Servicio
delos Trabajadores del Estado.



Alejandra Villar-Velarde, et al

Arch Neurocien (Mex) INNN, 2013

Tabla 5. Articulos de investigacion basica publicados en revistas
indexadas en MedLine.

Tabla 5. Articulos de investigacion basica publicados en revistas
indexadas en MedLine (continuacion).

Autor principal* pu?)?iiadc?én Revista Tipo Institucion
Drucker Colin 8 1990 Prog Brain Res Modelo animal UNAM
Machado Salas & 1990 Stereotact Funct Neurosurg Histopatologia UNAM
Rojas # 1992 Proc West Pharmacol Soc Modelo animal INNN
Altagracia & 1993 Proc West Pharmacol Soc Modelo animal UAM
Fernandez Ruiz & 1993 J Neural Transplant Plast Modelo animal UNAM
Garcia 1993 Neurochem Res Modelo animal INNN
Rojas & 1993 Pharmacol Toxicol Modelo animal INNN
Ondarza 8 1994 Stereotact Funct Neurosurg LCR HGM
Galarraga & 1995 Arch Med Res Modelo celular UNAM
Drucker Colin % 1996 Brain Res Modelo animal UNAM
Hernandez Lépez ** 1996 Neurosci Lett Modelo animal IPN
De la Vega 1997 Arch Med Res Modelo animal IPN
Verdugo Diaz® 1997 Arch Med Res LCR UNAM
Segovia % 1998 Neurosci Lett Modelo celular IPN
Segovia * 1998 Gene Ther Modelo celular IPN
Boll % 1999 Neurosci Lett LCR INNN
Flores ¥ 1999 Neurosciencie Modelo animal UAP
Trejo % 1999 Life Sci Modelo animal IPN
Anaya Martinez % 2000 Arch Med Res Modelo animal UNAM
Corona Morales 1% 2000 Neuroreport Modelo celular UNAM
Cortez 10 2000 J Neurosci Res Modelo celular IPN
Zhang 12 2000 J Neuropathol Exp Neurol Modelo celular UNAM
Galvan 193 2001 J Neural Transm Modelo animal IPN
Ortiz 104 2001 Neuro Endocrinol Lett Modelo animal IMSS
Floran 105 2002 Neuroscience Modelo celular UNAM
Corona Morales 1% 2003 J Neurosci Res Modelo celular IPN
Guzmén 107 2003 J Neurosci Modelo animal UNAM
Garcia Ramirez 108 2004 Behav Brain Res Modelo animal IPN
Moo Puc 109 2004 Neurosci Lett Modelo animal UAY
Alvarez Cervera 1 2005 J Neurosci Methods Modelo animal UAY
Avila Costa 111 2005 IntJ Neurosci Modelo animal UNAM
Anaya Martinez 12 2006 Neuroscience Modelo animal IPN
Angoa Pérez 113 2006 Neuroreport Modelo animal UNAM
Chamorro 114 2006 Nutr Neurosci Modelo animal IPN
Gonzalez Barrios 15 2006 Mol Ther Modelo animal IPN
Ramirez Jirano 116 2006 Salud Publica Mex G(n 51) IMsS
Silva 117 2006 J Neural Transm Modelo animal IPN
Bata Garcia 118 2007 Pharmacol Biochem Behav Modelo animal UAY
Diaz 1*° 2007 Brain Res Bill Modelo celular UNAM
Guerrero Cazares 120 2007 Brain Res Bull Modelo celular udG
Ibafiez Sandoval 12! 2007 J Neurophysiol Modelo animal UNAM
Lépez 122 2007 Mov Disord G (n 229) UAM
Ramirez Girano 123 2007 Rev Neurol G(n 51) IMSS
Solis 12¢ 2007 Synapse Modelo animal UAP
Boll 125 2008 Neurochem Res LCR INNN
Ordofiez Librado 12¢ 2008 Neuroscience Modelo animal INNN

Afio de

Autor principal* publicacion Revista Tipo Institucion
Pérez Neri 1?7 2008 Prog Neuropsychopharmacol Biol Modelo animal INNN
Psychiatry

Rangel Barajas 128 2008 Neuropharmacology Modelo animal IPN
Rojas 122 2008 Eur J Neurosci Modelo animal INNN
Alcaraz 130 2009 Rev Invest Clin Modelo animal INNN
Campos Romo 31 2009 J Neurosci Methods Modelo animal UNAM
Diaz 122 2009 It} Dev Neurosci Modelo animal UNAM
Diaz 22 2009 J Neuroendocrinol Modelo animal UNAM
Gallegos Arreola 13 2009 Dis Markers G (n 105) IMSS
Géngora Alfaro 13% 2009 Neurosci Lett Modelo animal UAY
Mendieta 3 2009 Neurosci Res Modelo animal BUAP
Orozco Barrios 137 2009 PLos One Modelo animal IPN
Pérez Neri 138 2009 Life Sci Modelo animal INNN
Prieto 13 2009 Neuroscience Modelo animal UNAM
Rojas 140 2009 Nutrition Modelo animal INNN
Rubio Osornio 141 2009 Neurochem Int Modelo animal INNN
Jaidar 142 2010 J Neurosci Modelo celular UNAM
Martinez 143 2010 Neurosci Lett G(n 117) UANL
Ordofiez Librado 144 2010 Neurosci Lett Modelo animal UNAM
Querejeta 15 2010 Brain Res Modelo animal IPN
Silva Adaya 146 2010 Neurotoxicol Teratol Modelo animal INNN
Tamariz 47 2010 J Neurosci Res Modelo celular UNAM
Tob6n Velasco 148 2010 Cent Nerv Syst Agents Med Chem  nodelo animal INNN
Yescas 14 2010 Neurosci Lett G(n 319) INNN

* En orden alfabético BUAP: Benemérita Universidad Auténoma de Puebla. G: Genético. INNN: Instituto Nacional de
Neurologia y Neurocirugia. IMSS: Instituto Mexicano del Seguro Social. IPN: Instituto Politécnico Nacional. LCR:
Liquido cefaloraquideo. UAM: Universidad Auténoma Metropolitana. UANL: Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.
UdG: Universidad de Guadalajara. UNAM: Universidad Nacional Auténoma de México. Universidad Auténoma de
Puebla. UAY: Universidad Auténoma de Yucatan.

Los estudios de investigacion clinica®® se distri-
buyeron de la siguiente forma: 36.6 % (n=11) fueron
transversales y 33.3% incluyeron un seguimiento de
entre uno a cinco anos. El 13.4 % fueron estudios de ca-
sos y controles (sanos), 10 % reporte de un sé6lo caso y
6.7 % correspondieron a serie de casos. En la tabla 4 se
presentan los articulos originales pertenecientes al area
clinica incluyendo en tamano de muestra de cada uno de
los estudios.

En cuanto al disefio de los estudios basicos®+14°
predomino el modelo animal en ratas (n=46, 67.6%)
seguido por modelos celulares (16.1%), estudios
genéticos (8.8%) y estudios en liquido cefaloraquideo e
histopatolégicos (7.5%). En la tabla 5 se presentan los
articulos originales pertenecientes a investigacion basi-
ca incluyendo el diseno de los mismos.

En lo que respecta a las instituciones de forma
general la UNAM tuvo la mayor aportacion con el 27.9 %
(n=31) de los articulos; le siguieron el INNN con

21.6 % (n=24) y el IPN con el 15.3%. Por otra parte, el
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30.8% de la investigacion basica indexada se origind en
la UNAM, el 23.5% en el IPN y el 22.1 % en el INNN. La
produccién de articulos clinicos fue uniforme teniendo al
INNN con el 26.6 % (n=8), al HGM con el 23.3 %, e IMSS
con 20 % y la UNAM con 16.7 % de los mismos; las 3
publicaciones restantes fueron realizadas por otras ins-
tituciones.

Distribucion por aino

Durante el periodo comprendido entre 1988 y
2005 se tuvieron 67 publicaciones que equivalen al
46.2 % del total de los articulos analizados en el presente
estudio; mientras que en el periodo de 2006 a 2010 se
tuvieron el 53.8 % restante (n=78). En el 2009 se
registraron 18 articulos mientras que en el 2010 fueron
19; es decir, la cuarta parte del total de articulos fue-
ron publicadas en los dos Ultimos anos.

En el caso de los articulos indexados en MedLine
el 52.3 % de los mismos fueron publicados en el perio-
do de 2005 al 2010, destacando el 2009 con un total
de 15.

En lo que respecta a las publicaciones no
indexadas en MedLine el 79.4 % se publicaron entre el
2005 y el 2010. EI mayor nimero de publicaciones se
presentaron en 2006 y 2010 con 6 articulos en cada
uno de estos anos.

Por tipo de investigacion se observa que los es-
tudios clinicos aumentaron a partir del ano 2006,
destacando que el 28.9 % de todos los estudios basi-
cos se publicaron entre 2009 y 2010. En el caso de los
estudios clinicos la produccion también se incrementd

Figura 2. A. Distribuciéon de publicaciones por ano y tipo de inves-
tigacion. B. Distribucion de publicaciones totales indexadas en
MedLine por ano. C. Distribucién de publicaciones totales no
indexadas en MedLine por ano.
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a partir del 2006; la mayor cantidad de publicaciones se
presenté durante el 2010 con 5 articulos.

En la figura 2 se muestra el nimero de publicacio-
nes por ano, tipo e indexacion.

Tamano muestral en estudios clinicos

Se analiz6 el tamano muestral de las 40 publica-
ciones referentes a investigacion clinica. Para fines del
analisis el tamano de muestra correspondi6é Unicamente al
naimero de pacientes con EP incluidos y no a los contro-
les sanos o en el caso de estudios epidemiolégicos a
aquellos que no padecian la enfermedad. El rango fue de
246, siendo el nimero menor de un (reporte de caso) y
el maximo de 247; la media fue de 32.2 + 44.6 sujetos
por estudio.

Por otra parte se registraron seis publicaciones
que involucraban estudios genéticos; en estos la pobla-
cién con EP tuvo un rango de 268 (minimo 51, maximo
319) y una media de 145.3 + 107.1 sujetos.

DISCUSION

La enfermedad de Parkinson es la segunda enfer-
medad neurodegenerativa en frecuencia y debido al
incremento en la expectativa de vida se espera un
aumento en la prevalencia de la misma. Por lo anterior,
la investigacion tanto basica como clinica en esta area
se vuelve cada vez mas relevante.

El protocolo de blsqueda realizado obtuvo un to-
tal de 145 publicaciones en el periodo de 22 anos
comprendido de enero de 1988 a diciembre de 2010 lo
que equivale a 6.5 articulos por aio. Sin embargo, como
ya se menciond con antelacién mas de la mitad de los
mismos se publicaron entre el 2006 y 2010 lo cual
refleja el aumento en el interés e importancia que ha to-
mado la EP en la Gltima media década.

Tres cuartas partes de las aportaciones cientifi-
cas correspondieron a publicaciones indexadas en
MedLine lo cual es relevante ya que en términos gene-
rales estas tienen mayor potencial de ser consultadas
y por lo mismo mayor impacto. Como consecuencia de
lo anterior el 70% de los articulos esta publicado en idio-
ma inglés lo cual es de resaltarse debido a que en forma
general se considera que la investigacién en latino-
américa tiene limitantes importantes dentro de las
cuales destacan las econémicas y el hecho de que la
literatura internacional estd dominada por publicaciones
en idioma inglés®®°,

Por otra parte, destaca de forma importante la dis-
tribucion de las mismas por area de investigacion;
excluyendo las revisiones de la literatura se observa que
el 62% corresponden a investigacion basica, con predo-
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minio en modelos en ratas. La investigacion clinica apli-
cada ocupo soélo el 38 % de las publicaciones originales
aunque debe destacarse que el 70 % de las mismas co-
rrespondia a estudios transversales o longitudinales.

Asimismo, resalta la carencia de ensayos clinicos
aleatorizados doble ciego; la mayor parte los estudios con
intervencion son de tipo quirdrgico donde se aprecian dos
picos; el primero corresponde a inicios de los noventa en re-
lacién al trasplante de células adrenales, técnica que no
demostré ser de utilidad, con resultados controvertidos.
El segundo pico es posterior al ano 2000 con un ndme-
ro considerable de publicaciones relacionadas con la
estimulacion cerebral profunda siendo practicamente en
su totalidad realizadas por médicos e investigadores del
Hospital General de México.

Otro punto que merece consideracién es el tama-
no muestral de los estudios clinicos. La media fue de 33
sujetos por estudio lo que parece ser insuficiente para
generar conocimientos con suficiente validez interna y
externa. Sélo tres estudios tuvieron una poblacién de por
lo menos 100 sujetos con EP. Se obtuvo tan sélo un es-
tudio epidemioldgico para determinar prevalencia de la
EP en el cual se detectaron 25 casos en una poblacion
total de 9,082 personas?®. En lo que respecta a estu-
dios genéticos la media fue de 164 sujetos con EP; sin
embargo, sélo un estudio tuvo una poblacion mayor de
300 sujetos; esta cifra se considera actualmente con
poder suficiente para obtener conclusiones vélidas.

Al comparar las publicaciones de acuerdo a
su indexacién es evidente que en el caso de articulos
indexados en MedLine predominan los articulos origina-
les mientras que en revistas indexadas en bases
mexicanas o latinoamericanas son los articulos de
revision los mas frecuentes (11.6% contra 63.9%, res-
pectivamente). Asimismo, la relacién entre estudios de
investigacion basica y clinica se invierte entre estos gru-
pos; en el grupo indexado predominan ampliamente los
referentes al area basica mientras que en los indexados
en otras bases lo hacen los de investigacion clinica.
Este punto es de suma importancia por que una parte
a nivel internacional habitualmente se realizan las bus-
quedas bibliograficas s6lo en MedLine; por otro lado la
alta frecuencia de articulos de revision de la literatura
afecta el nivel de las revistas nacionales que para fines
de calificacion las revisiones son menos valiosas que los
articulos originales.

Existen dos revistas indexadas en MedLine enfo-
cadas especificamente a trastornos del movimiento,
Movement Disorders y Parkinsonism and Related
Disorders; en la revision realizada s6lo se encontraron
dos publicaciones en la primera®22 y ninguna en la se-
gunda. Lo anterior quizas es consecuencia de la escasez
de estudios clinicos con muestras significativas.

Por Gltimo, en lo que respecta a las instituciones
en las que se realiz6 la investigacion destaca que el 27%
de todas las publicaciones provinieron del Instituto
Nacional de Neurologia y Neurocirugia, lo cual es reflejo
de ser un sitio de referencia de tercer nivel con enfoque
en investigacion. Al analizar por tipo de investigacion la
Universidad Auténoma de México, seguida del Instituto
Politécnico Nacional, originaron mas de la mitad de
estudios basicos lo cual es esperable debido a la natu-
raleza de estas instituciones y la carencia de pacientes
por ser instituciones educativas y de investigacion. En
contraparte la investigacion clinica fue generada princi-
palmente por el Instituto Nacional de Neurologia y
Neurocirugia seguido del Instituto Mexicano del Seguro
Social y del Hospital General de México. En forma glo-
bal las instituciones de la Secretaria de Salud generaron
el 48 % de las publicaciones clinicas. Lo anterior es re-
levante debido a que la poblacién atendida, y como
consecuencia estudiada, en estos centros carece de
seguridad social lo que implica condiciones socioecon6-
micas distintas a aquellos con IMSS o ISSSTE. Por otra
parte dado que la mayor parte de la poblacion en México
tiene acceso a estas instituciones de seguridad social
quizas se pudiera obtener una mayor contribucion cien-
tifica en investigacion clinica; asi como, también en
términos de tamano de muestra.

Las limitaciones del estudio incluyen la posibilidad
de existir publicaciones en los indices consultados; asi
como, el hecho de que pudieran no ser identificadas en
el protocolo de blsqueda lo anterior puede deberse a
variaciones de los términos ya que de hecho al introdu-
cir el término Parkinson se obtuvieron 14 citas que
hubieran sido omitidas de considerar sé6lo el término
Parkinson’s. Sin embargo, en términos generales consi-
deramos que los criterios utilizados son adecuados y
representan busquedas reales en el ambito médico. Otra
consideracion a tener es el hecho de clasificar las publi-
caciones Unicamente como basicas y clinicas; para lo
anterior se utilizaron definiciones ampliamente acepta-
das. En base a estos Ultimos estudios realizados en
muestras biolégicas se consideraron investigacion basica
lo que incluy6 a estudios genéticos y en liquido cefalo-
raquideo que pudieran tener implicaciones clinicas, aln
asi sélo se encontraron 9 publicaciones en esta situa-
cion. Otro punto a considerar es el hecho de que
se registrd Gnicamente la institucion principal en donde,
de acuerdo a lo descrito en el método, se desarrollé de
forma mayoritaria el estudio. Efectivamente existié un
pequeno nimero de publicaciones multicéntricas; no
obstante, esto se referia en las mayoria de las mismas
a sitios de reclutamiento de sujetos mas que a centros
que hayan participado en la elaboracion del producto de
la investigacion.
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Existen instituciones con mas de un centro o con
representacion en varios estados de México lo que pu-
diera distorsionar el origen real de las publicaciones
por ejemplo en el caso del IMSS la mayor parte de las
publicaciones en esta década provienen de centros en
la ciudad de Guadalajara y no de la Ciudad de México
como lo fue a principios de los anos noventa.

Por Ultimo, se sabe que el impacto y relevancia de
las publicaciones de un autor o investigador se mide a
través de diversos indices como el nimero de publicacio-
nes, el nimero total de citas que ha recibido, la tasa de
citas por publicacion, el nimero de publicaciones de alto
impacto o mas recién con el indice de Hirsch (indice H);
este Ultimo modelo matematico toma en cuenta todos
los parametros anteriores®®*. En la presente revision sis-
tematica no se analizé el impacto de las publicaciones
revisadas aunque recién se ha demostrado mediante el
indice H, que los investigadores latinoamericanos
se desempenan de forma muy similar a aquellos de paises
desarrollados?®2.

CONCLUSION

En términos generales como era de esperarse la
investigacion clinica proviene de hospitales y la basica
de instituciones educativas y de investigacion. La inves-
tigacion en el area basica sobrepasa de forma marcada
a la clinica indicando que se requiere fomentar el interés
y la relevancia de los estudios clinicos en poblacion
mexicana con enfermedad de Parkinson a través de
instancias como el Grupo de Estudio de Movimientos
Anormales o la recientemente creada Asociacion
Mexicana de Trastornos del Movimiento. A nivel de pu-
blicaciones en revistas nacionales no indexadas
se requiere un mayor nimero de publicaciones originales
en contraposicion al nimero de revisiones de la literatu-
ra existentes al momento.
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