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CONSECUENCIA DEL TRATAMIENTO CON MICROONDAS SOBRE MATERIALES
PLASTICOS DE USO CLINICO QUIRURGICO EXPUESTO A PIROGENOS
(S. aureus, E. coli, K. pneumoniae, Ps. aeruginosa)
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Introduccion: Uno de los problemas que se abordan en la
préctica clinica posquirdrgica es el eficiente manejo y esterilidad
de los materiales plasticos quirdrgicost por lo que se propone el
uso radiaciones electromagnéticas, para garantizar su uso en pro-
cedimientos quirdrgicos postoperatorios de alto riesgo de con-
taminacién por microorganismos en salas de curaciones y de
cirugias menores.?

Obijetivo: Analizar la capacidad de esterilizacién con microondas
de longitud 800 nm. En materiales plasticos quirtrgicos y las
posibles modificaciones fisicas de los materiales.

Metodologia: Con el objeto de proponer un método fisico
que de garantia a la calidad séptica de estos materiales se utilizd
un horno de microondas con un poder de salida de 750 Wiatt,
250 Volt, 20 Amp, 60 Hz de poder y 2450 Mhz de frecuencia.
Este trabajo se desarrollo con 30 muestras diferentes de mate-
riales plastico-quirdrgicos, poliuretano radiopaco, plastiset que
fueron liberados de sus protecciones estéril, libre de pirégenos y
expuestos intencionalmente al medio ambiente y se contamina-
ron con Staphylococcus aureus, Escherichia coli, K. pneumoniag y Ps.
aeruginosa. Con objeto de evaluar la capacidad de esterilizacion
por dosificacién de radiacion en el horno de microondas en
tiempos diferentes 30 seg., 60 seg., 90 seg. y 120 seg. Al mismo
tiempo se procedi6 a sembrar en cajas de Petri (estériles), en
cuatro medios bacterioldgicos de cultivo diferentes: agar de sal y
manitol para el aislamiento de estafilococos patégenos, agar
eosina-azul de metileno (EAM) y caldo soya tripticasa®para ais-
lar Escherichia coli, Proteus., Pseudomonas spp., Haemophilus spp.,
Estreptococos Enterobacter, y Klebsiella spp. Se dejaron 24 h a 37 °C
en condiciones de esterilidad en cajas de Petri (estériles) para
corroborar la identidad microbioldgica*. Los materiales quirtr-
gicos tratados para esta investigacion fueron 30 y se muestran en
el cuadro 1. Los resultados se analizaron por el nimero de cuen-
ta viable de microorganismos en los diferentes tiempos de ex-
posicion y en los diferentes tipos de materiales plasticos. Se
considerd también la posible modificacion a la consistencia y

calidad plastica original y confirmando esta después de cada tra-
tamiento por microondas en los tiempos propuestos.
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Resultados y discusion: Los materiales expuestos a la activi-
dad fisica de las microondas® no presentaron deformacién apa-
rente en sus estructuras fisicas, los compuestos por poliuretano
radio opaco y otros plasticos fueron sometidos 50 seg. de trata-
miento para lograr esterilizacion total y por Gltimo en los mate-
riales plasticos varios, fueron suficientes 90 seg. de tratamiento
para su esterilizacién, conservando sus caracteristicas fisicas ori-
ginales. Los tratamientos que proporcionaron mayor control
fueron a partir de los 90 seg. en los casos de E. coli, S. aureus y
120 seg. para K. pneumoniae y Ps. agruginosa.

Conclusiones: Se hallé un comportamiento no homogéneo
de los microorganismos resultante fundamentalmente de de las
caracteristicas y tipo de microorganismo siendo Kilebsiella spp. y
Ps. aeruginosa microorganismos que soportaron mayor radia-
cion 120 seg.

REFERENCIAS

1. Cruz-Jiménez M, et al. Programa de manejo de residuos biol4gico-
infecciosos en hospitales. Enf Infec Microbiol 1997; 17: 103.

2. Rutala WA. Management of infectious waste by U.S. hospitals. JAMA
1989; 262: 1635-1640.

3. Collen CH. Métodos microbioldgicos. Madrid: Zaragoza. 1999.

4. Manual Bergey’s de Bacteriologia determinada, 9a ed. Baltimore, MA: William
& Wilkins. 1994.

5. Batista AR. Aplicacion de microondas en la industria. Espafia: Editorial
CEE. 1995.

MEMORIAS PROGRAMA 107



http://www.medigraphic.com/espanol/e1-indic.htm
http://www.medigraphic.com/medi-artemisa



