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Introduccién: El cancer cervicouterino (CaCu) es la principal
causa de muerte por neoplasia en mujeres de paises en vias de
desarrollo.! El estado de Veractuz se encuentra entre las entida-
des federativas con mayores tasas de mortalidad. El factor de
riesgo mas comun del CaCu es la exposicion a ciertas varieda-
des del virus del papiloma humano (VPH), llamados de alto
tiesgo u oncogénicos.? Estos vitus se transmiten por via sexual
e infectan a queratinocitos, donde las oncoproteinas virales E6
y E7 interfieren con los puntos de control del ciclo celular e
inducen inmortalizacion. E6 se une ala proteina supresora de
tumor p53 y E7 se une a p105*®. Las técnicas de deteccion
basadas en sistemas de amplificacién como la reaccion en cade-
na de la polimerasa (PCR), son mas sensibles que la citologia
convencional.’

Objetivo: Determinar la prevalencia del VPH en comunidades
suburbanas del municipio de Ixtaczoquitlan, Veracruz.

Metodologia: Se realizé un estudio epidemiol6gico para cono-
cer la prevalencia del VPH en las comunidades suburbanas de
Buena Vista, Vista Hermosa y Tuxpanguillo, del municipio de
Ixtaczoquitlan, Ver. A un total de 158 mujeres se les aplicé una
encuesta clinico-epidemiolégica y se les tomaron muestras de
exudado cérvico-vaginal para detectar la presencia del VPH. Se
analizaron las muestras por PCR para identificar la presencia del
VPH utilizando los cebadores MY09 y MY11. También se rea-
liz6 1a citologfa mediante la técnica de Papanicolaou. Los resulta-
dos de las encuestas, del estudio de PCR y de la citologia fueron
sometidos a pruebas de correlaciéon mediante el modelo de re-
gresion utilizando el programa estadistico Minitab v.15, consi-
derando una p < 0.05 como estadisticamente significativo.

Resultados: Entre los datos de las encuestas clinico-
epidemiolégicas relacionados con factores de riesgo asociados a
lainfeccion por VPH se encontr6 que el 38 % de las encuestadas
respondié haber tenido més de una pareja sexual, el 65 % inicié
su vida sexual antes de los 18 afios de edad, 16 % ha sido fuma-
dora, €1 20 % ha utilizado tratamientos anticonceptivos hormo-
nales, el 57 % ha tenido més de dos embarazos, el 60 % ha pre-
sentado signos relacionados con infecciones de vias urinarias, el
8% respondié haber tenido alguna infeccidon vaginal como
candidiasis o tricomoniasis, y el 8 % informo tener antecedentes
familiares de cancer.

De las 158 muestras analizadas por PCR cuatro fueron posi-
tivas a VPH, teniendo una prevalencia del 2.53 %.

Mediante el estudio de citologfa se detectaron siete neoplasias
intraepiteliales cervicales (NIC) I, cuatro NIC IT y una NIC III.
E185% de las muestras presentaron citologia normal.

Del analisis estadistico se determiné que no existe correlacion
entre los estudios de PCR y citologfa. Se present6 correlacién
entre la citologfa positiva (NIC) con infecciones en vias utinarias
y entre el tabaquismo con el nimero de abortos.

Discusion: Los resultados indican una prevalencia de VPH de
2.53% que estd por debajo de la estimada a nivel nacional. A
pesar de ello, los datos recabados en las encuestas clinico-
epidemiologicas situa a la poblacion estudiada como suscepti-
ble de incrementar el nimero de infecciones de VPH por los
factores de riesgo que se asocian a las condiciones socioeconémicas
prevalentes. Por otra parte, los resultados de la citologia mues-
tran alrededor del 15 % de cambios en la morfologia celular que
en la mayoria de los casos son atribuidos a infeccion por VPH,
sin embargo la baja correlacién con los resultados de PCR sugie-
ren una etiologfa distinta para algunas de esas anormalidades
citologicas, ya que la PCR es una técnica altamente sensible y
especifica. Una combinacion de estas pruebas puede orientar
mejor el diagnéstico médico.

Conclusiones: Se determiné la prevalencia del VPH en las co-
munidades de Buena Vista, Vista Hermosa y Tuxpanguillo del
municipio de Ixtaczoquitlin, Ver., siendo de 2.53 % mediante
PCR. No se present6 correlacion entre el estudio de PCR y la
citologfa.
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