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Introduccion: Las enterobacterias pueden aislarse de practica-
mente cualquier sitio anatémico del cuerpo, son patdégenos opor-
tunistas. Actualmente se ha observado un incremento en la
resistencia hacia cefalosporinas de tercera y cuarta generacion y ha
sido este problema el principal reto en la terapia médica. La
deteccion de esta resistencia mediada por -lactamasas de espec-
tro extendido (BLLEES), es de vital importancia para disminuir
la propagacion de estas bacterias, sobre todo en la comunidad
donde ya estan presentes y van en firme aumento.

Objetivo: Determinar la prevalencia de BLEE:s en enterobacterias
aisladas de pacientes no hospitalizados de Chilpancingo, Gue-
treto.

Metodologia: Se analizaron 101 muestras clinicas de pacientes
ambulatorios, con infeccidén por enterobacterias, recolectadas
durante el afio 2008. Los aislamientos fueron identificados por
el sistema API20E. ILa determinacion de la susceptibilidad a
antibioticos utilizados en la terapia clinica se efectud por el mé-
todo de difusién en disco y la caracterizacion fenotipica de BLEESs
por la técnica del doble disco combinado, siguiendo en ambos
casos las indicaciones del CLSI. !

Resultados: Todos los aislamientos presentaron resistencia a
penicilina, el 54.4 % a ticatcilina, el 37.6% a ciprofloxacina, el
48.5% a trimetropin/sulfametoxazol y 5% a amikacina. La re-
sistencia a cefalosporinas de tercera y cuarta generacion vario del
10.92112.9 %. El nimero total de cepas productoras de BLEEs
fue de 14 que representd el 13.9 % del total de los aislamientos.
De todas las cepas que fueron positivas a la produccion de BLEEs

encontramos que la especie Escherichia coli fue la mas frecuente
con 85.7%.

Discusion: El presente estudio mostr6 que E. co/i sigue siendo
la principal enterobacteria que afecta a pacientes no hospitaliza-
dos con una prevalencia 46.5 %, en su mayotia provenientes de

urocultivos de personas del sexo femenino, debido a que la
mayoria de las mujeres experimentan al menos un episodio de
infecciéon de tracto urinario durante su vida. El analisis de la
resistencia a antibiéticos mostré que los aislamientos clinicos de
pacientes no hospitalizados presentan menor porcentajes de
resistencia, comparados con aislamientos de enterobacterias en
pacientes hospitalizados de la misma poblacién donde la resis-
tencia a cefalosporinas de tercera y cuarta generacion fue del 28 al
54%, v el 56% de los aislamientos fueron productores de
BLEEs.? Los aislamientos de enterobacterias también presenta-
ron resistencia a meropenen (5 %) e imipenen (12.9 %), el uso de
estos carbapenemes en la comunidad va en constante aumento
y con ello también el incremento en la frecuencia de cepas pro-
ductoras de carbapenemasas. Es probable que las BLEEs pro-
ducidas por las enterobacterias analizadas sean del tipo TEM,
SHYV, TLA y CTX, reportadas en un estudio previo en aisla-
mientos de E. co/i en infecciones hospitalatias.’

Conclusiones: Nuestros resultados demuestran la emergencia
de E. coli productora de BLEE como un patdgeno importante
en la comunidad y justifica incrementar esfuerzos en la vigilancia
y el estudio de factores de riesgos asociados con la adquisicion de
estos aislamientos, que conduzcan en el futuro a la prevencion y
medidas de control. Ademas de implemente la deteccion de
BLEEs para detectar la resistencia oculta en estos
microorganismos.
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