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RESUMEN

La doctora Esther Chapa Tijerina formé parte de las primeras médicas que se graduaron por la
UNAM en el siglo XX. También fue la primera mujer en obtener una cédtedra por oposicion en la
misma Universidad y directora de la Escuela Nacional de Enfermerfa y Obstetricia. Se distinguié
por su participacion en diversas problemdticas de caracter social y su interés por los derechos de

las mujeres en diferentes frentes.

ABSTRACT

Dr. Esther Chapa Tijerina was a member of the first generation of women physicians to graduate
from Mexico’s National University (UNAM) in the 20" century, the first woman to earn a position
there through opposition, and the first to be named Director of the National School of Nursing
and Obstetrics. She stood out for her participation in several social issues and her interest in the

rights of women in several different areas.

Naci6 en Tampico, Tamaulipas, el 22 de octubre de 1904 y
muri6 en laCiudad de México en diciembre de 1970. Sus padres
fueron VirginiaTijerinay Quirino Chapa.

Tuvo 4 hermanas y un hermano. Ademés de ella, Hortensia
estudio medicina, las demés quimica, paramaestra, dentistay el
varon, derecho.

Realiz6 los estudios primariosen laEscuelanimero 1y 2 en
su ciudad natal de1911a1916y lasecundariay el bachillerato en
laEscuelaNacional Preparatoriade 1917 a 1920.

Ingreso alaEscuelaNacional deMedicinay ahi cursd lacarre-
rade 1921 a 1927, tituldndose los dias 14 y 15 de diciembre de
1928 con latesis El glutation en los individuos normales de las
altitudesy en los cardiacos. Se especializ6 en andlisisclinicosy
microbiologia.

Al finalizar susestudios secaso con Ismael Cosio Villegas, su
compafiero y novio durante toda la carrera, y tuvieron un hijo,
Rall Cosio Villegas Chapa. El matrimonio duré tresafiosy tiem-
po después se casaria con un periodista.

Profesoraayudante de laboratorio delas clinicas en el Hospi-
tal Judrez (1929-1931); ayudante adjunto de Laboratorio en la
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Escuela Nacional de Medicinay en el mismo hospital (1931-
1934). En el Hospital General se desempefié como ayudante en-
cargado de Laboratorio, profesor jefe de Laboratorioy profesora
deloslaboratorios de microscopiay quimicaclinicas. Fue profe-
sora de microbiologia durante cuatro décadas en la Facultad de
MedicinadelaUNAM, tras haber obtenido lacétedra por oposi-
cion, suceso que merece ser subrayado en virtud de que fue la
primeramujer en conseguirla

Profesorade microbiologia, parasitologiay précticas delabo-
ratorio enlaEscuelaNacional de Enfermeriay Obstetriciaapartir
de 1955. Designada miembro del Consejo de Ensefianza de la
Microbiologiacon caracter honorifico el 28 de febrero de 1956.

Comisionada por la Secretariade Educacion Piblicaparaasis-
tir a las brigadas sanitarias en Cordova, Veracruz (1932) y en
Acédmbaro (1938).

Fue médico escolar dela Secretariade Educacion Piblicades-
de 1929, su principal funcion erarevisar quelosalumnosdecinco
escuel as no tuvieran enfermedades pero también dio pl&ticas so-
bre higiene a las alumnas, en 1959 continuaba desempefiando
dicho cargo.
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Adopto lafilosofiamarxistay encabez6 el Movimiento Feme-
nino Sufragista de 1932.

En el VII Congreso Panamericano del Nifio, celebrado en la
ciudad de México del 12 al 19 de octubre de 1935, presento el
trabajo “ Cong deraci ones acercade |l as primeras experiencias sexua
lesdelasnifiasproletarias’.

Fue cofundadoradel Sindicato de Cirujanosdel Distrito Fede-
ral asi como de la Federacion de Sindicatos de Trabajadores al
Servicio del Estado. Promotoray organizadora de la Cércel de
Mujeresde SantaMarta Acatitla.

La doctora Matilde Rodriguez Cabo, quien trabajaba en la
Secretariade Gobernacion, lainvité acolaborar con ellaconvir-
tiéndose por diez afios en jefa del Departamento de Prevencion
Social enlaPenitenciariadel Distrito Federal. El General Lazaro
Cérdenaslanombrdé en 1939 directoradel Comitéde Ayudaalos
Nifios del Pueblo Espariol, dos de ellos vivieron en su casa.

DirectoradelaEscuelaNacional de Enfermeriay Obstetricia
delaUNAM en 1959-1962 y 1964-1966. Durante su gestion fue
aprobadalaLicenciaturaen Enfermeriaademasdelacreacion de
unaguarderiaparalos hijosdelastrabajadoras.

Por otro lado, particip6 en la campafia proselitista de Miguel
Alemén a la Presidencia de la Republica. Dirigente del Frente
Unico pro DerechosdelaMujer. Formo parte del Comité Coordi-
nador paralaDefensadelaPatriaque luchabacontrael fascismo
y el imperialismo; del Blogue Nacional de Mujeres Revoluciona-
riasy delasmesasdirectivasdel Instituto de Relaciones M éxico-
URSS. En 1953 fue sociafundadorade |a Sociedad Mexicanade
Amistad con ChinaPopular, convirtiéndose en unaferviente ad-
miradorade aquel paisal queviajé muchasveces. En 1964 fundd
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la Sociedad de Amigos de China Popular que presidio hasta su
muerte. También fueintegrante delaAsociacion de MédicasMexi-
canas. Perteneci6 al Partido Comunistade México por casi veinte
afos. Miembro dela Sociedad de Hematol ogia.

Luché por el voto femenino, acudiaalas marchas, alas mani-
festaciones a Palacio Nacional y alaCamara de Diputados, re-
dactd por més de veinte afios peticiones paralas cmaras de dipu-
tadosy senadores, solicitando que se modificarael articulo 34 de
laConstitucion.

Autora de articulos, ensayos y conferencias que abordaban
problematicas sociales; fue colaboradora de Flama, El Universal
y Mujeres. Escribid los oplscul os: Las mujeres mexicanas con €l
Lic. Miguel Alemén (1945), Lamujer enlapoliticaen el préximo
sexenio (suplemento delaRevistaFlama(1946) y El problemade
lapenitenciaria del Distrito Federal (1947). Coautoracon el doc-
tor Pedro Pérez Grovas de Apuntes de practicas de microbiologia
(1941). En 1959 mencionatener en preparacion el libro “Micro-
biologiatedrico practicaparaenfermeras’.

Realiz6 vigjes de estudio a Estados Unidos, Polonia (Varsovia
y Cracovia), Checoslovaquia(Praga) y laUnion Soviética (Mos-
cU, Leningradoy Armenia).

El 23 de enero de 1959 se le impuso la Medalla “Valentin
GoOmez Farias’ por més de 25 afios como profesoraen laEscuela
Nacional de Medicina
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