Sobre el Dr. Fernando Martinez Cortés

El Dr. Fernando Martinez Cortésesen primer lugar unapersona
sensibley afectuosaconlaque mehasido fécil establecer unarela
€ién de amistad, aunque pasetiempo sin vernos. Como profesional
€s una persona comprometida con sus ideas y por ello coherente
y congruente en su accion. Su actitud ética es digna de emulacién
pues hasido unincansabl e defensor delos pacientes. Esun médico
ilustrado que pudo ver a profundidad |a relacion médico-paciente
en una perspectiva humana, y comprendi6, antes que muchos, que
lamedicinaes en primer lugar unarelacion de respeto.

Hepodido valorar del Dr. Martinez Cortés una actitud centra-
da que me recuerda la templanza de los estoicos. También pude
compartir su entusiasmo y su pasion puestos en sus proyectos.
En sintesis, es un gusto poder escribir sobre una persona que su
vida es una muestra de compromiso.

Dr. José Carlos Aguado Vazquez
¢_aguado54@hotmail.com

He aprendido del maestro

Uno ve alo lgjos grandes persongjes a los cuaes admira 'y
quisieraimitar. Eso me sucediacon el Doctor Fernando Martinez
Cortés; creiaque eraunade | as cel ebridades de nuestra Sociedad
y que por lo tanto, erainalcanzable. Qué equivocada estaba yo,
Si es una celebridad, pero también es un gran ser humano, que
no por ser tan importante olvidd sus compromisos primordiales
como el deser padre. Lo quemasadmiro deél, y lo he aprendido,
es eso, €l formar a igual que é un gran ser humano. Qué inte-
resante se vuelve el poder interaccionar con estas finas personas
que reparten la luz de sus altos valores y su gran esfuerzo de
seguir creciendo cada dia més y mas, invitando a los demés a
involucrarse también en sus proyectos. Yalo dijo Leonardo Da
Vinci “Asi como el hierro se oxida por falta de uso, también la
inactividad destruye el intelecto”. Parael gran Maestro Martinez
Cortés la frase de Da Vinci aplica a la perfeccion, porque é es
de las personas que ademas de sofiar con el éxito, se despierta
diariamente trabajando duro para conseguirlo; aprender de é su
entrega, su tenacidad, su sencillez, su sabiduria, su mesura, su
generosidad y su compromiso es muy facil.

Dra. Leticia Cuevas Guajardo
| eticiacuevasl@hotmail.com

Fernando Martinez Cortés, maestro, historiador, médico,
académico, amigo “fraterno” y humanista.

Maestro, 1950. Hospital General, Ciudad de México. Un
compafiero estudiante de afios superiores expresd: “Es Fernando
Martinez Cortés, cuanto ensefia, cuanto sabe’, fuelaprimeravez
que oi hablar de quien seriaun “icono” delamedicinamexicana.

Historiador, 1966. Sociedad Mexicanade Historiay Filosofia
de la Medicina. Dicha Sociedad me otorga un reconocimiento,
miembro del jurado fue el Dr. Fernando Martinez Cortés, ya
renombrado historiador de la medicina mexicana.

Médico, 1960 - 1980. Mis padres enfermaron, los atiende el
excelente médico, Fernando Martinez Cortés.

Académico, profesor y funcionario universitario, escritor y
director del Hospital General. 1950 - 2010. Fernando Martinez

Sobre &l Dr. Fernando Martinez Cortés

Cortés, gracias asus estudios y trabajos clinicos, investigaciones
y publicaciones ocupa un lugar importante en la intelectualidad
mexicana.

Amigo “fraterno”. Desde siempre. Labonhomia, el comparie-
rismoy el consgjo “marcan” desde siempre a Fernando Martinez
Cortés.

“Humanista’ a conciencia. Pareciera que la vida entera de
Fernando Martinez Cortés tuviera el acento, la concepcion y la
préctica del humanismo, preguntandose: ¢Qué le hemos dado
alavida?, ¢Qué le hemos aportado a la humanidad? jASI ES
FERNANDO MARTINEZ CORTES!

Dr. Guillermo Fajardo Ortiz
guillermofajardoortiz@yahoo.com.mx

Me es muy grato escribir estas lineasy con todo mi afecto lo
hago, no tanto como su amigo, sino como médico del Hospital
Genera de México, en donde é se desarroll6 no sdlo como €l
excelente clinico que es, sino como un médico con profundo y
auténtico sentido humanitario, auténticamente comprometido con
Sus pacientes, con sus colegas y con sus alumnos.

El maestro Martinez Cortés ha dejado profunda huella en
nuestro querido Hospital, porque sin haber tenido el privilegio
de coincidir con él en lalabor institucional, podemos percibir su
paso por alli y se conserva su filosofia de atender y no s6lo de ver
al enfermo en su conjunto bio-psico-social.

Su mérito y su herencia, mas que como Jefe de Servicio o
como Director, lo es como clinico y como maestro.

Dr. Mario Magafia Garcia.
dermatopatol ogia@hotmail.com

Mi primer contacto con & Dr. Martinez Cortés ocurrié € afio
de 1969, cuando cursabayo € primer afio dela Carrerade Médico
Cirujano en la Facultad de Medicina de la UNAM. No fue un
encuentro personal, sino con uno de sus libros, quizalaexpresion
mas fidedigna y auténtica de lo que un hombre es y de su cosmo-
vision. Hasta antes de ese momento, era incuestionable para mi,
al igua que paramis profesoresy condiscipulos, que laMedicina
es esencialmente una disciplina cientifica. El ir y venir estudiantil
entreteoriasy laboratorios, disecciones anatdmicasy aprendizajes
memoristicos carentes de reflexion, no fue un obstaculo para que a
mis manos |legara de manera fortuita: “Las ideas en la medicina
nahuatl” delaautoriadel hoy homengjeado. Siemprehecreido que
abrir unlibro esabrir unaventanaa mundoy aunanuevarealidad,
como la que descubri al leer en ese texto que “ La medicina es €
resultado dela actitud del hombre, de su reaccidn antela enferme-
dad, el dolor ylamuerte” y que* LaHistoria, la Filosofia, € Arte,
etc., son, entre otros muchos, 1os caminos que pueden llevar...” a
la comprension unitariay holistica, de las mltiples facetas de la
enfermedad humana. Desde aquel tiempo se transformé mi con-
cepcion del hombreenfermoy delaMedicinay misdltimosveinte
afios de vida profesional, los he dedicado especificamente a recorrer
esos caminossiempreinterminables, graciasaaquel encuentro con
laobra de un gran maestro universitario.

Dr. Joaquin Ocampo Martinez
joaquinocampo@yahoo.com
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