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Las estadísticas vitales constituyen la fuente de in-
formación adecuada para el conocimiento de la 
mortalidad general. Dentro de éstas, es particular-

mente importante la tendencia observada por las defuncio-
nes del grupo de menores de cinco años, ya que sus tasas 
de mortalidad representan un indicador de los avances re-
gistrados en el ámbito de la salud pública y del desarrollo 
socioeconómico de toda la sociedad.

En esta ocasión, como material de análisis para la pre-
sente sección, se consideran las cifras defi nitivas de las 
estadísticas de mortalidad en 2011, recientemente libera-
das por el INEGI/SSA (Instituto Nacional de Estadística 
y Geografía/Secretaría de Salud). Los datos actuales ra-
tifi can, en términos generales, los resultados preliminares 
publicados en el mes de julio del año previo en cuanto al 
descenso de la mortalidad, tanto en los menores de un año 
como en el grupo de 1 a 4 años. La tendencia registrada 
desde 1940 se muestra de manera resumida en el Cuadro 1.

No obstante la importancia de esta visión histórica, 
que da cuenta de la gran reducción de la mortalidad en 
los primeros años de la vida, resulta conveniente un acer-
camiento al comportamiento anual registrado durante los 
últimos 20 años (Cuadro 2).

Entre los resultados más relevantes destaca el hecho 
de que, si bien a lo largo de todo el periodo la mortalidad 
en los grupos de edad presentados sigue disminuyendo, la 
velocidad de cambio es notoriamente diferente en las dos 
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décadas analizadas (1990-2011). El descenso ha sido mu-
cho menor mientras el periodo es más reciente e, incluso, 
la tasa de mortalidad infantil llega a aumentar ligeramente 
en 2010.

En cuanto a la mortalidad de los menores de un año 
durante el periodo de análisis, la tasa se reduce global-
mente en aproximadamente 46% (al pasar de 2800 a 1520 
defunciones por cada cien mil nacimientos), aun cuando 
90% de esa reducción ocurre entre 1990 y 2000. La tasa de 
mortalidad permanece casi estable en los años recientes. 
De 2007 a la fecha, la reducción en el número de muertes 
es de apenas 1653 defunciones, situándose la cifra de 2011 
en 28,772 defunciones, solo 93 menos que el año previo 
(Figura 1).

Ocurre una situación semejante con el grupo de 1 a 
4 años, cuya mortalidad desciende en 66% entre 1990 y 
2000 (la tasa disminuye de 221 a 76 defunciones por cada 
cien mil habitantes de esa edad). Sin embargo, solo se re-
duce 4% en el 2000 y la cifra actual (la tasa baja de 76 a 73 
muertes por cien mil, con un ligero incremento en 2009). 
El número de defunciones en 2011 es de 5,574, 77 menos 
que las registradas en 2010 (Figura 2).

En todos los casos, la distribución por sexo se mantie-
ne a través del tiempo. Las defunciones de los varones son 
más frecuentes, de tal forma que el índice de sobremorta-
lidad masculina es de aproximadamente 127 por cada cien 
muertes de mujeres.

En cuanto a la mortalidad general, el peso relativo 
de los menores de cinco años es de casi 6% a la fecha. 
Esto signifi ca que de cada cien muertes ocurridas en el 
país durante 2011, seis fueron de niños menores de cinco 
años. Esta cifra contrasta con el 20% que ocurría hace 20 
años y el 48% que se observaba en 1940 (Figura 3). Este 
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Cuadro 1. Evolución de la mortalidad en menores de cinco años en México, 1940-2011

Año
Defunciones <5 años Peso 

Relativo 4/
Defunciones infantiles Peso 

relativo 4/

Defunciones en 
preescolares Peso 

relativo 4/

Número Tasa 1/ Número Tasa 2/ Número Tasa 3/

1940 222,208 7,760.0 48.4 110,039 12,570.0 24.0 112,169 4,810.0 24.4
1950 200,808 5,060.0 48.0 113,032 9,620.0 27.0 87,776 2,780.0 21.0
1960 186,467 3,230.0 46.3 119,316 7,420.0 29.6 67,151 1,450.0 16.7
1970 216,591 2,650.0 44.6 146,028 6,850.0 30.1 70,563 1,060.0 14.5
1980 125,585 1,117.4 28.9 96,918 4,005.8 22.3 28,667 340.0 6.6
1990 85,635 749.9 20.3 65,497 2,704.0 15.5 20,138 221.7 4.8
2000 45,584 398.6 10.4 38,621 1,601.7 8.8 6,963 76.6 1.6
2011 34,346 364.6 5.8 28,772 1,503.7 5.0 5,574 74.0 1.0

Fuente: INEGI/SSA, Dirección General de Información en Salud (DGIS). Base de datos defunciones 1979-2011. Sistema Nacional de Información en Salud (SINAIS). Secre-
taría de Salud. Cifras Ofi ciales de Población INEGI/CONAPO.
1/ Por 100,000 menores de 5 años.   2/ Por 100,000 nacimientos.   3/ Por 100,000 menores de 1 a 4 años.   4/ Respecto a la mortalidad general.

Cuadro 2. Número de defunciones y tasa de mortalidad en menores de 5 años, México, 1990 a 2011

Defunciones Tasa
Año registro <1 año 1 a 4 años <5 años <1 año 1 a 4 años <5 años

1990 65,497 20,138 85,635 2,800.77 221.75 749.87
1991 57,091 13,400 70,491 2,431.18 146.79 614.20
1992 52,502 11,054 63,556 2,232.66 120.53 551.57
1993 49,631 11,534 61,165 2,114.76 125.31 529.50
1994 49,305 10,667 59,972 2,108.61 115.64 518.68
1995 48,023 10,680 58,703 2,061.73 115.78 508.08
1996 45,707 10,375 56,082 1,968.28 112.71 486.51
1997 44,377 9,371 53,748 1,920.78 102.13 467.93
1998 42,183 8,541 50,724 1,834.03 93.45 443.42
1999 40,283 7,774 48,057 1,737.86 85.42 420.87
2000 38,621 6,963 45,584 1,643.02 76.64 398.60
2001 35,911 6,620 42,531 1,559.04 72.67 372.65
2002 36,567 6,831 43,398 1,667.01 75.06 384.23
2003 33,355 6,700 40,055 1,587.27 74.49 361.00
2004 32,764 6,608 39,372 1,615.63 75.26 364.27
2005 32,603 6,469 39,072 1,641.94 76.43 373.91
2006 30,899 6,093 36,992 1,574.49 74.75 365.74
2007 30,425 6,068 36,493 1,566.12 76.58 369.87
2008 29,537 5,739 35,276 1,533.02 73.89 363.92
2009 28,988 5,992 34,980 1,516.06 78.16 365.19
2010 28,865 5,651 34,516 1,520.34 74.41 363.59
2011 28,772 5,574 34,346 1,520.60 73.72 363.32

1990-2011 881,906 188,842 1,070,748 1,844.97 98.43 446.79

Fuente: INEGI/SSA, Sistema Dinámico de Información en Sistemas de Salud (Cubos) y Estimaciones de Población, CONAPO 2005-2030 Tasa por 100 mil habitantes; la 
mortalidad infantil es por cien mil nacimientos.
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Figura 1. Tasa de mortalidad y de-
funciones en menores de 1 año Mé-
xico, 1990-2011.
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Figura 2. Tasa de mortalidad y de-
funciones en niños de 1 a 4 años 
México, 1990-2011.
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Figura 3. Peso relativo de las defun-
ciones en menores de 5 años Méxi-
co, 1990-2011.
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comportamiento se explica por un doble efecto: el genui-
no descenso de las muertes de menores de cinco años y 
el claro envejecimiento de la población.

Es importante notar que la información de los úl-
timos dos años (2010 y 2011) ha sido impactada por 
un hecho de gran relevancia. Gracias a nuevos proce-
dimientos implementados por la Dirección General de 
Información en Salud, de la SSA y el INEGI, la infor-
mación ha aumentado en cuanto a la cobertura e integri-

dad de los datos. Con ello se ha asegurado una mejora 
considerable en la calidad de esta, mediante la reduc-
ción de los niveles de subregistro de las muertes en los 
primeros años de vida.
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